Pengantar Penulis 
Puji dan syukur patut kita panjatkan kehadirat Allah SWT, Tuhan Yang Maha Esa yang senantiasa memberikan rahmat dan karunia-Nya sehingga buku “Penilaian Status Gizi Secara Klinis” dapat diselesaikan berkat kolaborasi yang sangat baik dari para penulis, dan pihak penerbit, serta dukungan dari Direktur Poltekkes Kemenkes Malang dan Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar. Buku ini membahas tentang konsep Penilaian Status Gizi secara Klinis yang meliputi konsep penilaian status gizi secara klinis, dan berbagai masalah gizi yang dikaitkan dengan pemeriksaan klinis seperti obesitas, kurang energi dan protein, kurang vitamin A, kekurangan iodium, anemia gizi, serta berbagai kekurangan zat gizi antara lain: kekurangan Vitamin C, kekurangan vitamin B, dan kekurangan vitamin D. Buku ini ditulis untuk ditujukan kepada praktisi kesehatan, mahasiswa, dosen, dan stakeholder yang terkait dengan penentuan status gizi secara klinis. Buku ini juga ditujukan bagi masyarakat umum yang tertarik dengan penilaian status gizi secara klinis. Para penulis buku ini berasal dari para Dosen Poltekkes Kemenkes Malang dan para dosen Poltekkes Kemenkes Denpasar yang selama ini mengampu Mata kuliah Penilaian Status Gizi. Pada kesempatan ini, kami mengucapkan terima kasih kepada Direktur Poltekkes Kemenkes Malang dan Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar yang telah memberikan kesempatan kepada kami dan sekaligus dapat memberikan kata sambutan dalam buku ini. Akhirnya, kepada penerbit, kami sampaikan terima kasih atas dukungan dan perkenannya menerbitkan buku ini. Semoga buku ini dapat memberikan manfaat bagi para pembaca pada umumnya dan para tenaga kesehatan pada khususnya. ix Kami menyadari apa yang tertulis di dalam buku ini masih jauh dari sempurna. Oleh karena itu, dengan senang hati kami menerima saran dan kritik demi perbaikan di masa mendatang. 
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