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Anggraeny,Pipit Retno Ayu.2013. Gambaran Pengetahuan ibu hamil tentang Perubahan yang Terjadi pada Ibu Hamil Trimester III di BPS “A” Pakis Malang. Karya Tulis Ilmiah. Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang Jurusan Kebidanan Program Studi Kebidanan Malang. Pembimbing Utama Herawati Mansur SST.,M.Psi.,M.Pd., Pembimbing Pendamping Naimah, SKM, M.Kes,
	Pada kehamilan terjadi perubahan psikologis dan fisiologis yang menimbulkan keluhan ketidaknyamanan yang umum dirasakan pada ibu hamil pada kehamilan trimester III yang dapat berubah menjadi hal yang patologis, karena tidak semua ibu mengetahui cara mengatasi keluhan yang ditimbulkan. Berdasarkan studi pendahuluan ditemukan 1 orang ibu hamil trimester III yang menderita infeksi saluran kemih yang berawal dari keluhan keputihan biasa. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan tentang perubahan yang dirasakan ibu hamil trimester III. Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif. Populasinya adalah ibu hamil trimester III yang berkunjung di BPS “A” Kec. Pakis Malang pada bulan Mei-Juni 2013  yang memenuhi kriteria inklusi sebesar 15 responden dan jumlah sampel sebesar 15 responden dengan teknik aksidental sampling. Instrument yang digunakan adalah kuesioner untuk mengukur tingkat pengetahuan. Data dianalisis dengan menggunakan distribusi frekuensi untuk mencari persentasenya. Hasil penelitian menunjukkan tingkat pengetahuan ibu hamil dalam kategori baik 20%, kategori cukup 46,67%, kategori kurang 33,33%. Berdasarkan hasil penelitian tersebut diatas, hendaknya bidan dapat memberikan informasi tentang perubahan yang terjadi kepada setiap ibu hamil yang memeriksakan kehamilannya secara komprehensif. Bagi ibu hendaknya mengaplikasikan secara nyata cara mengatasi perubahan fisiologis dan psikologis dalam kehidupan sehari-hari.
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