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Tuberkulosis (TB) Paru termasuk salah satu penyakit infeksi menular yang disebabkan oleh Mycobacterium tuberculosae. Basil TB tidak tahan cahaya matahari, maka kemungkinan penularan di bawah terik matahari sangat kecil. Ventilasi memungkinkan pertukaran udara yang akan mengurangi bahaya penularan bagi penghuni lain yang serumah. Menurut “Committe on The Hygiene of Housing” Amerika, prinsip-prinsip rumah sehat ialah dapat memenuhi kebutuhan penghuninya baik secara fisiologis,  maupun psikologis, melindungi dari penyakit menular, dan melindungi dari bahaya kecelakaan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran rumah sehat pada penderita TB Paru. Desain penelitian ini adalah deskriptif survei dengan menggunakan total sampling sebanyak 15 responden. Variabel yang diukur dalam penelitian ini adalah komponen rumah, sarana sanitasi, perilaku. Dengan menggunakan instrumen berupa lembar observasi. Hasil penelitian didapatkan bahwa rumah yang memenuhi kriteria rumah sehat yaitu sebesar 53%. Dengan demikian peran puskesmas sangat penting dalam memberikan penyuluhan tentang kesehatan perumahan dalam upaya pencegahan terhadap penularan penyakit TB Paru, masyarakat harus berpartisipasi dalam mewujudkan rumah sehat untuk mencegah TB Paru. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan meneliti tentang kualitas cahaya di dalam rumah yang dapat mencegah penularan TB Paru, melalui metode yang lebih baik.
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Pulmonary Tuberculosis (TB) is one infectious disease caused by Mycobacterium tuberculosis. Tuberculosis bacillus can not survive under the sunlight, then the possibility of contagion in the sunlight is very small. Vents allow air exchange that will reduce the danger of contagion for other residents who live at home. According to the “Committe on The Hygiene of Housing” America, the principles of a healthy house is able to meet the needs of its inhabitants both physiological and psychological, protect against infectious diseases, and protect from the dangers of accidents. The goal of research is to know the healthy house of patients with pulmonary tuberculosis. This research is descriptive survey within 15 respondents of total sampling. Variabel measured in this research are component of the home, sanitation facilities, and behaviour. The instrument used is the observation sheet. The result showed that the home including the criteria for a healthy house are 53%. Therefore, the role of communit health centres are very important in providing information about a healthy house to prevent the transmissions of pulmonary tuberculosis, the society should participate in realizing a healthy house to prevent the transmission of pulmonary tuberculosis. For further reseacrh is recommended to develop research on the quality of light in the house that can prevent the transmission of pulmonary tuberculosis. 
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