ABSTRAK
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Stroke merupakan penyakit yang banyak diderita oleh penduduk Indonesia dikarenakan gaya hidup yang tidak sehat. Gangguan yang ditimbulkan oleh stroke, dapat menghambat aktivitas penderita, khususnya dalam pemenuhan personal hygiene. Fungsi keluarga sangat diperlukan untuk membantu perawatan anggota keluarga yang menderita stroke dalam perawatan di rumah, yang bertujuan untuk mengetahui fungsi keluarga dalam pemenuhan personal hygiene pada kepala keluarga yang menderita stroke. Desain penelitian ini adalah penelitian deskriptif menggunakan studi kasus dengan subjek penelitiannya adalah dua anggota keluarga yang melakukan fungsi pemenuhan personal hygiene pada kepala keluarga yang menderita stroke. Pengambilan data dilakukan pada subjek I pada tanggal 13 – 16 April 2015 sedangkan pada kasus II tanggal 26 – 29 April 2015. Pengambilan data dilakukan dengan mendatangi rumah kedua subjek dan mengumpulkan data dengan instrument observasi fungsi keluarga dan wawancara In Depth Interview. Penyajian data dan analisis data secara deskriptif dalam fungsi pemenuhan personal hygiene yang dilakukan oleh kedua subjek sudah baik. Rekomendasi dalam penelitian ini adalah diharapkan keluarga dapat mempertahankan dan meningkatkan fungsi perawatan dan pemenuhan personal hygiene yang telah baik, dengan rata - rata mendapatkan interpretasi hasil lebih dari 69 pada 4 perlakuan personal hygiene.  
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