ABSTRAK

Tirmidzi, Achmad (2015). Gambaran Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) Siswa Kelas Tiga Dalam Program UKS (Usaha Kesehatan Sekolah) Di SDN Mojolangu 2 Malang. Karya Tulis Ilmiah Deskriptif Survey, Program Studi DIII Keperawatan Malang, Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang, Pembimbing (Utama) Wahyuningsri., S.Pd., M.Kes, (Pendamping) Tanto Hariyanto, S.Kep, Ns, M.BioMed
Bentuk real dari program Trias UKS adalah siswa dapat berperilaku hidup bersih dan sehat (PHBS) di sekolah. PHBS yang masih rendah diduga menjadi penyebab kurang baiknya status kesehatan dan prestasi anak di sekolah. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui gambaran perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS) siswa kelas tiga dalam program UKS (Usaha Kesehatan Sekolah) di SDN Mojolangu 2 Malang. Desain penelitian ini adalah penelitian deskriptif menggunakan jenis survey dengan 30 orang sebagai responden sesuai dengan teknik total sampling yang digunakan. Penelitian ini dilaksanakan pada 28 Februari 2015 bertempat di SDN Mojolangu 2 Malang. Pengambilan data ini dilakukan dengan dengan lembar observer dan kuisioner. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki nilai rata-rata PHBS kategori baik (77%) di sekolah dengan tingkat personal hygiene baik (57%), prilaku sehat baik (64%),  dan tingkat sanitasi hygiene baik (53%). Rekomendasi dalam penelitian ini adalah memberikan pendidikan kesehatan, pemeriksaan berkala, dan pengkaderan dalam program-program Trias UKS agar siswa dapat mengaplikasikan PHBS di sekolah secara  kontiniuitas. Rekomendasi untuk peneliti selanjutnya adalah mengembangkan penelitian menggunakan observasi dengan pemeriksaan langsung terhadap keaktifan responden dalam melaksanakan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) maupun saat pelaksanaan program-program Trias UKS lainnya.
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