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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian tentang pengetahuan dan keterampilan dalam melakukan tindakan bantuan hidup dasar setelah diberikan pelatihan bantuan hidup dasar pada siswa PMR SMA Negeri 1 Singosari Kabupaten Malang, analisa dan pembahasan yang telah dilakukan telah didapatkan kesimpulan bahwa :
5.1.1 Pengetahuan siswa PMR dalam melakukan tindakan BHD sebelum diberi pelatihan sebagian besar responden 12 orang (60%) siswa PMR memiliki tingkat pengetahuan kurang dan setelah diberi pelatihan hampir seluruhnya responden 17 orang (85%) siswa PMR memiliki tingkat pengetahuan baik.
5.1.2 Keterampilan siswa PMR dalam melakukan tindakan BHD setelah diberi pelatihan hampir seluruhnya responden 16 orang (80%) memiliki kategori baik, 4 orang (20%) memiliki kategori cukup dan tidak ada satupun siswa PMR yang berkategori kurang.

5.2 Saran 
5.2.1 Bagi responden
Diharapkan responden (siswa PMR) dapat mengajarkan ilmu yang didapat kepada teman sebaya atau anggota ekstrakulikuler PMR yang tidak ikut pelatihan.


5.2.2 Bagi Tempat penelitian
1. Diharapkan Guru pembina dapat mengikuti pelatihan BHD yang bersertifikat sehingga dapat membuat pelatihan dan mengajarkan kepada anggota PMRnya.
2. Pihak sekolah dapat menyiapkan program Pelatihan BHD yang bersertifikat dengan berkoordinasi dan minta bantuan dengan instansi terkait misalnya PMI, Poltekkes Kemenkes Malang.
3. Diharapkan responden (siswa PMR) dapat dilibatkan dalam lomba PPGD PMR dan acara – acara bhakti sosial.
5.2.3 Bagi Peneliti lain
Peneli lain dapat melakukan penelitian terkait BHD dengan menggunakan metode maupun jenis penelitian lain. Peneliti lain dapat melakukan penelitian dengan topik yang sama dengan responden yang berbeda, sehingga hasil penelitian dapat dibandingkan.
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