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LEMBAR PERSETUJUAN

Informed Concent
(Surat Persetujuan Menjadi Responden Setelah Penjelasan)

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama

:

Alamat

:
Jenis kelamin
: (Laki-laki / Perempuan*)
Umur

:
Setelah mendapat penjelasan serta mengetahui manfaat dan tujuan penelitian yang berjudul “Hubungan Lama Paparan Polutan Udara Dengan Saturasi Oksigen Pada Karyawan SPBU Di Wilayah Kabupaten Blitar”, maka dengan ini saya menyatakan  (Bersedia / Tidak Bersedia*) berperan sebagai responden.
Saya percaya apa yang saya sampaikan akan dijamin kerahasiaannya, surat persetujuan ini saya buat dengan sukarela tanpa ada unsur paksaan dari pihak lain.








Blitar, 
    Mei 2018


  Penulis





  Responden

        Alkhalifa Amin



         (……..………………………..)

      NIM. 1301460058

Keterangan :

*) Coret Yang Tidak Perlu

No. Responden:
KUISIONER 1 

LAMA PAPARAN POLUTAN UDARA 

A. Identitas Responden

Nama (Inisial)
:

Tempat, tanggal lahir
:
Umur :        tahun
Jenis Kelamin
: L / P

Alamat
:
Riwayat Penyakit
:
BB
:          Kg

TB
:          Cm
IMT
:
B. Data Umum
1. Tanda-tanda vital
TD
:           mmHg

Nadi
:           x/menit

RR
:           x/menit
2. Keluhan selama bekerja sebagai operator pengisian BBM
a. Sesak

b. Pusing

c. Mual

d. Memiliki alergi (hipersensitivitas/gatal-gatal)

e. Lain-lain
3. Jumlah konsumsi buah dalam seminggu (Recall)
a. Tidak pernah (satu minggu tidak pernah mengonsumsi buah)

b. Jarang (1 – 3 kali dalam seminggu)

c. Cukup (4 – 6 kali dalam seminggu)

d. Sering (setiap hari 1 buah)

e. Sangat sering (setiap hari lebih dari 1 buah)
4. Jumlah konsumsi sayur dalam seminggu (Recall)
a. Tidak pernah (satu minggu tidak pernah mengonsumsi buah)

b. Jarang (1 – 3 kali dalam seminggu)

c. Cukup (4 – 6 kali dalam seminggu)

d. Sering (setiap hari 1 buah)

e. Sangat sering (setiap hari lebih dari 1 buah)
5. Konsumsi buah dan sayur dalam 3 hari sebelumnya ..........
6. Kebiasaan olah raga dalam satu minggu (recall dalam 3 minggu terakhir)
a. Tidak pernah

b. Jarang (1 kali seminggu)

c. Cukup (2 kali seminggu)

d. Sering (lebih dari 2 kali seminggu)

e. Sangat sering (setiap hari)
7. Konsumsi zat aditif (misalnya cilok dengan saus berwarna merah)
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          Ya                  Jika ya jenisnya:

         Tidak
C. Data Khusus

1. Tanggal mulai bekerja sebagai operator pengisisan BBM :

2. Jumlah rata-rata jam kerja dalam 1 hari :            jam

3. Jumlah libur dalam 1 minggu :          kali

4. Jadwal shift dalam 3 minggu terakhir : 

5. Adakah jam lembur :
          Ya                 

          Tidak

Jika ada :        jam/minggu

KUISIONER 2

DATA OBSERVASI PENDUKUNG

LAMA PAPARAN POLUTAN UDARA

	No.
	Observasi
	Ya
	Tidak

	1.
	Penggunaan APD
	
	

	2.
	Observasi kebocoran saat pengisisan BBM atau lingkungannya


	
	

	3.
	Penghijauan di area SPBU


	
	

	4.
	Tempat istirahat saat kerja terlindungi dari kontak polutan
	
	


LEMBAR OBSERVASI
SATURASI OKSIGEN MENGGUNAKAN OKSIMETRI
	No.
	Nama
	Lokasi Bekerja
	Jam Ambil
	Nilai Saturasi Oksigen
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RS. GANDARIA
	MONITOR SATURASI OKSIGEN

	
	No. Dokumen

0008/03
	No. Revisi

00
	Halaman

1

	STANDAR

PROSEDUR

OPERASIONAL
	Tanggal Terbit

12 Maret 2015
	Ditetapkan

Direktur:

dr. H. J. Roeslani S.SpTHT

	Pengertian
	Monitor saturasi Oksigen merupakan tehnik monitoring non

invasive untuk mengukur saturasi oksigen arteri dan fungsi

hemoglobin, nilai normal 97-99%.

	Tujuan
	Diagnostik:

1. Menilai data dasar saturasi oksigen yang merupakan

bagian pengkajian oksigenasi.

2. Deteksi dini terhadap perubahan saturasi yang sering

berubah terutama pada keadaan kritis.

3. Mengevaluasi respon pasien terhadap aktivitas

oksigenasi pasien seperti suction, reposisi, merubah

kosentrasi O2.

	Kebijakan
	Memenuhi kebutuhan Oksigen.

	Prosedur
	1. Persiapan alat : Pulse Oximeter beserta sensornya

2. Cara kerja :

a. Cuci tangan.

b. Lokasi tempat sensor dibersihkan dari darah dan

kotoran lain.

c. Pilih sensor yang tepat sesuai lokasi tempat sensor.

d. Sambungkan Oximeter dengan menekan tombol

power on/ off.

e. Set alarm secara tepat dan cek fungsi lainnya.

f. Untuk mematikan, tekan kembali tombol power

on/off.

g. Sambungkan sensor lempeng/ klip pada tangan/

kaki/ telinga.

3. Hal-hal yang harus diperhatikan :

a. Lokasi tempat penempatan sensor.

b. Sensor klip ditempatkan pada jari telunjuk tangan

atau telinga.

c. Sensor lempeng ditempatkan pada jari-jari, ibu jari

kaki, hidung.

	Pelaksana
	Perawat dan Dokter.

	Unit terkait
	IGD, ICU, Ruang Rawat Inap.


SURAT KETERANGAN KELAIKAN ETIK 

[image: image3.jpg]BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

’ . KEMENTERIAN KESEHATAN RI
ﬂ‘ﬁ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
B

- Kampus Utama : Jalan Besar ljen No. 77C Malang 65112. Telepon (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746

- Kampus| Jalan Srikoyo No. 106 Jember. Telepon (0331) 436613

- Kampus Il an Ahmad Yani Sumberporong Lawang. Telepon (0341) 427847
- Kampus Il lan Dr. Soetomo No, 46 Blitar. Telepon (0343) 801043

- Kampus IV lan KH. Wahid Hasyim No. 64 B Kediri. Telepon (0354) 773095

Website: http://iwww.poltekkes-malang.a.id E-mail: direktorat@poltekkes-malang.ac.id

Nomor : LB.02.03/4.0/ 1158 /2018
Lampiran : 1 (Satu) Exp.
Perihal  : Persetujuan Keterangan Kelaikan Etik (Ethical Clearence)

Kepada Yth:
Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang
di—

Malang

Sehubungan dengan Studi Mahasiswa Program Studi D-IV Keperawatan Malang,
khususnya dalam rangka tugas-tugas akademik/penyelesaian bagi mahasiswa yang
tersebut di bawah ini:

Nama : Alkhalifa Amin
NIM : 1301460058
Semester : VIII (Delapan)

Program Studi : D-IV Keperawatan Malang
Judul Skripsi  : Hubungan Lama Paparan Polutan Udara dengan Saturasi Oksigen
pada Karyawan SPBU di Wilayah Kabupaten Blitar

Dengan ini kami mohon bantuan agar mahasiswa tersebut dibuatkan Surat Keterangan
Kelaikan Etik (Ethical Clearence) sepanjang mahasiswa kami memenuhi ketentuan yang
berlaku.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Malang, 20 Maret 2018

Kerua





SERTIFIKAT ETIK
[image: image4.jpg]KOMISI ETIK PENELITIAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
ETHICAL APPROVAL RECOMMENDATION
Reg.No.:136 / KEPK-POLKESMA/ 2018

Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan Malang telah menyelenggarakan Pertemuan
pada tanggal 4 Mei 2018 untuk membahas protokol penelitian

The Ethic Committee of Polytechnic of Health The Ministry of Health in Malang has convened a meeting on
4 Mei 2018 to discuss the research protocol

E;‘:Iel‘;enemi Hubungan Lama Paparan Polutan Udara Dengan Saturasi Oksigen Pada

Karyawan SPBU Di Wilayah Kabupaten Blitar

Old Relation of Exposure to Air Pollutants With Oxygen Saturation At SPBU
Employees In Blitar District

Peneliti Alkhalifa Amin

Researcher

Dan menyimpulkan bahwa protokol tersebut telah memenuhi semua persyaratan etik
And concluded that the protocol has fulfilled all ethical requirements

Head of Committee





SURAT IJIN STUDI PENDAHULUAN
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG

- Kampus Utama : Jalan Besar lien No. 77C Malang 65112. Telepon (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746
- Kampus| : Jalan Srikoyo No. 106 Jember. Telepon (0331) 486613
- Kampus I : Jalan Ahmad Yani Sumberporong Lawang. Telepon (0341) 427847

KEMENTERIAN KESEHATAN RI

- Kampus lll : Jalan Dr. Soetomo No. 46 Blitar. Telepon (0343) 801043
- Kampus IV - Jalan KH. Wahid Hasyim No. 64 B Kediri. Telepon (0354) 773095
Website: http:/iwww.poltekkes-malang.a.id E-mail: direktorat@poltekkes-malang.ac.id

Nomor
Lampiran :
Perihal

- Ijin Studi Pendahuluan untuk Penyusunan Proposal Skripsi

: LB.02.03/4.0/ 0026 12018

1 (Satu) Lembar

Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malan o

Kepada Yth:
Pimpinan PT Moderna
JI. Cemara No. 76
di-

Blitar

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Studi Pendahuluan untuk
penyusunan Proposal Skripsi bagi Mazhasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Malang di wilayah kerja PT Moderra Kota Blitar dan untuk selanjutnya kami mohon
rekomendasi ke SPBU 54-66105 Kabupaten Blitar.

Adapun judul Skripsi dan identitas mehasiswa yang akan melaksanakan peugambilan
data Studi Pendahuluan terlasipis.

Demikian atas perhatian dan ketiasa wanya disampaikan terima kasih.

Malang, 04 Januari 2018

a.n. Direktur

Tembusan disampaikan kepada ¥iii:

1. Ketua Program Studi D-IV K&

2. Pimpinan SPBU 54-66105 Kubu =i
Desa Pagerwojo, Kecamatan Kes; rubsn, Kabupaten Blitar
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YANG MELAKS

Lampiran Surat Ketua Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes M. alang

Nomor  : LB.02.03/4.0/ CO%6 /2018
Tanggal : 04 Januari 2018
DAFTAR JUDUL SKRIPSI

MAHASISWA PRODI D-IV KEPERAWATAN MALANG

ANAKAN STUDI PENDAHULUAN PENYUSUNAN PROPOSAL SKRIPSI

DI WILAYAH KERJA PT MODERNA KOTA BLITAR™

TAHUN 2018
NAMA & NIM i

NO MAHASISWA JUDUL SKRIPSI

1 Alkhalifa Amin Hubungan Lama Paparan Polutan Udara dengan Saturasi Oksigen
: (1301460058) pada Karyawan SPBU di Wilayah Kabupaten Blitar

2 Rosyada Nirmala Hubungan Lama Paparan Polutan Benzena dengan Fungsi Im$
3 (1401460021) Adaptif pada Karyawan SPBU di Wilayah Kabupaten Blitar

3 Iga Kurnia Rohmah Hubungan Lama Paparan Polutan Udara dengan Kadar MCV pada
s (1401460023) Karyawan SPBU di Wilayah Kabupaten Blitar

A Sivi Trining Tyas Hubungan Lama Paparan Polutan Udara dengan Kadar Hemoglobin
X (1401460038) pada Karyawan SPBU di Wilayah Kabupaten Blitar

5 Eunike Ayu Darmawati Hubungan Lama Paparan Polutan Udara dengan Fungsi Imun Innate
: (1401460049) pada Karyawan SPBU di Wilayah Kabupaten Blitar

]

Malang, 04 Januari 2018 s





SURAT IJIN PENGAMBILAN DATA
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BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG

- Kampus Utama : Jalan Besar ljen No. 77C Malang 65112. Telepon (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746

- Kampus| < Jalan Srikoyo No. 106 Jember. Telepon (0331) 486613

- Kampus Il : Jalan Ahmad Yani Sumberporong Lawang. Telepon (0341) 427847

- Kampus Il : Jalan Dr. Soetomo No. 46 Blitar. Telepon (0343) 801043

- Kampus IV : Jalan KH. Wahid Hasyim No. 84 B Kediri. Telepon (0354) 773095

Website: http:/fwww.poltekkes-malang.a.id E-mail: direktorat@poltekkes-malang.ac.id

Nomor : LB.02.03/4.0/ 1162 /2018
Lampiran : 1 (Satu) Exp.
Perihal  : Tjin Pengambilan Data untuk Penyusunan Skripsi
Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Pimpinan PT Moderna
JI. Cemara No. 76
di—

Blitar

Menyusuli surat nomor: LB.02.03/4.0/0036/2018 tertanggal 04 Januari 2018 perihal Ijin
Studi Pendahuluan untuk Penyusunan Proposal Skripsi Mahasiswa Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Malang, maka bersama ini kami mohon ijin bagi mahasiswa
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang untuk mengambil data guna
keperluan penyusunan Skripsi di Wilayah Kerja PT Modema Kota Blitar dan untuk
selanjutnya kami mohon rekomendasi ke SPBU 54-66105 Kabupaten Blitar (Proposal
terlampir). Pengambilan data yang dimaksud dilaksanakan mulai tanggal 21 Maret-19
Mei 2018.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan pengambilan data untuk Penyusunan

Skripsi adalah:

Nama : Alkhalifa Amin

NIM/Semester : 1301460058/ VIIL

Asal Program Studi : Program Studi D-IV Keperawatan Malang

Judul Skripsi : Hubungan Lama Paparan Polutan Udara dengan Saturasi Oksigen

pada Karyawan SPBU di Wilayah Kabupaten Blitar

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Malang, 20 Maret 2018

Tembusan disampaikan kepada Yth:
1. Ketua Program Studi D-1V Keperawatan Malang

2_ Pimpinan SPBU 54-66105 Kabunaten Blitar





SURAT IJIN PENELITIAN
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JI. Cemara No 7€. Karangsari Blitar

(Li PT. MODERNA TEHNIK PERKASA

Qg . E Telp. (0342) 801848 email : mederna.spbu@gmail.com

N

SURAT IZIN PENELITIAN
Nomor : 127 /MTP/HRD/SIP/V/2018

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : M. LUQMAN ROSYID S.Sos

Jabatan : HRD Director

Nama Perusahaan : PT. MODERNA TEHNIK PERKASA
Alamat Perusahaan J1. Cemara No 76 Karangsari Kota Blitar

Dengan ini memberikan Izin Penelitian Kepada :

Nama : ALKHALIFA AMIN

NIM : 1301460058

Institusi :  POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
JURUSAN KEPERAWATAN PROGRAM STUDI DIPLOMA IV
KEPERAWATAN MALANG

Judul Penelitian : Hubungan Lama Paparan Polutan Udara Dengan Saturasi

Oksigen Pada Karyawan SPBU Di Wilayah Kabupaten Blitar

Penelitian ini dilaksanakan di SPBU 54.661.02 Wlingi Blitar dan SPBU 54.661.05 Kesamben
Blitar PT. MODERNA TEHNIK PERKASA.
Demikian Surat Izin ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Blitar, 07 Mei 2018
b!> LA






SURAT KETERANGAN TELAH MELAKSANAKAN PENELITIAN
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«b.  PT. MODERNA TEHNIK PERKASA | (URS)| (@GS

E_ Telp. (0342) 801848 email : mederna.spbu@gmail.com

SURAT KETERANGAN

TELAH MELAKSANAKAN PENELITIAN
Nomor : 132 /MTP/HRD/SIP/V/2018

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : M. LUQMAN ROSYID S.Sos

Jabatan : HRD Director

Nama Perusahaan : PT. MODERNA TEHNIK PERKASA
Alamat Perusahaan J1. Cemara No 76 Karangsari Kota Blitar

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : ALKHALIFA AMIN

NIM : 1301460058

Institusi . POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
JURUSAN KEPERAWATAN PROGRAM STUDI DIPLOMA IV
KEPERAWATAN MALANG

Judul Penelitian : Hubungan Lama Paparan Polutan Udara Dengan Saturasi

Oksigen Pada Karyawan SPBU Di Wilayah Kabupaten Blitar

Telah melaksanakan Penelitian di SPBU 54.661.02 Wlingi Blitar dan SPBU 54.661.05
Kesamben Blitar PT. MODERNA TEHNIK PERKASA.
Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

AN ROSYID S.Sos
HRD\Director






LEMBAR BIMBINGAN (PEMBIMBING UTAMA)
[image: image10.jpg]LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa : Alkhaliga  Amin
NIM : 1201460058
Nama Pembimbing 1 1 Or. Atti Yudiemawet, S-kp., ™M.24

TTD

NO. | TANGGAL REKOMENDASI PEMBIMBING PEMBIMBING

o 23) 207 - ACC gudal
3 - fecbaiki  Labacr E;elu\:a-y
- fecboaibi  tdjion Peneliian

o 6/ 207 - Perbaie!  lakor Belakoy
- ducbigicas T
e

- Perbariei gucunon

= KW’\(«: Yoncep

" Peroatel  Ydtena \ntlun

- Perbait:  Deginivi  Operacional

- lomukken Instumen %y Chka Peneliion

k2 dA - fervars Taticon

“Acc Bav T

“Perbaiel Bak I (Populan « Sampel. Deginis
Dferadional . gdkesa \nklud. Analista Dake

X

4. 28 2007 - ACc Bab 1
I -Acc Gab

- fecoaiti Bav ML — Anatw Date

%
G: ’;o" 2013 - ACC ‘veb 1T
- Acc Ujien propesal
¢ %o/ 203 - ACC  Reuis PaposaL /

“






[image: image11.jpg]LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa : Alkhaliga  Amin
NIM 2 130146 0058
Nama Pembimbing 1 : Dr. Atti Yudiernawati, S-kp., M-fd
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LEMBAR BIMBINGAN (PEMBIMBING PENDAMPING)
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Nama Mahasiswa : Albhalia  Amin
NIM + 1301460058
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[image: image13.jpg]LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa : Alnalice  Aertn
NIM ¢ 1201460058
Nama Pembimbing 2 :Tonts  Hariganto, §-kep, M., M- Biomed
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HASIL DATA
	No. Responden
	Lama Bekerja
	SPO2

	1
	3.23
	99

	2
	1.75
	98

	3
	2.07
	99

	4
	9.1
	99

	5
	10.83
	98

	6
	3.43
	98

	7
	3.88
	98

	8
	5.51
	92

	9
	3.95
	99

	10
	25.2
	93

	11
	3
	99

	12
	23.45
	96

	13
	18.77
	98

	14
	4.47
	97

	15
	11.63
	99

	16
	2.58
	99

	17
	24.24
	94

	18
	4.39
	99

	19
	1.67
	88

	20
	4.19
	98

	21
	8.31
	97

	22
	1.95
	99

	23
	1.1
	99

	24
	17.45
	88

	25
	2.04
	99

	26
	2.23
	99

	27
	2.44
	93

	28
	4.67
	95

	29
	5.49
	94

	30
	1.91
	99


HASIL UJI ANALISIS STATISTIK
	One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

	
	lamapaparan
	saturasioksigen

	N
	30
	30

	Normal Parametersa,b
	Mean
	7.1643
	96.73

	
	Std. Deviation
	7.27639
	3.205

	Most Extreme Differences
	Absolute
	.290
	.287

	
	Positive
	.290
	.240

	
	Negative
	-.202-
	-.287-

	Test Statistic
	.290
	.287

	Asymp. Sig. (2-tailed)
	.000c
	.000c

	a. Test distribution is Normal.

	b. Calculated from data.

	c. Lilliefors Significance Correction.


	Correlations

	
	kodelamapaparan
	kodesaturasioksigen

	Spearman's rho
	kodelamapaparan
	Correlation Coefficient
	1.000
	.390*

	
	
	Sig. (2-tailed)
	.
	.033

	
	
	N
	30
	30

	
	kodesaturasioksigen
	Correlation Coefficient
	.390*
	1.000

	
	
	Sig. (2-tailed)
	.033
	.

	
	
	N
	30
	30

	*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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