ABSTRAK
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Dengue Hemorrhagic Fever merupakan suatu penyakit demam akut yang disebabkan oleh virus yang ditransmisikan oleh aedes aegypti dan aedes albopictus, yang menyerang golongan terbanyak pada rentang usia anak sekitar 43,44%. Salah satu tanda gejala yang muncul adalah hipertermi (demam). Demam yang tidak segera diatasi dapat menyebabkan kejang, dehidrasi, syok bahkan kematian. Dalam hal ini, asuhan keperawatan yang tepat pada rentang usia anak sangat diperlukan. Tujuan dari penelitian ini adalah melaksanakan asuhan keperawatan hipertermi pada anak DHF (Dengue Hemorrhagic Fever). Penelitian ini menggunakan studi kasus asuhan keperawatan dengan 2 partisipan dan dilakukan pada tanggal 3-9 April 2017. Metode pengambilan data dengan cara wawancara, observasi, dokumentasi asuhan keperawatan. Ditemukan diagnosa keperawatan pada partisipan 1 yaitu hipertermi, kekurangan volume cairan, dan resiko syok hipovolemik. Pada partisipan 2 ditemukan masalah keperawatan yaitu hipertermi, kekurangan volume cairan, nyeri akut dan resiko syok hipovolemik Hasil studi kasus asuhan keperawatan menunjukan bahwa partisipan 1 dan partisipan 2 melalui fase demam dan fase kritis dengan tidak disertai syok hipovolemik, namun memiliki resiko syok hipovolemik. Rekomendasi untuk penelitian selanjutnya adalah memodivikasi cara pendekatan kepada partisipan agar waktu yang dibutuhkan lebih efektif dalam melakukan asuhan keperawatan.
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Dengue Hemorrhagic Fever is an acute febrile illness caused by a virus transmitted by aedes aegypti and aedes albopictus, which attacks the highest group in the child’s age range around 43,33%. One of the symptoms that appear is hyperthermia (fever). Fever that is not immediately overcome can cause seizures, dehydration, shock, even death. In this case, appropriate nursing care in the age range of children is necessary. The purpose of this study is to implement hyperthermic nursing care in children with dengue hemorrhagic fever (DHF). This study uses a case study of nursing care with 2 participants and was held in 3-9 April 2017. Methods of data retrieval by interview, observation, documentation of nursing care. Nursing diagnoses that were found on participant 1 that is hyperthermia, deficiency of fluid volume, and risk of hypovolemic shock. On participant 2 that were found nursing diagnoses that is hyperthermia, deficiency of fluid volume, pain acute and risk of hypovolemic shock. The results case study of nursing care that is show that participants 1 and 2 go through a phase of fever and a critical phase with no hypovolemic shock, but are at risk of hypovolemic shock. The recommendation for future research is to modify how to approach the partisipants so that the time required is more effective in performing nursing care.
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