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KISI-KISI INSTRUMEN PENELITIAN 

“Gambaran Kemampuan Penderita DM Tipe 2 Dalam Pencegahan Kaki 

Diabetik Sebelum Dan Sesudah Diberi Pendidikan Kesehatan  

di Wilayah Kerja Puskesmas Rampal Celaket” 

 

No. Fokus Sub Fokus  
Nomor 

soal 
Wawancara Obseravsi  

1.  Kemampuan 

Penderita 

DM Tipe 2 

Dalam 

Pencegahan 

Kaki 

Diabetik 

1. Komplikasi 

diabetes 

mellitus  

1,2,3 √  

2. Manajemen 

nutrisi 
4,5 √ √ 

3. Latihan 

jasmani 
6,7 √  

4. Pengontrolan 

gula darah 
8,9 √  

5. Terapi 

farmakologi 
10 √  

6. Pendidikan 

kesehatan 
11 √  

7. Perawatan 

kaki 
12 √ √ 

8. Senam kaki 13 √ √ 

 

 

 


