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BAB V
PENUTUP
 5.1 Kesimpulan
	Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan dapat disimpulkan beberapa hal sebagai berikut:
1. Kecemasan pasien pre operasi fraktur  sebelum dilakukan Pendidikan kesehatan pra bedah yaitu sebagian besar berada pada cemas sedang
1. Kecemasan pasien pre operasi fraktur sesudah dilakukan pendidikan kesehatan pra bedah sebagian besar  pada kecemasan sedang. Sebelum diberikan pendidikan kesehatan pra bedah tidak terdapat responden dengan kecemasan ringan, namun setelah diberikan pendidikan kesehatan pra bedah hampir setengah responden responden berada kecemasan ringan.
1. Terdapat pengaruh signifikan Pendidikan kesehatan pra bedah terhadap tingkat kecemasan pasien pre operasi fraktur  di RSUD Ngudi Waluyo Wlingi dengan p value 0,000 atau <0,005 yang berarti H1 diterima.

5.2 Saran
	Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat disimpulkan beberapa saran:
1. Bagi Rumah Sakit
[bookmark: _GoBack]Diharapkan dapat memfasilitasi media penunjang promosi kesehatan, misalnya leaflet dan memberikan leaflet tentang persiapan pre  operasi dan informasi prosedur oprasi pada pasien.

1. Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti yang lain diharapkan dapat mengobeservasi kembali tingkat kecemasan klien pasca operasi dengan memperhatikan variable lain seperti intensitas nyeri. 
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