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BAB VI 

PENUTUP 

6.1  Simpulan  

 Setelah melakukan asuhan kebidanan dengan menggunakan 

pendekatan manajemen Varney yang dilakukan secara komprehensif dan 

pendokumentasian secara SOAP pada Ny. “E” dari kehamilan Trimester III 

hingga menjelang persalinan, yang dimulai dari tanggal 07 Maret 2017 – 14 

April 2017. Maka dapat disimpulkan :  

a. Pengkajian pada Ny “E” pada masa hamil trimester III di mulai pada 

tanggal 07 Maret 2017 hingga 14 April 2017. 

b. Diagnosa kebidanan pada Ny “E” yakni GI P0000 Ab000 Usia 

kehamilan 37-38 minggu janin tunggal, hidup, intrauterine, letak 

kepala, punggung kiri keadaan ibu dan janin baik dengan kehamilan 

normal. Masalah yang dihadapi Ny “E” yaitu konstipasi, sering kencing 

dan kecemasan menghadapi persalinan. 

c. Identifikasi diagnosa dan masalah potensial pada Ny “E” tidak ada. 

d. Identifikasi tindakan segera pada Ny “E” tidak ada. 

e. Intervensi asuhan kebidanan pada Ny. “E” disusun sesuai dengan teori. 

f. Implementasi yang dilakukan berdasarkan intervensi. 

g. Evaluasi keadaaan ibu dan janin baik, yang disusun dalam bentuk 

SOAP. 
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6.2 Saran 

Asuhan kebidanan  pada ibu hamil hendaknya tidak hanya dilakukan 

pada trimester III tetapi dilakukan secara menyeluruh dan koprehensif pada 

Trimester I, Trimester II dan Trimester III. 


