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PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi akseptor

KB dalam penggunaan kontrasepsi Non MKJP di wilayah kerja Puskesmas

Dinoyo dapat disimpulkan sebagai berikut:

a

Faktorpasangandarihasilpenelitian  di  dapatkanbahwa  responden
mendapatkan dukungan dari pasangan terkait penggunaan kontrasepsi,
diantaranya seperti suami mendukung penggunaan kontrasepsi Non
MKJP, suami terlibat dalam pengambilan keputusan dan perencanaan
jumlah anak yang diinginkan.

Faktorkesehatan darihasilpeneitiandidapatkanjika usia ibu, kondisi
menstruasi dan riwayat kesehatan ibu mempengaruhi pemilihan
penggunan kontrasepsi Non MKJP.

Faktor pemahaman
terhadapmetodekontrasepsi darihasi | penelitiandi dapatkanbahwa
pemahaman terkait manfaat, keuntungan metode kontrasepsi

mempengaruhi pemilihan penggunaan kontrasepsi Non MK JP.



5.2 Saran
5.2.1 BagiPendliti
Bagi penelitisel anjutnyadapatmel akukanpenelitiandenganmeningkatka
njumlahfaktor yang
di perkirakandapatmempengaruhi pengambil ankeputusandal ammemilihkontras
epsi non MKJP.
5.2.2 Bagil nstitusiPendidikan
M embekali pesertadi dikmaterikonseling KB yang
| ebi hmendal amsehi nggapesertadi di kdapatmenekankankonseling KB di
lahanuntukmeningk atkanpemahamanwanitadal ammemilihdanmenentukanal at
kontrasepsi sesuaikondisi.
5.2.3 BagiM asyar akat
M ani ngkatkanpengetahuandanmencaritahutentangal atkontrasepsi yang
cocokuntukdigunakansebel ummemilihal atkontrasepsi yang
akandi gunakansehi nggadapatmenekanef eksampi ngdanmengopti malkanmanfa

atkontrasepsi.



