ABSTRAK
Kurniawati, Elisa Danik. 2018. Gambaran Komplikasi Kehamilan dan Persalinan pada Usia Remaja di wilayah Puskesmas Jabung Kabupaten Malang. Skripsi. Poltekkes Kemenkes Malang. Pembimbing Utama : Ardi Panggayuh, S.Kp. M.Kes. Pembimbing Pendamping :  Ika Yudianti, S.ST, M.Keb.
Masa pubertas pada remaja merupakan masa transisi, pertumbuhan, eksplorasi, dan peluang. Pada masa ini, remaja cenderung lebih sering menjalin hubungan yang baru dengan teman sebaya baik sesama jenis maupun lawan jenis. Namun pengetahuan tentang kesehatan reproduksi pada sebagian remaja masih kurang memadai sehingga pergaulan remaja saat ini lebih sering mengarah pada perilaku yang berisiko. Mereka mungkin mengalami kehamilan yang tidak dikehendaki dan risiko kesehatan sehubungan dengan kehamilan terlalu awal. Kehamilan pada usia remaja dapat meningkatkan komplikasi kehamilan dan persalinan dikarenakan organ reproduksi yang belum siap untuk menjalani proses tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran komplikasi kehamilan dan persalinan yang terjadi pada usia remaja di wilayah Puskesmas Jabung Kabupaten Malang. Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan pendekatan retrospektif, sampel penelitian didapatkan sebanyak 45 orang dengan teknik total sampling. Instrumen penelitian menggunakan checklist untuk mengidentifikasi komplikasi kehamilan dan persalinan yang terjadi pada setiap responden. Analisa data menggunakan analisis univariat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden mengalami komplikasi kehamilan (75,6%) dan persalinan (55,6%). Urutan insidens terbanyak pada komplikasi kehamilan antara lain hiperemesis gravidarum (57,4%), anemia (34%), abortus (4,3%) dan pre-eklamsia/eklamsia (4,3%). Sedangkan urutan insidens terbanyak pada komplikasi persalinan  antara lain ketuban pecah dini (44,4%), kelahiran preterm (25,9%), partus lama (18,5%), dan perdarahan postpartum (11,1%). Berdasarkan hasil penelitian tersebut hendaknya menjadi perhatian bagi orang tua yang memiliki anak remaja untuk melakukan penundaan pernikahan dan kehamilan sampai usia reproduksi sehat (20-35 tahun). 
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