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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan analisis data dalam penelitian yang dilakukan maka 

dapat disimpulkan: 

a. Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh peneliti diketahui bahwa, 

sebagian besar responden (63%) memiliki sikap positif tentang rujukan 

pada ibu hamil beresiko tinggi. 

b. Sebagian besar responden (58%) memiliki kesiapan tentang rujukan 

pada ibu hamil beresiko tinggi.  

c. Berdasarkan hasil uji Spearman Rank Test menunjukkan bahwa nilai 

signifikansi 0,025 < α (0,05). Oleh karena nilai signifikansi < α (0,05), 

maka H0 ditolak, yang artinya ada hubungan sikap dengan kesiapan 

suami tentang rujukan pada ibu hamil beresiko tinggi. Hampir setengah 

dari responden memiliki sikap yang positif dengan kesiapan tentang 

rujukan pada ibu hamil beresiko tinggi. 

5.2 Saran 

a. Bagi Tempat Penelitian 

Dari hasil penelitian, diketahui bahwa adanya hubungan sikap dengan 

kesiapan suami tentang rujukan pada ibu hamil beresiko tinggi. Oleh 

karena itu, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai masukan bagi 

puskesmas dalam antisipasi terjadinya pernikahan dini dan peningkatan 

program suami siaga  
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b. Bagi Tenaga Kesehatan 

Bagi tenaga kesehatan dapat dijadikan masukan dalam melaksanakan 

program instansi untuk mengurangi angka pernikahan dini sehingga 

suami memiliki sikap posiif terhadap kehamilan istri dan memiliki 

kesiapan yang lebih matang terhadap kehamilan baik resiko rendah 

maupun resiko tinggi. 

c. Bagi Responden 

Bagi suami ibu hamil beresiko tinggi di wilayah Puskesmas Wagir 

Kabupaten Malang agar bersikap positif terhadap kehamilan istri dan 

diharapkan kesiapan yang lebih matang khususnya dalam hal rujukan 

ibu hamil beresiko tinggi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


