
 

 

BAB V 

PENUTUP 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disusun kesimpulan dan saran 

sebagai berikut: 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan maka dapat ditarik 

beberapa kesimpulan sebagai berikut : 

a. Sebagian besar komunikasi tentang  seksualitas berada pada distribusi 

cukup baik yaitu (67,5%). 

b. Sebagian besar sikap orang tua tehadap antisipasi kekerasan seksual 

pada anak usia 5-6 tahun termasuk kategori cukup baik (72,5%). 

c. Ada hubungan  komunikasi  tentang  seksualitas  dengan  sikap orang 

tua terhadap antisipasi kekerasan seksual pada anak usia 5-6 tahun 

dikarenakan dari hasil penelitian pada tabel 4.7 sebagian besar orang 

tua dengan komunikasi cukup baik tentang seksualitas  akan bersikap 

cukup baik terhadap antisipasi kekerasan seksual pada anak usia 5-6 

tahun sebesar (81,5%). 

 

5.2 Saran 

Sesuai dengan kesimpulan yang telah dikemukakan diatas, peneliti 

dapat memberikan saran sebagai berikut : 

5.2.1 Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan pengetahuan kepustakaan, 

memberi pembekalan teori bagi mahasiswa dan dapat meningkatkan 
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sumber dan literatur antisipasi kekerasan seksual pada anak usia dini. 

5.1.2 Bagi Sekolah 

Melalui hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan dasar untuk 

lebih memperhatikan pendidikan  seksual anak  usia  dini   agar  anak  

dapat mengantisipasi kekerasan seksual pada dirinya sendiri dengan cara 

memberikan kegiatan antara anak dengan orang tua agar dapat 

menumbuhkan sikap antisipasi antara anak dengan orang tua agar dapat 

menumbuhkan sikap antisipasi kekerasan seksual pada dirinya. Hal ini 

sebagai salah satu upaya dalam menurunkan angka kekerasan seksual pada 

anak   

5.2.2 Bagi Orang Tua 

Penelitian ini dapat digunakan sebagai masukan bagi orang tua untuk 

meluangkan waktu  bersama anak untuk memberikan pendidikan seksual 

kepada anak sejak dini dan bersikap positif terhadap antisipasi kekerasan 

seksual pada anak usia dini, sehingga pendidikan seksual tidak lagi 

dianggap tabu jika diberikan kepada anak usia dini. 

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini masih terdapat beberapa kelemahan. Oleh karena itu 

peneliti menyarankan kepada peneliti selanjutnya dapat 

mempertimbangkan hal-hal sebagai berikut : 

a. Peneliti selanjutnya dapat mengembangkan hasil penelitian dengan 

menggeneralisasi sampel penelitian menggunakan simple random 

sampling. 

b. Peneliti selanjutnya dapat melakukan uji validitas dan reliabilitas lebih 
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dari satu kali agar hasil instrumen penelitian 

c. Peneliti selanjutnya dapat mengembangkan alat ukur dengan 

memperhatikan faktor confounding yang lainnya misalnya : berapa 

lama orang tua mengasuh anaknya dirumah, pola asuh yang diterapkan 

oleh orang tua dan lain-lain. 

 

 

 


