BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan antara tingkat pengetahuan ibu tentang ASI Eksklusif, status pekerjaan ibu, dan tingkat pendapatan keluarga dengan pemberian ASI Eksklusif di posyandu Kecamatan prambon dapat disimpulkan sebagai berikut :
1. Responden yang memiliki tingkat pengetahuan tentang ASI Eksklusif tergolong baik yaitu 18  responden (58%). 
2. Status pekerjaan responden paling banyak adalah ibu rumah tangga yang bekerja dan memberikan Asi Eksklusif yaitu 15 responden (48%).
3. Tingkat pendapatan responden yang diatas UMR sebanyak 12 responden (40%). 
4. Ada hubungan antara tingkat pengetahuan ibu tentang ASI Eksklusif dengan pemberian ASI Eksklusif pada bayi usia 7-12 bulan di Desa Watudandang Kecamatan Prambon Kabupaten Nganjuk dengan diperoleh hasil (p= 0,009 < 0,5)
5. Ada hubungan antara status pekerjaan ibu dengan pemberian ASI Eksklusif pada bayi usia 7-12 bulan di Desa Watudandang Kecamatan Prambon Kabupaten Nganjuk dengan diperoleh hasil (p= 0,009 < 0,5).
6. Ada hubungan antara tingkat pendapatan keluarga dengan pemberian ASI Eksklusif pada bayi usia  7-12 bulan di Desa Watudandang Kecamatan Prambon Kabupaten Nganjuk dengan diperoleh hasil (p = 0,004 < 0,5).

5.2 Saran 
		Bagi Tenaga Kesehatan
[bookmark: _GoBack]Perlu ditingkatkan dalam memberikan pemahaman tentang pentingnya pemberian ASI Eksklusif, manajemen laktasi yang benar, pemberian ASI Eksklusif bagi ibu bekerja kepada masyarakat terutama pada ibu-ibu bayi serta pemberian motivasi menyusui dari bidan setelah persalinan.

