
28 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian di Desa Banjararum Kecamatan Singosari 

tentang “Hubungan Status Pekerjaan Ibu, Pendapatan Keluarga, dan Sikap 

Ibu dengan Pemberian ASI” yang dilakukan pada bulan Mei 2017 dengan 

jumlah sampel sebanyak 30 responden.Dapat disimpulkan bahwa: 

1. Sebagian besar responden tidak bekerja (ibu rumah tangga) yaitu sebesar 

86,7% dan responden yang bekerja adalah sebesar 13,3%. 

2. Sebagian besar responden memiliki tingkat pendapatan keluarga rendah 

(<UMR) yaitu sebesar 76.7% dan responden yang memiliki pendapatan 

keluarga tinggi adalah 23,3%. 

3. Sebagian besar responden memiliki sikap positif tentang pemberian ASI  

yaitu sebesar 93,3% dan responden yang memiliki sikap negatif adalah 

sebesar 6,7%. 

4. Responden yang memberikan ASI Eksklusif adalah sebesar 66,7%dan 

responden yang memberikan ASI non eksklusif adalah sebesar 33,3%. 

5. Tidak ada hubungan yang signifikan antara status pekerjaan ibu dengan 

pemberian ASI. 

6. Tidak ada hubungan yang signifikan antara tingkat pendapatan keluarga 

dengan pemberian ASI. 

7. Tidak ada hubungan yang signifikan antara sikap ibu dengan pemberian 

ASI. 

 

B. Saran 

1. Bagi petugas kesehatan 

Ahli gizi atau bidan desa supaya memberikan penyuluhan tentang 

pemberian ASI Eksklusif agar ibu menyusui mengetahui manfaat 

pemberian ASI sehingga dapat meningkatkan jumlah pemberian ASI 

Eksklusif. 
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2. Bagi peneliti 

Diharapkan bagi peneliti yang akan datang dapat meneliti faktor-faktor 

lain yang berhubungan dengan pemberian ASI Eksklusif seperti 

pengetahuan ibu menyusui. 

 


