BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Karakteristik penjamah makanan:

- Sebagian besar penjamah makanan berusia antara 40-55 tahun (usia
prima) dengan persentase 60% (9 orang).

- Sebagian besar masa kerja penjamah makanan <3 tahun (baru) dengan
persentase 46,6% (7 orang).

- Sebagian besar tingkat pendidikan tenaga penjamah makanan adalah

lulusan SMP (pendidikan dasar) dengan persentase 40% (6 orang).

Sebagian besar penjamah makanan memiliki pengetahuan yang cukup

(53.3%) tentang higiene sanitasi.

Fasilitas higiene sanitasi di Penyelenggaraan Makanan Sekolah Ar-Rohmah
Kecamatan Dau Kabupaten Malang tergolong baik (81%), namun masih ada
hal yang harus diperhatikan untuk menunjang perilaku higiene sanitasi

penjamah makanan seperti tempat cuci tangan dan APD yang lengkap.

Perilaku higiene sanitasi penjamah makanan di Penyelenggaraan Makanan
Sekolah Ar-Rohmah Putri Kecamatan Dau Kabupaten Malang cukup (53.3%)
dan kurang baik (46.7%). Faktor yang mempengaruhi perilaku higiene sanitasi
penjamah makanan di penyelenggaraan makanan sekolah Ar-Rohmah Putri
Kecamatan Dau Kabupaten Malang adalah pendidikan, pengetahuan, dan

fasilitas higiene sanitasi.

Kelaikan higiene sanitasi di Penyelenggaraan Makanan Sekolah Ar-Rohmah
Putri Kecamatan Dau Kabupaten Malang masih belum memenuhi kriteria
golongan A3 sesuai Permenkes 1096/MENKES/PER/VI/2011 karena skor
yang diperoleh 64.5 (77.7%).
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B. Saran

1. Bagi Institusi
Diharapkan isntitusi menyediakan fasilitas higiene sanitasi seperti tempat cuci
tangan, sabun, lap kering dan APD lengkap yaitu masker, sarung tangan,
clemek, dan sandal tertutup untuk menunjang perilaku higiene sanitasi
penjamah makanan, melakukan tes kesehatan secara berkala untuk penjamah
makanan (minimal 1 tahun sekali), dan dapat mengadakan pelatihan tentang
higiene sanitasi penjamah makanan untuk menambah pengetahuan penjamah

makanan.

2. Bagi Kepala Dapur
Sebagai hal masukan dan pertimbangan untuk perilaku higiene sanitasi
penjamah makanan kepala dapur sebaiknya melakukan pengawasan untuk

mengontrol perilaku higiene sanitasi penjamah makanan.
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