BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
1. [bookmark: _Hlk515959670]Tingkat pengetahuan ibu dengan balita stunting (6-59) bulan pada kelompok perlakuan (pretest) tertinggi pada kategori cukup. Pada pretest tingkat pengetahuan pada kategori cukup sebanyak 13 responden (87%).
2. Tingkat pengetahu  an ibu dengan balita stunting (6-59) bulan pada kelompok perlakuan (posttest) tertinggi pada kategori baik, terjadi peningkatan tingkat pengetahuan menjadi 14 responden (93%) pada kategori baik. Peningkatan tingkat pengetahuan pada kelompok perlakuan yakni 80%.
3. [bookmark: _Hlk515959678]Tingkat pengetahuan ibu dengan balita stunting (6-59) bulan pada kelompok kontrol (pretest) tertinggi pada kategori cukup. Pada pretest tingkat pengetahuan pada kategori cukup sebanyak 10 responden (67%).
4. Ting kat pengetahuan ibu dengan balita stunting (6-59) bulan kelompok kontrol (posttest) tertinggi pada kategori baik, terjadi peningkatan tingkat pengetahuan menjadi 12 responden (80%) pada kategori baik. Peningkatan tingkat pengetahuan pada kelompok kontrol yakni 60%.
5. [bookmark: _Hlk515959721][bookmark: _Hlk522213660]Media pop-up book dalam penelitian ini efektif untuk menyampaikan pesan gizi seimbang kepada ibu dengan anak balita stunting. Ada pengaruh tetapi tidak signifikan tingkat pengetahuan pada kelompok perlakuan yang diberikan pesan melaui media pop-up book pada ibu dengan anak balita stunting di Kelurahan Kalirejo Kabupaten Malang. 
 
B. Saran 
1. Agar pihak puskesmas Lawang dapat melanjutkan menggunakan media pop-up book yang telah dirancang untuk meningkatkan tingkat pengetahuan ibu dengan anak balita stunting di Kelurahan Kalirejo.
2. [bookmark: _GoBack]Perlu adanya penelitian lanjutan untuk kelayakan media pop-up book yang digunakan untuk mengatasi masalah kesehatan salah satunya stunting, agar dibuat lebih menarik untuk lebih meningkatkan pengetahuan ibu dengan anak balita stunting di Kelurahan Kalirejo.      
