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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terhadap perkembangan personal 

sosial anak usia pra sekolah sebelum dan sesudah diberikan stimulasi 

cooperative play terhadap 2 subjek penelitian di dapatkan bahwa aktivitas 

bermain dapat memengaruhi perkembangan personal sosial anak usia pra 

sekolah adalah sebagai berikut pada subjek 1 pada pre test dan post test 

ditemukan tidak sesuai tetapi mengalami peningkatan sedangkan pada 

subjek 2 di dapatkan perkembangan yang tidak stabil. Peneliti dapat 

mengambil kesimpulan hasil tersebut dipengaruhi oleh factor maturasi dan 

keterlibatan orangtua. 

   

5. 2 Saran 

5.2.1  Bagi guru pendidik TK  

1. Pendidik atau guru TK selaku pengganti orang tua yang ada di 

sekolah diharapkan secara rutin melakukan skrinning terhadap tumbuh 

kembang anak sehingga dapat dilakukan intervensi atau rujukan bila 

ditemukan ada masalah pada perkembangan personal sosial anak dapat 

segera diberikan intervensi sehingga perkembangan anak dapat optimal. 

2. Pendidik atau guru sebaiknya menetapkan usia minimal masuk TK 

sesuai dengan UU Permendikbud RI Nomor 146 Tahun 2014 Tentang 

Kurikulum 2013 Pendidikan Anak Usia Dini Pasal 2c yakni Layanan 

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) untuk usia 4 (empat) sampai 6 (enam) 

tahun terdiri atas Taman Kanak-Kanak (TK)/ Raudhatul Athfl/ Bustanul 

Athfal (BA) dan yang sederajat dan Peraturan bersama antara Menteri 

Pendidikan Nasional dan Menteri Agama Nomor 2/VII/PB/2014 Nomor 7 
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Tahun 2014 BAB II tentang PERSYARATAN CALON PESERTA DIDIK 

BARU Pasal 3 Persyaratan calon peserta didik baru pada 

TK/TKLB/RA/BA adalah : a. Telah berusia 4 (empat) tahun sampai 

dengan 5 (lima) tahun untuk kelompok A; dan b. Telah berusia 5 (lima) 

tahun sampai dengan 6 (enam) tahun untuk kelompok B. Dengan 

menerapkan aturan tersebut diharapkan skrinning usia pada penerimaan 

siswa baru dilaksanakan dengan tepat. Hal tersebut dilakukan untuk 

mencegah school phobia pada anak.    

5.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi calon peneliti selanjutnya diharapkan meneliti tentang 

pentingnya keterlibatan orangtua dalam mengasuh anak terhadap 

tercapainya tugas perkembangan anak sesuai usianya 

 

 


