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Lampiran 2
PERMOHONAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN
Kepada :
Yth. Responden Penelitian
Dengan hormat,

Saya yang bertandatangan dibawah ini, Mahasiswa Politeknik Kesehatan
Kemenkes Malang, Jurusan Keperawatan, Program Studi D-111 Keperawatan.

Nama : Elok Desy Anggraini
NIM : 1501100039

Sehubungan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan anda untuk
bersedia diberikan pendidikan kesehatan tentang PHBS (Perilaku Hidup Bersih
dan Sehat) pada diri sendiri dan lingkungan sekitar , wawancara dan mengikuti
FGD (Focus Group Discussion). Keikutsertaan anda untuk mengikuti penelitian

ini bersifat sukarela.

Saya akan menjamin kerahasiaan identitas dan hasil yang didapatkan dan
hasilnya akan digunakan untuk mengetahui Gambaran Strategi Pelaksanaan
Pendidikan Kesehatan Dalam Merubah Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat Pada
Santriwati Pondok Pesantren Sholahul Huda Al- Mujahidin Kec. Tumpang Kab.
Malang

Atas kesediaan dan bantuan anda, saya ucapkan terimakasih.

Malang, 7 April 2018

Hormat saya,



Peneliti
Lampiran 3

PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama

Usia/TTL

Jenis kelamin :

Alamat

Pekerjaan

Setelah mendapat keterangan secukupnya tentang manfaat dan resiko
penelitian yang berjudul “Gambaran Strategi Pelaksanaan Pendidikan Kesehatan
Dalam Merubah Perilaku Hidup Bersin Dan Sehat Pada Santriwati Pondok
Pesantren Sholahul Huda Al- Mujahidin Kec. Tumpang Kab. Malang”, saya
menyatakan bersedia ikut terlibat sebagai responden dalam penelitian tersebut,
dengan catatan apabila suatu saat merasa dirugikan dalam bentuk apapun, berhak
untuk membatalkan persetujuan ini. Saya percaya terhadap segala sesuatu yang

telah saya respon dijamin kerahasiaannya.

Malang, 7 April 2018

Peneliti Yang membuat pernyataan

Elok Desy Anqggraini
NIM. 1501100039 ( )




Lampiran 4

Lembar Pedoman Observasi
Gambaran Strategi Pelaksanaan Pendidikan Kesehatan Dalam Merubah Perilaku
Hidup Bersih Dan Sehat Pada Santriwati Pondok Pesantren Sholahul Huda
Al- Mujahidin Kec. Tumpang Kab. Malang

Tanggal observasi

Observer

Identitas Responden
Nama

Umur

Jenis kelamin
Alamat

Observasi penelitian

» Observasi Kebersihan Diri Responden

Sebelum dilakukan Sesudah dilakukan
No Pertanyaan pendidikan kesehatan | pendidikan kesehatan
Ya Tidak Ya Tidak
1. | Mandi minimal dikakukan 2 kali
setiap hari
2. | Mencuci rambut dengan
menggunakan shampoo miimal 3
kali dalam semingu.
3. | Menggosok gigi minimal 2 kali
dalam sehari
4. | Memotong kuku minimal 1 kali
dalam seminggu
5. | Mencuci tangan dengan
menggunakan pedoman 6 langkah
setelah kontak dengan benda kotor
6. | Ganti baju minimal 2 kali dalam
sehari.
Total




» Observasi kebersihan Lingkungan

No

Sebelum dilakukan
pendidikan kesehatan

Sesudah dilakukan
pendidikan kesehatan

Pertanyaan
Ya Tidak Ya Tidak
1. | Membereskan tempat tidur
2. | Membuang sampah pada
tempatnya
3. | Mencuci baju minimal 2 hari sekali
4. | Mencuci peralatan makan dan
minun segera setelah digunakan
5. | Menyapu lantai yang kotor
disekitar kamar tidur.
6. | Merapikan almari tempat baju dan

peralatan.

Total




Lampiran 5
Lembar Pedoman Wawancara

Gambaran Strategi Pelaksanaan Pendidikan Kesehatan Dalam Merubah Perilaku
Hidup Bersih Dan Sehat Pada Santriwati Pondok Pesantren Sholahul Huda
Al- Mujahidin Kec. Tumpang Kab. Malang

Tanggal wawancara
Pedoman Umum :

1. Setelah mendapatkan ijin dari pihak pondok pesantren , peneliti bertemu
dengan subyek peneliti studi kasus.

2. Peneliti menyampaikan maksud dan tujuan .

3. Peneliti membuat kontrak waktu dab tempat pengambilan data.

Pedoman Khusus :

1. Peneliti menjelaskan tentang lembar (informed consent) kepada subyek
penelitian studi kasus

2. Setelah memahami, subyek studi kasus menandatangani informed consent.

3. Peneliti melakukan wawancara sesuai waktu dan tempat yang telah
disepakati kedua pihak dan melakukan perekaman dengan menggunakan
perekam suara (digital recorder) sebagai bukti telah melakukan
wawancara serta peneliti menjelaskan tentang perekaman tersebut dan

peneliti akan merahsiakan semua data yang diperoleh.

I Identitas Responden
Nama
Umur
Jenis Kelamin

Alamat



Lembar Wawancara

Apakah anda atau apa itu Perilaku Hidup Bersih dan sehat?

Apa saja manfaat jika kita melakukan perilaku hidup bersih dan sehat

dengan baik?

Apakah anda tahu bagaimana cara mencuci tangan dengan baik dan benar (6

langkah cuci tangan)?
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SATUAN ACARA PENYULUHAN KESEHATAN

(PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT)

Pokok bahasan : Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat

Sub pokok bahasan : Mengetahui jenis perilaku hidup bersih dan sehat pada
kebersihan perorangan dan lingkungan.

Sasaran : Santri putri Pondok Pesantren Sholahul Huda Al-
Mujahidin

Waktu : 30 menit

Hari/tanggal . April 2018

Tempat : Pondok Pesantren Putri Sholahul Huda Al- Mujahidin,
Tumpang, Malang.

Penyuluh : Mahasiswa DIl Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Malang

- Elok Desy Anggraini

l. Latar Belakang

Perilaku hidup bersih dan sehat harus dilakukan oleh setiap
individu/ keluarga/ kelompok sangat banyak, dimulai dari bangun tidur
sampai dengan tidur kembali. Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat adalah
sekumpulan perilaku yang di praktikkan atas dasar kesadaran sebagai
hasil pembelajaran ang menjadikan individu/ keluarga/ kelompok
dapat menolong dirinya sendiri dalam bidang kesehatan dan berperan
aktif dalam mewujudkan derajat kesehatan masyarakat.

Il. Tujuan Intruksional Umum

Setelah mendapatkan penyuluhan selama 30 menit tentang perilaku
hidup bersih dan sehat, peserta penyuluhan santriwati di pondok

pesantren Sholahul Huda Al-Mujahidin mampu memahami tentang



V.

jenis perilaku hidup bersih dan sehat pada kebersihan perorangan,

bidang gizi dan lingkungan.

Tujuan Intuksional Khusus
Setelah mendapatkan satu kali diharapkan peserta penyuluhan
mampu :
a. Menyebutkan pengertian PHBS dengan benar
b. Menyebutkan manfaat PHBS dengan benar
c. Menyebutkan macam-macam PHBS dengan benar
Strategi Pelaksanaan
1) Metode
a. Ceramah
b. Diskusi / FGD (Focus Group Discussion)

c. Demondtrasi
2) Media
a. Lembar balik
b. Leaflet
3) Waktu dan tempat
a. Waktu : April 2018

b. Tempat : Ruang aula pondok pesantren putri Sholahul Huda
Al- Mujahidin.

4) Garis besar materi

a. Pengertian PHBS
b. Manfaat PHBS
¢c. Macam-macam PHBS

Poses Pelaksanaan

No

Waktu Terapis Subjek terapi

5 menit | Persiapan: Ruangan, alat,

peserta




a. Menyiapakan ruangan
b. Menyiapakan alat-alat

c. Menyiapakan peserta penyuluhan

penyuluhan siap

a. menyimpulakan bersama

b. memberikan umpan balik

c. mengucapkan terimakasih kepada
responden

d. mengucapkan salam penutup

5 menit | Pembukaan: a. Menjawab salam
a. Mengucap salam b. Memperhatikan
b. Memperkenalkan diri c. mendengarkan
c. Menyampaikan tujuan
15 menit | Penyampaian:
. M k ian PHB
a. Menyebutkan pengertian S a. Mendengarkan dan
dengan benar _
b. Menyebutkan manfaat PHBS dengan memperhatikan
benar dengan seksama
c. Menyebutkan macam-macam PHBS b. bertanya
dengan benar
d. Memberikan kesempatan beratanya/
5 menit | Penutup:

a. membuat kesimpulan
tentang materi yang
telah disampaikan

b. mendengarkan

c. memperhatikan

d. menjawab pertanyaan
dari penyuluh

e. membalas ucapan
terima kasih dan

salam

VI.  Setting tempat

VII.

Pengorganisasian

a. Pendahuluan

b. Penyampaian materi

c. Penutup

Duduk berhadapan antara penyuluh dengan peserta penyuluhan .




VIII.

Kriteria Evaluasi

1. Evaluasi struktur

Kesiapan materi

Kesiapan SAP

Kesiapan media : Lembar balik, Leaflet

Pesera hadir ditempat penyuluhan

Penyelenggaraan penyuluhan dilakukan di pondok
santri putri Sholahul Huda Al- Mujahidin
Pengorganisasian penyelenggaraan penyuluhan
dilakukan sebelumnya.

2. Evaluasi proses

Fase dimulai dari waktu yang direncanakan

Peserta antusias terhadap pertanyaan dan menjawab
pertanyaan secara benar

Suasana penyuluhan tertib

Tidak ada peserta yang meninggalkan tempat
penyuluhan

Responden yang telah ditunjuk wajib hadir

3. Evaluasi Hasil

Peserta penyuluhan dapat :

a. Menjelaskan kembali tentang apa itu PHBS

b. Memahami penerapan perilaku hidup bersih dan sehat pada

diri sendiri dan lingkungan

¢. Mampu menjaga kebersihan diri dan lingkungan



MATERI PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT

A. Konsep Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS)
Perialaku hidup bersih dan sehat (PHBS) adalah sebagai wujud

operasional promosi kesehatan merupakan dalam upaya mengajak,
mendorong kemandirian masyarakat berperilaku hidup bersih dan sehat.
(Ekasari, 2008).

B. Definisi PHBS
Perilaku hidup bersih dan sehat adalah sekumpulan perilaku yang di

praktikkan atas dasar kesadaran sebagai hasil pembelajaran yang
menjadikan seseorang atau keluarga dapat menolong dirinya sendiri
dibidang kesehatan dan berperan aktif dalam mewujudkan kesehatan
masyarakat. (Ekasari,2008).

Program perilaku hidup bersih dan sehat adalah upaya untuk
memberikan pengalaman belajar bagi perorangan, kelompok dan
masyarakat dengan cara membuka jalur komunikasi, memberikan informasi
dan melakukan edukasi guna meningkatkan pengetahuan, sikap dan perilaku
melalui pendekatan advoakasi, bina suasana dan melakukan gerakan
pemerdayaan masyarakat sehingga dapat menerapakan cara hidup sehat
dalam rangka menjaga, memelihara, melindungi, dan meningkatkan.
(Ekasari, 2008).

C. Manfaat PHBS
Manfaat dari PHBS diantaranya: (Ajeng, 2017)

1. Setiap rumah tangga meningkat kesehatannya dan tidak mudah
sakit.

2. Rumah tangga sehat dapat meningkatkan produktivitas kerja
anggota keluarga.

3. Dengan meningkatnya kesehatan anggota ruma tangga maka
biaya yang tadinya dialokasikan untuk kesehatan dapat
dialinkan untuk biaya investasi seperti biaya pendidikan dan
usaha lain yang dapat meningkatkan kesejahteraan anggota

rumah tangga.



4. Salah satu indicator untuk menilai keberhasilan pemerintahan
daerah kabupaten/ kota dibidang kesehatan.
5. Meningkatnya citra pemerintah daerah dalam bidang kesehatan.

6. Dapat menjadi percontohanrumah tangga sehat bagi daerah lain.

D. Jenis Perilaku Hidup Bersih dan Sehat Terhadap Diri Sendiri

a. Mandi (Depkes RI, 2007)

Mandi menggunakan sabun mandi dilakukan minimal 2x sehari

pada pagi dan sore hari yang bertujuan untuk :

- Menjaga kebersihan kulit.
- Mencegah penyakit kulit atau gatal-gatal.
- Menghilangkan bau badan.

b. Mencuci rambut (Depkes RI, 2007)

Dilakukan 2x seminggu menggunakan shampoo, bertujuan untuk
membersihkan rambut dan kulit kepala dari kotoran dan memberikan rasa

segar.
c. Gosok gigi

Dilakukan minimal 2x dalam sehari dengan pasta gigi atau odol
yang dilakukan setelah akan dan sebelum tidur malam. Gosok gigi ini
bertujuan untuk: (Depkes RI, 2007)

- Menjaga kebersihan gigi dan mulut
- Mencegah kerusakan pada gigidan gusi

- Mencegah bau mulut yang tidak sedap

d. Memotong kuku
Dilakukan minimal 1x seminggu dengan tujuan untuk: (Depkes RI, 2007)

- Mencegah penyakit yang dapat ditularkan melalui tangan saat makan
(misalnya cacingan, diare, dll)

- Mencegah luka akibat garukan kuku



Perlu diperhatikan bahwa tdak boleh mengkorek hidung dengan jari
atau kuku tangan yang kotor, tidak memasukkan jari ke mulut atau

menggigit kuku.

e. Mencuci tangan

Dilakukan untuk menjaga kebersihan tangan dari kotoran dan
kuman yang dapat menyebabkan penyakit, cuci tangan dapat dilakukan
dengan cara yang benar yaitu dengan enam langkah sesuai prosedur dan
dilakukan pada saat: (Depkes RI, 2007)

- Sebelum dan sesudah makan
- Sebelum tidur
- Sesudah memegang benda-benda kotor

- Setelah pulang dari bepergian

—h

. Kebersihan pakaian

Pakaian dapat dibedakan menjadi tiga bagian, yaitu pakaian
sekolah, pakaian bermain dan pakaian tidur. Pakaian harus selalu bersih
dan diganti dalam setiap hari, hal ini bertujuan agar kita terhindar dari
penyakit kulit yang diakibatkan pakaian basah atau kotor (Depkes RI,
2007).
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PEDOMAN PELAKSANAAN FGD

A. Petunjuk Umum FGD

1
2
3.
4

5.

Ucapkan salam

Perkenalan dua arah

Beri penjelasan tentang tujuan FGD

Dijelaskan bahwa semua pendapat sangat penting dan diharapkan
semua peserta dapat mengeluarkan pendapat dengan bebas.

Dalam melakukan pembicaraan diharapkan saling bergantian

B. Pelaksanaan

Formulir pencatatan karakteristik informan

No. Inisial Jenis Kelamin Umur Status

Formulir Pencatatan Pelaksanaa

Tanggal/ waktu/ tempat :
Pemandu

Pencatat




No.

Pertanyaan
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STANDAR OPERASIONAL PROCEDURE CUCI TANGAN

STANDAR
OPERASIONAL CUCI TANGAN
PROSEDUR
Suatu tindakan membersihkan kotoran dengan sabun
PENGERTIAN atau antiseptik dan dibilas dengan air mengalir.
1. Mencegah kebersihan perorangan
TUJUAN 2. Mencegah terjadinya infeksi silang
3. Membunuh kuman penyakit yang ada di tangan
Sebelum dan sesudah melakukan tindakan dan dapat
INDIKASI melakukan sesuai dengan standar prosedur kerja yang
berlaku.
Mahasiswa DIll Keperawatan Poltekkes Kemenkes
PETUGAS Malang
A. Tahap Pra Interaksi
Kuku dalam keadaan pendek.
B. Persiapan Diri
- Lepas semua aksesoris yang ada pada tangan
- Gulung lengan baju sampai siku
PET.i?(SSiDNﬁN C. Tahap Kerja

1. Melakukan inspeksi tangan dan jari, adanya
luka/ sayatan.

2. Menjaga agar tangan dan pakaian tidak
menyentuh wastafel (jika tangan menyentuh
wastafel cuci tangan diulang).

3. Mengalirkan air, hindari percikan pakaian

4. Membasahi tangan dan lengan bawah,




10.

11.
12.

13.

mempertahankannya lebih rendah dari siku.
Menaruh sedikit sabun / antiseptic (2- 4 cc).
untuk sabun batang, pegang dan gosok
sampai berbusa.

Menggosok punggung tangan

Sela-sela jari

Mengkaitkan kedua tangan , sambil
menggerakkannya.

Membersihkan ibu jari dengan gerskan
memutar ibu jari.

Menggosok ujung-ujung jari ke telapak
tangan lain

Membilas lengan dan tangan sampai bersih
Menutup kran dengan siku. (bila kran harus
ditutup dengan tangan , cuci kran dengan
sabun terlebih dahulu sebelum membilas
tangan).

Mengeringkan tangan dengan handuk atau

pengering.

. Hal-hal yang harus diperhatikan

1.

Waktu harus mencuci tangan

Sebelum melakukan tindakan

Setiap kali tangan kita kotor (setelah
memegang uang, memegang binatang,
berkebun, dll).

Setelah buang air besar.

Setelah makan

Sebelum memegang makanan

Menjaga agar tangan dan pakaian tidak
menyentuh wastafel (jika tangan menyentuh

wastafel cuci tangan diulang).
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DOKUMNETASI

e Kondisi Sebelum Dilakukan Pendidikan Kesehatan




Kondisi Ketika Dilakukan Pendidikan Kesehatan




e Kondisi Sesudah Dilakukan Pendidikan Kesehatan

%
L
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Nama Mahasiswa

NIM

Nama Pembimbing

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

: Elok Desy Anggraini
: 1501100039

: Imam Subekti SKp,M.Kep,Sp.Kom
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BADAN

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER DAYAMANUSIA KESEHATAN

OLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG

alan Besar ljen No. 77C Malang 65112. Telepon (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746 .
- Kampus | + Jalan Srikoyo No. 108 Jember. Telepon (0331) 486613
- Kampus Il ¢ Jalan Ahmad Yani Sumberporong Lawang, Telepon (0341) 427847

ampus Utama : J

- Kampus Il  Jalan Dr. Soetomo No. 46 Blitar, Telepon (0343) 801043

- KampusIV : Jalan KH, Wahid Hasyim No. 64 B Kedirl. Telepon (0354) 773005
Website: http:/n I lang.a.id

Nomor
Lampiran :
Perihal

$ LB.02.03/4.0/ 2249  no17

E-mall: direktorat@poltek} lang.ac.id

* Jjin Studi Pendahuluan untuk Penyusunan Proposal Karya Tulis Iimiah

Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang x

Kepada Yth:

Pimpinan Pondok Pesantren Sholahul Huda Al-Mujahidin
J1. Sakura No. 1, Malangsuko, Kecamatan Tumpang

di—
Malang

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Studi Pendahuluan untuk
penyusunan Proposal Karya Tulis Ilmiah bagi Mahasiswa Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Malang di wilayah kerja Pondok Pesantren Sholahul Huda Al

Mujahidin.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan pengambilan data Studi Pendahuluan

adalah:

1. Nama
NIM/Semester
Asal Program Studi
Judul Karya Tulis Ilmiah :

2. Nama
NIM/Semester
Asal Program Studi
Judul Karya Tulis Ilmiah :

: Elok Desy Anggraini |
: 1501100039/v
: Program Studi D-III Keperawatan Malang

Gambaran Perubahan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat
pada Santriwati Pondok Pesantren Sholahul Huda Al
Mujahidin  Kecamatan Tumpang Kabupaten Malang
Sebelum dan Sesudah Dilakukan Pendidikan Kesehatan
tentang Perilaku Hidup Bersih dan Sehat

. Ayu Sukma Imania Islam
: 1501100045/V
: Program Studi D-III Keperawatan Malang

Gambaran Pelaksanaan Upaya Pencegahan Penularan
Scabies pada Santriawan dan Santriawati di Pondok
Pesantren

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Tembusan disampaikan kepada Yth:

Malang, 07 November 2017

N i

1. Ketua Program Studi D-IIT Keperawatan Malang
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a2 1201 ekl T Blall Baludl Bollall Bl
" LEMBAGA PEMBINA JIWA TAQWALLAH
PONDOK PESANTREN SALAF AL-QURAN

SHOLAHUL HUDA AL-MUJAHIDIN
Sekretariat : JI. Sakura 01 Malangsuko, Tumpang, Malang KP 65156 Telp. (0341) 786119

No  :20/PPSQ.SH.I/II/2018
Lamp :-1-
Hal :Surat Keterangan

Menindak lanjuti surat dari Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang pada tanggal 26
November 2017 perihal studi pendahuluan untuk menyusun proposal karya tulis ilmiah

mahasiswi jurusan keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang.

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Agus H. Is’adur Rofiq

Jabatan : Pengasuh PPSQ. Sholahul Huda Al-Mujahidin

Dengan ini menyatakan bahwa :

Nama : Elok Desy Anggraini

Nim / Semester 11501100039 / VI

: Program Studi D - III Keperawatan Malang

: Gambaran Perubahan Prilaku Hidup Bersih dan Sehat pada
Santriwati PPSQ. Sholahul Huda Al-Mujahidin Kec. Tumpang
Kab. Malang Sebelum dan Sesudah Dilakukan Pendidkan

Asal Program Studi
Judul Karya Tulis Ilmiah

Kesehatan tentang Prilaku Hidup Bersih dan Sehat.

Telah melaksanakan studi pendahuluan di PPSQ. Sholahul Huda Al-Mujahidin pada

tanggal 26 November 2017.
Demikian surat keterangan diberikan untuk dapat dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

-4, %
“Shelahul Huda Al-Mujahidin

/@ngxﬂ Februari 2018
h

/

S "Agds H. 1S’ ADUR ROFIQ
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= Kampus Utama : Jalan Besar [jen No. 77C Malang 85112. Telepon (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746

-ég POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

Kampus | : Jalan Srikoyo No. 108 Jember. Telepon (0311) 436613
Kampus Il : Jalan Ahmad Yani Sumberporong Lawang. Telepon (0341) 427847
Kampus Hll : Jalan Dr. Soetomo No. 46 Blitar. Telepon (0343) 801043
K"\Plll v : Jalan KH. Wahid Hasyim No. 84 B Kedirl. Telepon (0354) 773095
: http i P

wga.ld E-ma @ malang.ac.id i

Lampiran :

Penihal

: LB.02.03/4.0/ 1404 /2018
l_ (Satu) Exp.
¢ ljin Pengambilan Data untuk Penyusunan Karya Tulis Ilmiah

Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltckkes Kemenkes Malang

K_epada Yth:
Pimpinan Pondok Pesantren Sholahul Huda Al-Mujahidin
2Iil Sakura No. 1, Malangsuko, Kecamatan Tumpang
] -
alan

Menyusuli surat nomor: LB.02.03/4.0/3747/2017 tertanggal 07 November 2017 perihal
ljin Studi Pendahuluan untuk Penyusunan Proposal Karya Tulis llmiah Mahasiswa
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang, maka bersama ini kami mohon ijin
bagi mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang untuk mengambil
data guna keperluan penyusunan Karya Tulis Ilmiah di Wilayah Kerja Pondok Pesantren
Sholahul Huda Al-Mujahidin (Proposal terlampir). Pengambilan data yang dimaksud
dilaksanakan mulai tanggal 05 April-02 Juni 2018.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan pen.gambilan data untuk Karya Tulis Ilmiah
adalah:

Nama : Elok Desy Anggraini
NIM/Semester : 1501100039/V1
Asal Program Studi : Program Studi D-III Keperawatan Malang

Judul Karya Tulis Ilmiah : Gambaran Strategi Pelaksanaan Pendidikan Kesehatan
dalam Merubah Perilaku Hidup Bersih dan Sehat pada
Santriwati Pondok Pesantren Sholagul Huda Al-Mujahidin
Kecamatan Tumpang Kabupaten Malang (Studi Kasus

Deskriptif)

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Malang, 04 April 2018

Tembusan disampaikan kepada Yth:

1. Ketua Program Studi D-III Keperawatan Malang
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B 12 I RraBll Thoma il sall Raludl BabluslliaBell
LEMBAGA PEMBINA JIWA TAQWALLAH
PONDOK PESANTREN SALAF AL-QURAN

SHOLAHUL HUDA AL-MUJAHIDIN

Sekretariat : JI. Sakura 01 Malangsuko, Tumpang, Malang KP 65156 Telp. (0341) 786119

No  :20/PPSQ.SH.V/11/2018
Lamp :-1-
Hal : Surat Keterangan

Menindak lanjuti surat dari Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang pada tanggal 4 April
2018 perihal pengambilan data untuk menyusun karya tulis ilmiah mahasiswi jurusan

keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang.
Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Agus H. Is’adur Rofiq

Jabatan : Pengasuh PPSQ. Sholahul Huda Al-Mujahidin

Dengan ini menyatakan bahwa :

Nama : Elok Desy Anggraini

Nim / Semester : 1501100039 / VI

Asal Program Studi : Program Studi D — IIT Keperawatan Malang

Judul Karya Tulis IImiah : Gambaran Strategi Pelaksanaan Pendidikan Kesehatan dalam

Merubah Perilaku ' Hidup Bersih dan Sehat pada Santriwati
Pondok Pesantren Sholahul Huda Al-Mujahidin Kec. Tumpang
Kab. Malang.

Telah melaksanakan pengambilan data di PPSQ. Sholahul Huda Al-Mujahidin pada

tanggal 7 April 2018.
Demikian surat keterangan diberikan untuk dapat dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

~Malang, 8 April 2018
4§@g\hul Huda Al-Mujahidin

NOOK Bg o
OLAHul £
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