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Puji syukur penulis panjatkan atas kehadiran Tuhan yang telah melimpahan kasih 

karuniaNya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah dengan judul “Strategi 

Pendidikan Kesehatan Pada Keluarga Anak Down Syndrome Dengan Masalah Pencegahan 

Obesitas Melalui Pengaturan Pola Makan” sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan 

pendidikan di Prodi DIII Keperawatan Malang Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang. 

Dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini, penulis tidak lepas dari bantuan dan dukungan 

berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang yang telah memberikan 

kesempatan kepada peneliti menempuh pendidikan di Poltekkes Kemenkes Malang. 

2. Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang yang telah 

memfasilitasi penelitian selam menjalani pendidikan di Jurusan Keperawatan Malang. 

3. Ketua Program Studi DIII Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang 

yang telah membimbing, mengarahkan, serta memfasilitasi peneliti selama mengikuti 

proses belajar mengajar di prodi D-III Keperawatan Malang. 

4. Bapak Imam Subekti S.Kep, M. Kep, Sp. Kom selaku dosen pembimbing yang dalam 

penyusunan karya tulis ilmiah ini telah banyak memberikan bimbingan dan dukungan 

kepada penulis. 

5. Ibu Rossyana S, S.Kp., M.Pd yang telah meluangkan waktu untuk menguji dan 

memberikan masukan kepada penulis. 

6. Bapak Rudi, Ibu Hendra Mina, dan adik – adik tercinta, yang telah merawat, 

membimbing, menyemangati, memfasilitasi, dan mengajarkan banyak hal kepada 

peneliti dengan penuh cinta dan kasih. 

7. Keluarga Besar Alona, dan Teman-Teman yang lain yang selalu memberikan 

dorongan, semangat, dan ide-ide dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.  



Penulis menyadari bahwa penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini memiliki banyak 

kekurangan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun 

guna untuk perbaikan penelitian selanjutnya 
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