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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
	Pada bab ini akan disajikan kesimpulan dan saran dari penelitian Pemberdayaan Keluarga Dalam Pencegahan Penularan TBC Pada Anggota Keluarga Sebelum Dan Sesudah Dilakukan KIE di wilayah Kerja Puskesmas Mulyorejo Malang.
5.1 Kesimpulan
Dari hasil penelitian yang sudah dilakukan, maka kesimpulannya sebagai berikut :
1. Pemberdayaan keluarga sebelum dilakukan KIE masih banyak ditemukan kekurangan, pada point kesadaran, kemauan, dan kemampuan. Dari lima keluarga yang dijadikan responden rata-rata kekurangan berada pada point kesadaran dan kemampuan dalam pencegahan penularan TBC dilingkungan keluarga.
2. Pemberdayaan keluarga setelah dilakukan KIE, ditemukan adanya peningkatan kesadaran, kemauan, dan kemampuan pencegahan penularan TBC, meskipun peningkatan pada setiap keluarganya berbeda-beda tetapi setiap keluarga menunjukkan kontribusi dan peran aktif dalam pencegahan penularan TBC.
3. Perbedaan sebelum dan sesudah dilakukan KIE dalam pemberdayaan keluarga terhadap pencegahan penularan terlihat pada meningkatnya kesadaran, kemauan dan kemampuan dalam mencegah penularan TBC pada setiap keluarganya. Adanya perbedaan perlakuan pada keluarga dengan penderita berusia remaja, dewasa, dan lansia dalam mencegah penularan.
 5.2 Saran
Adapun saran dari penelitian ini antara lain:
1) Sebaiknya setiap keluarga harus berperan aktif dalam meningkatkan kesadaran, dengan meningkatnya  pengetahuan mengenai mencegah penularan TBC, .
2) Sebaiknya setiap mempunyai kemauan dalam meningkatkan kualitas kesehatan, dengan rutin untuk memeriksakan kesehatan di fasilitas kesehatan terdekat, untuk menjadikan pencegahan untuk penyakit apapun.
3) [bookmark: _GoBack]Sebaiknya setiap keluarga harus memi liki kemampuan dalam tindakan pencegahan penularan TBC, dan mampu menjadi support system dalam pengobatan penderita, misalnya support dalam mengingatkan minum obat, menasihati tentang tindakan yang dapat memperparah keadaan, serta kasih sayang dan dukungan sosial dalam menjalankan kehidupan sehari-hari. 
4) Rekomendasi bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian mengenai faktor yang mempengaruhi Pemberdayaan Keluarga dalam pencegahan penularan TBC.
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