DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Perbedaan Nyeri Akut Dan Nyeri Kronis ..........ccocceveenvieniienicnneennnens 14
Tabel 2.2 Tabel Analgetik dan Indikasi Terapi........c.ccceeevuieeviiieiniiieiniieiniieenieeens 20
Tabel 3.1 Tabel Desain Penelitian ..........ccoccooiiiiiiiiiniiiiiiiiiiecnicceceeceeeee 32
Tabel 3.2 Definisi Operasional ............ccooviiiiiiiiniiiiiniieeniieeeieeesiee et 35

Tabel 4.1 Prosentase tingkat nyeri pada pasien kala I persalinan sebelum dan
sesudah dilakukan teknik effleurage............cccoeeveueeniiiiniiinniiiiniennne, 51
Tabel 4.2 Prosentase tingkat nyeri pada pasien kala I persalinan sebelum dan
sesudah dilakukan teknik relaksasi genggam jari.........ccocceeevveeenueennne. 53
Tabel 4.3 Hasil Analisis perbedaan tingkat nyeri sebelum dan sesudah effleurage
pada pasien kala I persalinan ............ccccceeeviieniieeniieeniieenieeeiee e 55
Tabel 4.4 Hasil Analisis perbedaan tingkat nyeri sebelum dan sesudah relaksasi
genggam jari pada pasien kala I persalinan..........ccocceevveeeviinicnneennenn. 55
Tabel 4.5 Hasil Analisis efektifitas teknik effleurage dan teknik genggam jari

terhadap tingkat nyeri pada pasien kala I persalinan...........cc..cccceeneeen. 56



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Verbal Descriptor Scale (VDS) ....ccoooveeieiiriiieeiciiee et 19
Gambar 2.2 Numeric Rating Scale (NRS) .......coooviiiiiiiiiiieeee e 19
Gambar 2.4 Kerangka KONSEP ......coovviiiiiiiiiiiiiiieciceeeeeecee e 28
Gambar 3.1 Kerangka Kerja .......ccccovuiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeee e 33

Xi



DAFTAR DIAGRAM

Diagram 4.1 Distribusi Karakteristik Responden Berdasarkan Kehamilan........... 46
Diagram 4.2 Distribusi Karakteristik Responden Berdasarkan Usia..................... 47
Diagram 4.3 Distribusi Karakteristik Responden Berdasarkan Pendidikan

TerakhIr..co.eeiiiiiiee e 48
Diagram 4.4 Distribusi Karakteristik Responden Berdasarkan Riwayat Operasi..48
Diagram 4.5 Distribusi Karakteristik Responden Berdasarkan Pengalaman

Mengatasi NYETT...ccueeeriieeiieeeiiee ettt sttt saee s 49
Diagram 4.6 Distribusi Karakteristik Responden Berdasarkan Kebudayaan ........ 50
Diagram 4.7 Rata- rata tingkat nyeri sebelum dan sesudah dilakukan effleurage

pada pasien kala I persalinan ...........ccocceeviieeiiieeniieeniieeniieeniee e 52
Diagram 4.8 Rata- rata tingkat nyeri sebelum dan sesudah dilakukan genggam jari

pada pasien kala I persalinan ...........cocceevvieeniieeniieeniieeniieeeiee e 54

xii



