6.1

BAB 6

PENUTUP

Kesimpulan

Setelah penulis melaksanakan asuhan kebidanan kehamilan pada

Ny “E” yang dilakukan pada tanggal 9 Februari 2018 sampai dengan 25

Maret 2018 dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

a.

Pengkajian data dilakukan mulai tanggal 9 Februari 2018 — 25 Maret
2018 dalam rentan waktu 2 minggu sekali. Pengkajian dilakukan di
rumah bidan. Terdapat kesenjangan pada penambahan berat badan ibu
selama hamil berdasarkan IMT.

Diagnosa yang dapat ditegakkan adalah Ny “E” G2 P1001 Ab000 UK
sesuai masa kehamilan terhitung dari HPHT, tunggal, hidup,
intrauterine, letak kepala, punggung kanan, keadaan ibu dan janin baik.
Masalah yang timbul pada kehamilan Ny.E diantaranya adalah sakit
punggung atas dan bawah, sering kencing, kecemasan menghadapi
persalinan dan timbulnya kenceng-kenceng.

Diagnosa dan masalah potensial pada kasus Ny “E” tidak
teridentifikasi.

Identifikasi kebutuhan segera tidak dilakukan pada Ny “E”.
Perencanaan asuhan kebidanan disusun setelah penulis melakukan

pengkajian serta menegakkan diagnosa terhadap Ny “E”. Perencanaan
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asuhan yang disusun yakni sejak kunjungan pertama sampai dengan
kunjungan keempat.

Pelaksanaan asuhan kebidanan pada Ny “E” telah dilaksanakan sesuai
dengan perencanaan yang telah disusun.

Evaluasi hasil asuhan pada Ny “E” dilakukan setiap kali kunjungan
dimana ibu mengerti atas penjelasan yang diberikan oleh petugas, ibu
bersedia melakukan anjuran yang diberikan oleh petugas, serta
evaluasi keadaan ibu selama kunjungan

Berdasarkan kesimpulan tersebut diatas penatalaksanaan telah

dilakukan sesuai dengan intervensi yang telah disusun serta evaluasi

dilakukan melalui catatan perkembangan dan evaluasi yang didapat sesuai

dengan kriteria hasil, bahwa kehamilan ibu berjalan normal tanpa terjadi

komplikasi.

6.2 Saran

a.

Bagi Praktik Mandiri Bidan (PMB)

Bagi petugas kesehatan di PMB untuk tetap menjaga kualitas dalam
memberikan asuhan kebidanan pada ibu hamil yang selama ini telah
dilakukan dengan baik dengan mempertahankan pemberian asuhan
melalui kunjungan kehamilan sesuai standar yakni minimal 4 Kkali

kunjungan.
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b. Bagi Institusi Pendidikan
Bagi Pendidikan diharapkan studi kasus ini terus dilakukan dan
ditingkatkan dalam upaya peningkatan pemahaman asuhan kebidanan
serta diharapkan lebih memberikan proses belajar tentang asuhan
kebidanan secara mendalam dan khusus, supaya mahasiswa kebidanan
dapat melaksanakan asuhan kebidanan dengan benar dan akurat.

c. BagiKlien
Untuk klien agar mampu memotivasi ibu hamil dilingkungan sekitar
rumah ibu dengan membagikan saran-saran yang telah didapatkan oleh

ibu.



