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PEDOMAN WAWANCARA RESPONDEN 

Kunjungan Neonatal I 

 

Hari, Tanggal : ........................................ Pukul : ........................WIB 

Tempat : ........................................ 

1) Biodata 

Nama Bayi  : .............................. 

Tanggal Lahir : .............................. 

Umur   : .............................. 

Jenis Kelamin : .............................. 

Anak ke   : .............................. 

Biodata Orangtua 

Nama Ibu   : .............................. Nama Suami : ....................... 

Umur   : .............................. Umur : ....................... 

Agama   : .............................. Agama : ....................... 

Pendidikan  : .............................. Pendidikan : ....................... 

Pekerjaan   : .............................. Pekerjaan : ....................... 

Penghasilan  : .............................. Penghasilan : ....................... 

Alamat   : .............................. 

2) Keluhan Utama 

...................................................................................................................... 

...................................................................................................................... 

3) Riwayat Kesehatan Keluarga 

...................................................................................................................... 

...................................................................................................................... 

4) Riwayat Prenatal, Intranatal, dan Postnatal  

(a) Riwayat Prenatal 

G........... P.............. Ab........... Umur Kehamilan..................Minggu 

Riwayat ANC : Teratur/tidak, .......kali, di............ oleh......... 

Imunisasi TT : ............................ 

Kenaikan BB : .............................Kg 

Keluhan Saat Hamil : ..................................................................... 



  

Riwayat penyakit saat hamil : ada/tidak ada 

Jantung 

Diabetes Melitus 

Gagal Ginjal 

Hepatitis B 

TBC 

HIV Positif 

Trauma/penganiayaan 

Kebiasaan Makan : ............................ 

Jamu/obat : ............................ 

Merokok : ya / tidak 

Komplikasi Ibu : ada / tidak ada 

Hiperemesis    

Abortus 

Perdarahan 

Pre eklampsia / Eklampsia 

Diabetes Gestasional 

(b) Riwayat Intranatal 

Tempat lahir  : ………………………………………………… 

Ditolong oleh  : ………………………………………………… 

Jenis Persalinan  : ………………………………………………… 

Lama Persalinan  : ………………………………………………… 

Komplikasi Persalinan : ………………………………………………… 

Lahir tanggal/pukul : ………………………………………………… 

Berat badan lahir  : ………………………………………………… 

Panjang badan lahir : ………………………………………………… 

(c) Riwayat Postnatal 

Keadaan tali pusat  : 

…………………………………………………. 

Injeksi Vit K  : …………………………………………………. 

Salep mata tetrasiklin : …………………………………………………. 

Inisiasi Menyusui Dini : …………………………………………………. 

Pemberian  ASI  :  Ya/Tidak 

 

5) Riwayat Imunisasi 

...................................................................................................................... 

...................................................................................................................... 

6) Kebutuhan Dasar 

(a) Pola Nutrisi 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 



  

 

(b) Pola Eliminasi 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

(c) Pola Istirahat 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

(d) Pola Aktivitas 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 
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PERALATAN PEMERIKSAAN FISIK NEONATUS 

 

1. Metelin 

2. Timbangan bayi 

3. Thermometer 

4. Jam tangan 

5. Stetoskop 

6. Penlight 

7. Buku catatan 

8. Alat tulis 
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PEDOMAN PEMERIKSAAN PADA NEONATUS 

Kunjungan Neonatal I 

1) Pemeriksaan Umum 

KU : ................................. 

Kesadaran : ................................. 

Warna Kulit : ................................. 

Pernapasan : ................................. 

Denyut Jantung : ................................. 

Suhu : ................................. 

Nilai APGAR : 1 menit : ................................. 

  5 menit : ................................. 

2) Pemeriksaan Fisik 

(a) Inspeksi 

Kepala : .............................................. 

Muka : .............................................. 

Mata : .............................................. 

Hidung : .............................................. 

Telinga : .............................................. 

Mulut : .............................................. 

Leher : .............................................. 

Dada : .............................................. 

Abdomen : .............................................. 

Genetalia : .............................................. 

Anus : .............................................. 

Integumen : .............................................. 

Ekstremitas : .............................................. 

(b) Palpasi 

Kepala : .............................................. 

Abdomen : .............................................. 

(c) Auskultasi 

Dada : .............................................. 

Abdomen : .............................................. 



  

(d) Perkusi 

Abdomen : .............................................. 

3) Pemeriksaan Neurologis 

Refleks glabelar : + / - 

Refleks isap (sucking) : + / - 

Refleks mencari (rooting) : + / - 

Refleks genggam (palmar grasp) : + / - 

Refleks babinski : + / - 

Refleks terkejut (morro) : + / - 

4) Pemeriksaan Antropometri 

Berat badan : ......................................... 

Panjang badan : ......................................... 

Lingkar kepala : ......................................... 

Lingkar dada : ......................................... 

Lingkar lengan atas : ......................................... 

 

IDENTIFIKASI DIAGNOSA DAN MASALAH : 

Diagnosa : ......................................................................................... 

Masalah : ......................................................................................... 

 

IDENTIFIKASI DIAGNOSA DAN MASALAH POTENSIAL : 

..................................................................................................................... 

 

IDENTIFIKASI KEBUTUHAN SEGERA : 

...................................................................................................................... 

 

INTERVENSI : 

...................................................................................................................... 

...................................................................................................................... 

 

IMPLEMENTASI : 

...................................................................................................................... 

...................................................................................................................... 

EVALUASI : 

Tanggal : .................................. Jam : .......... 



  

Subjektif 

 

Objektif 

 

Analisa 

 

Penatalaksanaan 
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PERAWATAN TALI PUSAT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO LANGKAH 

1 

Persiapan: 

a. Tempat: aman, nyaman, bersih, tenang 

b. Alat: 

1) Air DTT, hangat : untuk membasuh dan menyabuni 

untuk membilas 

2) Washlap kering dan basah 

3) Sabun bayi 

4) Kassa steril 

2 Mencuci tangan 

3 Dekatkan alat 

4 
Siapkan 1 set baju yang tersusun rapi, yaitu: celana, baju, bedong 

yang sudah di gelar 

5 Membuka bedong bayi 

6 Lepas bungkus tali pusat 

7 
Bersihkan dengan washlap 2 - 3 kali dari bagian muka sampai kaki / 

atas ke bawah 

8 Pindahkan bayi ke baju dan bedong bersih 

9 

Bersihkan tali pusat dengan cara: 

a. Pegang bagian ujung 

b. Basahi dengnan washlap dari ujung melingkar ke batang 

c. Disabuni pada bagian batang dan pangkal 

d. Bersihkan sampai sisa sabunnya hilang 

e. Keringkan sisa air dengan kassa steril 

f. Tali pusat ditutup dengan kassa steril 

10 

Pakaikan popok, ujung atas popok dibawah tali pusat, dan talikan di 

pinggir. Keuntungan: tali pusatnya tidak lembab, jika pipis tidak 

mengenai tali pusat, tetapi ke bagian popok dulu 

11 Bereskan alat 

12 Cuci tangan 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 Jika bayi sudah selesai menyusu, ibu mengeluarkan puting dari mulut 

bayi dengan cara memasukkan jari kelingking ibu diantara mulut dan 

payudara 

6 Menyendawakan bayi dengan menyandarkan bayi di pundak atau 

menelungkupkan bayi melintang kemdian menepuk-nepuk punggung 

bayi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 Mengoleskan kembali sedikit ASI di sekitar puting dan areola 

mammae 
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