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BAB VI 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan sesuai dengan manajemen 

kebidanan 7 langkah varney yang meliputi : pengkajian, interpretasi data,  

diagnosa kebidanan, diagnosa potensial, tindakan segera, rencana tindakan, 

pelaksanaan, evaluasi serta data perkembangan menggunakan SOAP, pada kasus 

ibu bersalin Ny. L dengan persalinan fisiologis di PMB Endang Susiani, A.Md, 

Keb., dapat disimpulkan bahwa pengkajian dilakukan dengan cara mengumpulkan 

data subyektif yaitu data yang diperoleh dari pasien dan keluarga pasien dan data 

objektif  diperoleh dari hasil pemeriksaan pada pasien. Setelah dilakukan asuhan 

pada Ny. L secara komprehensif dan ibu dalam kondisi baik. Data yang di peroleh 

saat melakukan pengkajian dapat ditegakkan diagnosa kebidanan yaitu GII P1001 

Ab000 UK 38-39 minggu, janin T/H/I, presentasi belakang kepala, punggung 

kanan, kala I fase laten persalinan dengan keadaan ibu dan janin baik dan tidak 

ditemukan masalah pada ibu. Pada kasus tidak didapatkan masalah potensial 

sehingga tidak diperlukan tidakan segera. Intervensi asuhan kebidanan pada ibu 

bersalin fisiologis dapat dilakukan sesuai dengan kebutuhan ibu. Implementasi 

yang dilakukan telah sesuai dengan intervensi yang telah ditetapkan. Pada tahap 

evaluasi diperoleh GII P1001 Ab000 UK 38-39 minggu, janin T/H/I presentasi 

belakang kepala, punggung kanan, inpartu kala I fase aktif dengan keadaan ibu 

dan janin baik. 
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6.2 Saran 

1. Bagi Pasien 

Diharapkan ibu dapat mengaja porsonal hygiene, tidak tarak makan, makan-

makanan yang mengandug protein agar cepat memulihkan kondisinya. 

2. Bagi Tenaga Kesehatan 

Diharapkan dapat mempertahankan mutu pelayanan kebidanan khususnya 

persalinan fisiologis secara komprehensif. 

3. Bagi Lahan Praktek 

Diharapkan mampu mempertahankan kualitas yang diberikan kepada pasien 

da dapat memberikan asuhan kebidanan sesuai dengan standar operasional 

prosedur. 

  


