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KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN HEALTH
RESEARCH ETHICS COMMITTEE POLITEKNIK
KESEHATAN KEMENKES MALANG STATE
POLYTECHNIC OF HEALTH MALANG

KETERANGAN LOLOSKAJI ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"
Reg.No.:196 / KEPK-POLKESMA/ 2019

Protokol penelitian yang diusulkan oleh -
The research protocol proposed by Ratu Rizki Rosalea

Pendliti Utama
Principal In Investigator Ratu Rizki Rosalea

Nama Institus
Name of the Institution
Dengan Judul

Pengembangan Media Penyuluhan dengan Menggunakan Audio Visual (Video Animasi) tentang Anemia sebagai Upaya
untuk Pemberdayaan Ibu Hamil.

Development of Extension Media by Using Audio Visual (Animation Video) about Anemia as an Effort for Empowering
Pregnant Women.

Poltekkes K emenkes Malang

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosia, 2) Nilai lImiah,

3) Pemerataan Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan
oleh terpenuhinyaindikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordanceto 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2)
Scientific Values, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality
and Privacy, and 7) Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. Thisis as indicated by the
fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 16 Juli 2019 sampai dengan 16 Juli 2020

This declaration of ethics applies during the period July 16, 2019 until July 16, 2020

Malang, 16 Juli 2019
Head of Committee

Dr. SUSI MILWATI, SKp, M.Pd
NIP. 196312011987032002



Lampiran 3

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SDM KESEHATAN

.' - POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG

= KampusPussi ;0 Dewar e Mo, 77 C Malang 65112 Talp (0040} 565075, 71388 Fax {0041 ) 336746
= Kmmgun | 11, Seilooyn Mo, 106 Jember, Telp (G031 488613
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= Kamgun V] 1 i Tie. Cipl Mangun 'lhﬂhi"'-ul we. Telp {0353) 460750
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Momor  : PP.O4.03/5.0/ 330 2019
Lampiran : -
Perhal - Permohonan Pelaksanaan Penelitian

Kepada Yith :
Kepala Bakesbangpol Kabupaten Malang
Di

Malang

Dengan ini kami sampaikan bahwa scbagai salah salu prasyarat kelulusan mahasiswa pada
Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatsn Kemenkes Malang, setisp mehasiswa diwejibkan
untuk menyusun skripsi. Sehubungan dengan hal terscbut, maka bersama ini kami mohon
dengan hormat agar dapatnya diijinkan untuk melaksanakan Penelitian mahasiswa kami :

MNama : Ratu Rizki Rosalea

NiM o 1502450065

Program Studi . Sarjana Terapan Kebidanan Malang

Semester : VI {Delapan)

Perinde : 18 Februan s/d 06 Apnl 2019

Judul Penelitian . Pengembangan Media Penyuluhan dengan Menggunakan Audio
Visual (Video Animasi) tentang Anemia sebagai Upaya untuk
Pemberdayaan [bu Hamil

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya, disampaikan tenma kasih.

pai ke dn Yih:
Kepala Dinas Keschatan Kabupaten Malang
Kepala Puskesmas Wagir
Mahasiswa yang bersangkutsn

]
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PEMERINTAH KABUPATEN MALANG
DINAS KESEHATAN

21, Fax. (83

Jin. Panji No.120 Kepanjen Telp (0341) 393730-391621,

Email : dinkes@malangkab.go.id website : http/! dinkes.malangk
KEP

ab.go.id

Kepanjen, 27 Februari 2019

M : 072/ 294 /35.07.103/20189 Kepada !
Smc:rnur : Biasa ¥ith, Ketua Jurusan Kebidanan
Lampiran : - Poltekkes Kemenkes Malang

Perihal . Penelitian O -
TEMPAT

Menjawab Surat dari Ketus Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes
Malang, Nomor PP.04.03/5.0/721/2019, tanggal 13 Februar 2019 tentang
Penealitian , dengan ini kami TIDAK. KEBERATAN dilaksanakan Kegiatan tersebut

oleh :

Nama . Ratu Rizki Rosalea

NIM : 008515024

Judul : Pengembangan Media Penyuluhan dengan
Menggunakan Audic Visual (Video Animasi) tentang
Anemia sebagai Upaya untuk Pemberdayaan Ibu
Hamil

Tempat Kegistan : Puskesmas Wagir Kab. Malang

Wakiu Kegiatan  : 18 Februari - 08 April 2019

Dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Mentaati peraturan / ketentuan yang berlaku

2, Se_sampajnya ditempat kegiatan untuk melaporkan dan berkoordinasi kepada
Pejabat yang terkait.

3. Melakukan Inform consent secara tertulis sebelum dilakukan kegiatan
kepada yang bersangkutan

Harus memegang azas rahasia (tanpa nama / identitas responden)

Mempresentasikan dan menyampaikan hasil penelitian di tampat penelitian

g:g?h r[.;_alesaf Knﬁ:slae‘nakﬁ: kegiatan untuk melaporkan kembali kepada

a Dinas atan b i i i
Kanehativs Kab Motee upaten Malang Cq. Diklat Litbang Dinas

7. Surat ini tidak berlaku apabila tidak memenuhi ketentuan tersebut diatas.

o in b

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

h: AR A
1. Kepala UPT Puskesmas Wagir Kab, Malang NI, 1 Pembina
2. Sdr. Ratu Rizki Rosalea + 18670928 200003 2 gp3




Lampiran 5

PEMERINTAH KABUPATEN MALANG
DINAS KESEHATAN
UPT PUSKESMAS WAGIR

S JI Roya Pund:r;ﬂru Mo 61 Kec Wagir Telp, (0341) 8346848
il - puskesmpveaaniemal oo websito puskosmomwa ;
MAAL AN G—I351-E|H.F ginweobly.com

MNomaor
Lampiran :
Sifat

Perihal

Malang, Pebruari 2019

Kepada
072! |D.-ﬁ£35.ﬂ?'. 103.108/2019 ¥th, Ketua Jurusan Kebidanan
e Poltekes Kemankes
. Biasa di
: Panelitian MALANG

Menindak lanjuti  surat  Kepala  Dinas Kesehatan  No.
072/894/35.07,103/2019 tanggal 27 Pebruari 2019 tentang Pengambilan Data,
dengan ini kami TIDAK KEBERATAN dilaksanakan kegiatan tersebut oleh

Mama ! Ratu Rizki Rosalea
MM : 1502450085
Judul : Pengembangan Media Penyuluhan dengan Menggunakan

Audio Visual (Video Animasi) tentang Anemia sebagal
Upaya Pemberdayaan Ibu Hamil
Tempat kegiatan Puskesmas Wagir
Waktu - 18 Pebruari sampai 06 April 2018
Dengan ketentuan sebagal berikut |

1. Mentaati peraturan yang berlaku;
2 Melakukan inform consent secara tertulis sebelum dilakukan kegitan kepada

yang bersangkutan;

3. Harus memegang a2as
4. Mempresentasikan dan menya mpaikan hasil penelitian.

Demikian atas kerjasamanya disampaikan terima kasih.

rahasia ( tanpa nama / identitas responden ),

"« penata Tingkat |
“ 18710513 200604 2024
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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Yth : Caon Responden
Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya selaku mahasiswa Sarjana Terapan Kebidanan Jurusan Kebidanan
Malang Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Malang tahun 2018 akan
mengadakan penelitian dengan judul “ Pengembangan Media Penyuluhan Dengan
Menggunakan Audio Visua (Video Animasi) Tentang Anemia Sebagai Upaya
Untuk Pemberdayaan Ibu Hamil”. Penelitian tersebut dilakukan untuk memenuhi
tugas akhir perkuliahan program Sarjana Terapan Kebidanan Jurusan Kebidanan.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menilai apakah media yang dikembangkan
oleh pendliti ini layak untuk digunakan sebagai media penyuluhan kesehatan
tentang anemia pada ibu hamil. Untuk maksud tersebut peneliti memohon
partisipasinya untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi
peneliti. Peneliti menjamin kerahasiaan segenap informasi yang diberikan dan
hanya akan menggunakan informas tersebut untuk kepentingan pengembangan
ilmu dan teknologi khususnya bidang kesehatan.

Atas kesediaan dan partisipasinya, peneliti mengucapkan terimakasih

Malang, 2019
Peneliti

RATU RIZKI ROSALEA
NIM. 1502450065
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INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah
mendapatkan penjelasan secararinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang
akan dilakukan oleh Ratu Rizki Rosalea, mahasiswa Sarjana Terapan Kebidanan
Jurusan Kebidanan Maang Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Malang
yang berjudul “Pengembangan Media Penyuluhan Dengan Menggunakan Audio
Visual (Video Animasi) Tentang Anemia Sebagal Upaya Untuk Pemberdayaan [bu
Hamil”

Saya yakin bahwa penelitian ini tidak menimbulkan kerugian apapun pada
saya dan keluarga. Dan saya telah mempertimbangkan serta memutuskan untuk
berpartisipasi dalam penelitianini.

Malang, 2019
Saksi Y ang Memberi Persetujuan
(corereereererre e ) (e )
Malang, 2019
Mengetahui

K etua Pel aksana Pendlitian
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KI1SI-KISI PENILAIAN UNTUK AHLI MEDIA

Judul Pendlitian :

Pokok Bahasan: AnemiaPadalbu Hamil

Pengembangan media penyuluhan dengan
menggunakan audio visual (video animasi) tentang
anemia sebagai upaya untuk pemberdayaan ibu hamil.

No

Aspek
Penilaian

Indikator

Jumlah
[tem

No.
Item

Bentuk
Instrmen

Aspek Media
(Pewarnaan,
Grafisdan
Desain)

Peggunaan
Media

. Penggunaan

warna dan
gambar menarik
perhatian

. Warnatidak

mengganggu
materi

. Penygjian

materi pada
mediajelas dan
mudah dipahami

. Tampilan

gambar jelas
Tampilan media
menarik

. Mediadapat

digunakan
sebagai
alternatif
penyuluhan

. Mediamudah

dan aman
digunakan
Ukuran font
padamediajelas

10

1-10

Checklist

Isi Materi

Kesesuaian
materi pada
mediajelas dan
mudah dipahami

11-
13

Checklist




. |si materi

memiliki konsep
yang benar dan
tepat

Kualitas Teknis
Kefektifan
Media

Kegjelasan suara
dan daya
dukung musik

. Produk tidak

membosankan
Materi dalam
media sesual
dengan tujuan
pembelgjaran

. Krestifitas.

14-
17

Checklist
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ANGKET PENILAIAN MEDIA PENYULUHAN VIDEO ANIMASI
TENTANG ANEMIA DALAM UPAYA PEMBERDAYAAN IBU HAMIL

UNTUK AHLI MEDIA

Nama e

Jabatan e

NamaInstans @ .....ccccevevenenenieeeeee

Petunjuk

1. Isi nama, jabatan dan namalnstans padakolom yang disediakan

2. Angket ini adalah tindak lanjut dari pembuatan Media Penyuluhan
menggunakan media Video Animasi tentang Anemiayang dalam Upaya
Pemberdayaan Ibu hamil

3. Berikanlah pendapat anda sgjujur-jujurnya

4. Berikan tanda (V) pada kolom yang disediakan sesuai dengan jawaban anda

Keterangan :
SS  : Sangat Setuju
S . Setuju

KS : Kurang Setuju
TS  :Tidak Setuju
STS : Sangat Tidak Setuju

No Pernyataan Jawaban
SS| S| KS | TS| STS
A. | Aspek Media
1. | Mediamudah dalam pengoperasiannya
2. | Mediamudah dalam penggunaannya
3. | Mediadapat dimanfaatkan kembali dalam pembelgjaran

selanjutnya




4. | Mediadapat digunakan kembali dirumah ibu masing-masing.

5. | Tampilan gambar pada media menarik perhatian

6. | Gambar pada mediatidak mengganggu isi materi

7. | Pemberian warna pada media menarik dan sesuai

8. | Warnatidak mengganggu tampilan materi pada media

9. | Ukuran font pada mediajelas dan sesuai

10. | Mediadapat digunakan sebagai aternatif media penyuluhan

Isi Materi

11. | Mediamemiliki kesesuain dengan materi yang ingin
disampaikan

12. | Mediamemiliki konsep yang tepat sesuai dengan maeteri

13. | Bahasayang digunakan dalam penyampaian materi jelas dan
mudah dipahami

C. | KualitasTeknisdan Kefektifan Media

14. | Suarayang ditampilkan dalam media sesual dengan isi materi

15. | Latar suaradan daya dukung musik pada media menambah
kemerikan dari pada media

16. | Mediatidak membosankan

17. | Kreatifitas dalam pembuatan media

SAFAN BN IMBSUKIN :© ..ottt et e e et e et e eeeete e e et et e et eeeeseeeeeeeeeeneeennenenenenenens
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KI1SI-KISI PENILAIAN UNTUK AHLI MATERI

Judul Pendlitian :

Pokok Bahasan

Pengembangan media penyuluhan dengan
menggunakan audio visual (video animasi) tentang
anemia sebagai upaya untuk pemberdayaan ibu hamil.

: AnemiaPadalbu Hamil

No

Aspek
Penilaian

Indikator

Jumlah
Item

No
[tem

Bentuk
Instrumen

Pembelgjaran

a Media  digunakan

untuk  penyuluhan
kelompok kecil dan
kelompok besar

. Tampilan media

sesuai dengan materi

c. Kesesuaian gambar,

animasi,
audio,cerita, dan
setting tempat sesuai
dengan konten
pembelgaran

d. Tyjuan pembelgaran

mudah dipahami

. Ketepatan dalam

penggunaan bahasa

1-4

Checlist

Isi Materi

a Isi materi memiliki

konsep yang benar
dan tepat

. IS materi  sesuai
denga tujuan yang
diharapkan

. Keseuaian materi dan

media.

5-11

Checlist




Lampiran 11

ANGKET PENILAIAN MEDIA PENYULUHAN VIDEO ANIMASI
TENTANG ANEMIA DALAM UPAYA PEMBERDAYAAN IBU HAMIL

UNTUK AHLI MATERI

Nama e

Jabatan e

NamaInstans @ .....ccccevevenenenieeeeee

Petunjuk

1. Isi nama, jabatan dan namalnstans padakolom yang disediakan

2. Angket ini adalah tindak lanjut dari pembuatan Media Penyuluhan
menggunakan media Video Animasi tentang Anemiayang dalam Upaya
Pemberdayaan Ibu hamil

3. Berikanlah pendapat anda sgjujur-jujurnya

4. Berikan tanda (V) pada kolom yang disediakan sesuai dengan jawaban anda

Keterangan :
SS  : Sangat Setuju
S . Setuju

KS : Kurang Setuju
TS  :Tidak Setuju
STS : Sangat Tidak Setuju

No Pernyataan Jawaban
SS| S| KS | TS| STS
A. | Aspek Pembeajaran
1. | Materi dalam media dapat digunakan untuk kelompok kecil
dan kelompok besar
2. | Materi yang disgjikan jelas dan tepat
3. | Materi sesuai dengan konten media yang ditampilkan




4. | Materi yang disgikan daam media video animas
pembelgjaran mampu menygjikan keseluruhan materi
penyuluhan mengenai anemia pada ibu hamil

B. | Aspek Materi

5. |[Materi daam media video animas pembelgaran sudah
tersusun secarasistematis

a. Pengertian Anemia

b. Dampak Anemia

c. Pencegahan Anemiaterutama Konsumsi Tablet Fe

d. Prosedur Pemeriksaan di Puskesmas dalam rangka Deteksi
Dini Anemia.

6. | Materi yang disgjikan dalam video sudah jelas dan mudah
dipahami

7. | Bahasayang digunakan dalam video komunikatif dan mudah
dipahami

8. | Penygian gambar dalam mediatelah sesuai dengan isi materi

9. | Penygian audio dalam media sesuai dengan materi

10. | Penygjian gambar dan animasi dalam video dapat memperjelas
materi

11. | Video animas yang tersgji dalam mediatelah sesuai

SArAN AN IMASUKBIN & ettt e et e e et e et e e e e e e e e eeeeeaaeeeaeeeaseeseeseeessaesaeeeneeesaeeeaees
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KI1SI-KISI PENILAIAN UNTUK IBU HAMIL

Judul Pendlitian :

Pengembangan media penyuluhan dengan
menggunakan audio visual (video animasi) tentang
anemia sebagai upaya untuk pemberdayaan ibu hamil.

Pokok Bahasan: AnemiaPadalbu Hamil

No Aspek Indikator Jumlah No Bentuk
Penilaian ltem Iltem | Instrumen
1 Aspek Hasll Kegelasan dan 5 1-5 | Checlist
Media ketepatan konten
0. Ketepatan dan
kejelasan tampilan
media animasi
tentang anemia
h. Ketepatan bahasa
2. | Efektifitasbagi | d. Kepraktisan dalam 6 |6-11 Checlist
Audiens penggunaan
. Media dapat

digunakan berulang
Ketepatan dalam
penggunaan bahasa

. Kemampuan
menambah
pengetahuan audiens

. Kemampuan media
dalam menimbulkan
motivasi audiens
untuk mencegah
anemiasgjak dini
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ANGKET PENILAIAN MEDIA PENYULUHAN VIDEO ANIMASI
TENTANG ANEMIA DALAM UPAYA PEMBERDAYAAN IBU HAMIL

UNTUK IBU HAMIL

Petunjuk
1. Isi nama, jabatan dan namaInstansi pada kolom yang disediakan

2. Angket ini adalah tindak lanjut dari pembuatan Media Penyuluhan
menggunakan media Video Animasi tentang Anemiayang dalam Upaya
Pemberdayaan Ibu hamil

3. Berikanlah pendapat anda sgjujur-jujurnya

4. Berikan tanda (V) pada kolom yang disediakan sesuai dengan jawaban anda

Keterangan :
SS  : Sangat Setuju
S . Setuju

KS : Kurang Setuju
TS  :Tidak Setuju
STS : Sangat Tidak Setuju

No Pernyataan Jawaban
SS| S| KS | TS| STS
A. | Aspek Hasll media
1. | Tampilan produk menarik
2. | Penygian animasi menarik dan mudah dipahami
3. | Tampilan suarajelas dan menambah pemahaman terhadap

materi




4. | Tampilan gambar dan penyajiannya menarik perhatian.

5. | Penggunaan mediaini praktis

B. | Efektifitasbagi Audiens SS | S KS

6. | Materi yang disgjikan dalam video sudah jelas dan mudah
dipahami

7. | Bahasayang digunakan dalam video komunikatif dan mudah
dipahami

8. | Mediavideo ini dapat digunakan berulang-ulang

9. | Mediaini dapat menambah pengetahuan saya tentang anemia

10. | Mediaini menimbulkan minat saya untuk peduli mencegah
anemiasgjak dini untuk kesehatan saya dan bayi saya

11. | Mediavideo ini dapat memotivas saya dalam belajar peduli
terhadap kesehatan saya dan bayi saya agar terhindar dari
anemia

SAFAN BN IMBSUKIN :© ..ottt ettt e e et e et e e eeeteeeee et e et eeeeseeeeeeeeeeneeennenenaeenenens
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NASKAH MEDIA PENYULUHAN VIDEO ANIMASI TENTANG
ANEMIA SEBAGAI UPAYA PEMBERDAYAAN IBU HAMIL

Scene Visua Audio/Narasi
1 Bidan masuk dan melakukan perkenalan dan Musik
sapaan sebagai tanda awal suatu pertemua. Dubbing :
Halii...pada
: kesempatan kali ini
Hi kita akan belgjar
i mengenai anemia
I Pade He—semputan_ﬂnl int, padaibu hamil.
saya akan membanas
mangenai Anemia Pada.
| Haril
AT F
2 Musik
Bidan menjelaskan pengertian dari anemia. Dubbbing : Anemia
biasa disebut dengan
; kekurangan darah
* merah.
isan e l
rmerak, ;S
3
Bidan memperkenalkan tanda gejala anemia Musik

yang dapat diketahui ibu.

HENALT GEJALA DAN TANDA

T

Dubbing : tanda
ggjadaanemiaingat 5
L yaitu Lemah, letih,
lesu, lelah, dan
lunglai.




Bidan menjelaskan dampak anemia yang terjadi
pada janin yang pertama adal ah abortus atau
keguguran.

DAMPAK ANEMIA

i

W

B

PADA JANIN

Musik

Dubbing : abortus
terjadi karena asupan
oksigen yang dibawa
oleh Hb berkurang,
sehingga suplai
oksigen ke rahim
berkuran dan rahim
tidak dapat
mempertahankan
kandungannya.

Bidan menjelaskan dampak anemia padajanin
yaitu bayi lahir prematur

DAMPAK ANEMIA

$,

PADA JANIN

P
-

Bawl Lohir

Bravmstur

Musik

Dubbing : Kondisi
anemia padaibu
hamil mencetuskan
sel darah merah atau
Hb menurun,
sehinga
menyebabkan
peningkatan vulume
plasmadan
mengakibatkan
kontraski pada
rahim, sehingga bayi
lahir sebelum
waktunya.

Bidan menjelaskan dampak anemia padajanin
selanjutnyayaitu berat bdan lahir bayi rendah

DAMPAK ANEMIA

PADA JANIN

"

»

X

‘Boret Badaon
Lohir B ey

v 2

Musik

Dubbing : Nutrisi
pada janin berkurang
akibat adanya
penurunan sel darah
merah atau Hb
sehingga
mengakibatkan janin
tidak mendapatkan
nutrisi yanga dekuat
melalui plasenta.
Bayi degan berat
badan lahir rendah
beresiko kematian
pada bayi.




Bidan menjelaskan dampak anemia padaibu
yang pertama yaitu perdarahan saat persalinan

DAMPAK ANEMIA
PADAIBU

Musik
Dubbing : Hb yang
turun

mengakibatkan
pengiriman oksigen
menurun yang
menyebabkan efek
buruk begitu juga
pada uterus. Otot
rahim tidak
berkontraksi
adekuat/atonia uteri
sehinggaterjadi
perdarahan.

Bidan menjelaskan dampak anemia padaibu
yang selanjutnya yaitu kematian

DAMPAK ANEMLA

¥ PADAIBU

Musik

Dubbing : Jkatelah
terjadi perdarahana
dan terlambat untuk
menanganinya tentu
sgja berakibat fatal
yaitu kematian.

Bidan menjelaskan cara untuk mencegah
anemia padaibu hamil yang pertama adalah
mengkonsumsi pangan lebih banyak dan
beragam

Musik

Dubbing : cara
pencegahan anemia
yang pertama adalah
konsumsi pangan yg
beragam serta
konsumsi makanan
yang kaya akan
vitamin C




10

Bidan menjelaskan untuk pencegahan anemia
berikutnya adal ah minum tablet Fe atau
penambah darah

_ l{anﬁwai rthet_ Fe

11

Musik

Dubbing : cara
kedua dalam
mencegah anemia
adalah rutin minum
tablet tambah darah
sehari sekali
sebelum tidur. Dan
hanya boleh
diminum dengan air
putih agar tidak
mengganggu
penyerapan dari
tablet Fe

Dan bidan menjelaskan pencegahan anemia
pada ibu hamil yaitu dengan cararutin datang
ke fasilitas kesehatan untuk melakukan
pemeriksaan dan tes darah di laboratorium

in melakukan
Hsaan ke fashes

12

Musik

Dubbing : carayang
ketiga adalah rutin
melakukan
pemeriksaan ke
fasilitas kesehatan
dan melakukan tes
laboratorium untuk
mengetahui kadar
Hb

Bidan mengajak audiens berfikir bagaimana
prosedur pemeriksaan untuk mencegah anemia?

Musik
Dubbing :
bagai mana prosedur




pemeriksaan untuk
mencegah anemia??

Jrernen NN
UNTUK MEN
ANEMIA ??
13
Bidan mengajak audiens untuk menyimak Musik
dengan seksama videp tentang prosedur Dubbing : untuk
pemeriksaan untuk mencegah anemia. mengetahui prosedur
pemeriksaannya,
simaklah dengan
seksama video
berikut ini
L szwrnon #
14
Bidan memberikan penjelas yang memotivas Musik
ibu agar mulai skrang dapat lebih peduli untuk | Dubbing : dengan
mencegah dirinya dari anemia dan menambah ibu melakukan
wawasan ibu. pencegahan segjak
dini maka anemia
teratas dan ibu serta
bayi sehat sehingga
dapat menurunkan
. < angka kematian ibu
. Eegah sejak tlflm dan by,
4 &
14 ¢ /) Rnemiy teratasi
i Ihu dan bayi
. ' sehat
15

Musik




Bidan memberikan satu jargon sebagai tanda Dubbing : terimaksih
bahwa pertemuan kali telah berakhir. atas perhatiannya..
semoga segala
informasi yang
disampaikan dapat
menambah
pengetahuan ibu. 1bu
sehat, bayi selamat.

18U EEHRY
BAYI SELAMAT
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SOP (Standar Operasional Prosedur) Penggunaan Media Video

Animas Tentang Anemia Pada | bu Hamil

Pengertian

Media Video Animasi tentang anemia pada ibu hamil ini
adalah media berupa audio visual tentang materi anemia
yang ditujukan untuk pemberdayaan ibu hamil. Media ini

berisi materi yang dilengkapi gambar dan suara.

Tujuan

Tujuan dikembangkannya media ini untuk mempermudah
tenaga kesehatan dalam melakukan penyuluhan dan
mudahnya masyarakat memahami tentang anemia yang

sering terjadi padaibu hamil.

Prosedur

Penggunaan

Tahap Persiapan

Menyiapkan VCD player/Laptop untuk mulai menggunakan

medi video

Tahap Pelaksanaan

A. Media Komputer/L aptop
1. Nyalakan komputer atau laptop yang digunakan
2. Masukkan CD pada CD/DVD room
3. Kemudian klik kanan pada Start, pilih file
eksplorer, buka CD/DVD, kemudian double klik

padaikon.




4. Video akan tertampilkan

B. Padamedia CD player
1. Nyalakan CD/DVD plater
2. Masukkan CD pada CD player
3. Kemudian tekan tombol Play
4. Video akan tertampilkan

Tahap Pengakhiran

A. Media Komputer/Laptop

1. Klik tombol pause dan klik close untuk
menutupnya.

B. PadamediaCD player

1. Klik tombol stop/pause pada CD player

2. Klik open/close untuk mengeluarkan CD
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DATA HASIL PENILAIAN MEDIA OLEH IBU HAMIL

Jumlah Soal

No | 1 2 3|4 ,5]6 7|8 9]10 11| Nila Nilai Persentase Keterangan
Maksimal

1 | SS/SS|SS| S| S|SS/SS|SS|/SS|SS| Ss| 53 55 96,3% Sangat Layak
2 S |SS|SS|SS| S|[SS|SS|SS|SS|Ss|SS| 53 55 96,3% Sangat Layak
3 S|S|S|S|S|S|SS|SS|S|Ss|ss| 48 55 87,2% Sangat Layak
4 |SS|SS|SS|  S|KS/ S| S KS|S|S|S| 4 55 81,% Sangat Layak
5 S|S|S|S|S|S|S|S|S|Ss|Sss| 4 55 83,6% Sangat Layak
6 |SS|S|S|S|S|S|S|S|S|Ss|ss| 47 55 85,4% Sangat Layak
7 S |SS|SS|SS|SS| S|SS| S |SS|Ss|Ss| 52 55 94,5% Sangat Layak
8 S|SS|S|KS| S|[SS|S|[SS| S| S |KS| 4 55 81,8% Sangat Layak
9 S |KS|SS|KS|KS|SS|SS| S |SS|Ss|Ss| 47 55 85,4% Sangat Layak
10 | S| S KS| S| S| S| S|KS|SS|S|sSs 55 80% Layak
1 |/ S| S S| S| S|S|S|Ss|S|Ss|s| #4 55 80% Layak
2 S|S S| sS|S|Ss|S|s|s|s|s 55 80% Layak
13 | S|SS/SS| S |SS| S| S|KS| S| S |ss| 47 55 85,4% Sangat Layak
14 | S |SS /SS|SS|SS|SS| S| S |SS|Sss|Sss| 52 55 94,5% Sangat Layak
15 | S |SS|/SS| S |SS|S5|SS[SS|SS|Ss|SS| 53 55 96,3% Sangat Layak
16 | SS|SS| S |SS| S|SS|SS[SsS|SS|Ss|Sss| 53 55 96,3% Sangat Layak
17 | SS|SS SS/KS| S| S| S|KS|S|S|S| 4 55 81,8% Sangat Layak
8 | S| S  S|KS/ S| S KS| S|SS| S| S| 4 55 80% Layak
19 | S| S S| S| S| S| S|S|SS|S|ss| 4 55 83,6% Sangat Layak
20 |KS| S |SS|KS|KS|SS| S|S5|SS|Ss|Sss| 47 55 85,4% Sangat Layak
Total 955
Rata- 47,75 86,8% Sangat Layak
rata
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PENJELASAN SEBELUM PERSETJUAN (PSP) UNTUK MENGIKUTI
PENELITIAN

1. Kami adalah Ratu Rizki Rosalea, mahasiswa Sarjana Terapan Kebidanan
Jurusan Kebidanan Malang Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan
Malang dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela
dalam penelitian yang berjudul “Pengembangan Media Penyuluhan Dengan
Menggunakan Audio Visua (Video Animasi) Tentang Anemia Sebagai
Upaya Untuk Pemberdayaan Ibu Hamil”.

2. Tujuan penelitian ini adalah untuk menilai kelayakan suatu media yang
dikembangkan oleh peneliti sebagai media penyuluhan kesehatan tentang
anemia padaibu hamil.

3. Prosedur pengambilan data dengan cara mengisi angket, cara ini mungkin
menyebabkan ketidaknyamanan berupa tersiratnya waktu saudara, tetapi
andatidak perlu khawatir karena kami akan memberikan pengganti waktu
anda.

4. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan anda dalam penelitian
ini secaralangsung tidak ada, tetapi manfaatnya akan dinikmati oleh pasien
rujukan setelah ada perbaikan system rujukan atas rekomendasi dari hasil
penelitian ini.

5. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini anda boleh tidak mengikuti
penelitian ini sama sekali, untuk itu andatidak dikenakan sanksi apapun.

6. Namadan jati diri anda akan tetap dirahasiakan.

7. Namapeneliti Ratu Rizki Rosalea dengan No Hp 082338023604

Pendliti

(Ratu Rizki Rosaleq)



