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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan :  

     : Variabel Tidak Diteliti 

   : Variabel Diteliti  

 

 

Status Gizi Konseling Gizi 

Penyakit Infeksi Tingkat Konsumsi Energi 

dan Protein  

Peningkatan Berat Badan 

Tingkat Pengetahuan 

Persediaan Makanan 

Tidak Cukup  

Pola Asuh Kesehatan 

lingkungan dan 

Yankes 

 

Pendidikan, Pekerjaan, 

Pendapatan 
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Penjelasan :  

 Konseling gizi akan berpengaruh terhadap peningkatan pengetahuan 

yang akan mempengaruhi tingkat konsumsi energi serta protein karena 

tingkat konsumsi yag baik akan mengakibatkan peningkatan berat badan 

anak balita gizi kurang dan status balita dari gizi yang kurang menjadi gizi 

baik. 

 

B. Hipotesis Penelitian 

1. Ada perbedaan tingkat pengetahuan sebelum dan sesudah konseling 

gizi pada balita Gizi Kurang Usia 24-59 bulan di Desa Sitirejo 

2. Adanya perbedaan perubahan tingkat konsumsi (energi dan protein) 

sebelum dan sesudah konseling gizi pada balita Gizi Kurang Usia 24-

59 bulan di Desa Sitirejo 

3. Adanya perbedaan peingatan berat badan sebelum dan sesudah 

konseling gizi pada balita Gizi Kurang Usia 24-59 bulan di Desa 

Sitirejo. 

 

 

 

 


