
53 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Adisasmito, W. 2008. Sistem Kesehatan. PT Raja Grafindo Persada, Jakarta. 

Almatsier, S. 2009. Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta:PT Gramedia Pustaka Umum 

Anditia, E; Eka, A; Walin, S. 2013. Efektivitas Program PMT Pemulihan terhadap 
Kenaikan Berat Badan Pada Balita Status Gizi Buruk di Kabupaten 
Banyumas, Vol. 4 No. 1, hlm. 220-226. 
(http://EFEKTIVITAS%20PROGRAM%20PMT%20PEMULIHAN%20TER
HADAP%20KENAIKAN%20BERAT%20BADAN%20PADA%20BALITA%
20STATUS%20GIZI%20BURUK%20DI%20KABUPATEN%20BANYUMA
S), diakses pada 21 Oktober 2017. 

Andriani, M; Wirjatadi, bambang.2012. Peranan Gizi dalam Siklus Kehidupan. 
Jakarta: Kencana Prenada Media Group 

Anggraeni M R. 2017. Pengaruh Pemberian Makanan Tambahan Nugget Lele 
Kelor terhadap Status Gizi Siswa di SD Cemorokandang 1 Malang. Karya 
Tulis Ilmiah : Jurusan Gizi Poltekkes Malang 

Anjani, M T. 2015. Faktor Yang Mempengaruhi Tingkat Konsumsi Energi Balita 
Gizi Kurang di Wilayah Kerja Puskesmas Empang Kabupaten Sumbawa. 
Fakultas Kedokteran : Universitas Udayana 

Astawan, M. 2008. Sehat Dengan Tempe.Panduan Lengkap Menjaga  
Kesehatan  dengan Tempe. PT Dian Rakyat, Jakarta. 

Badan Pusat Statistik Kabupaten Malang. 2017. Jumlah dan Presentase 
Penduduk Miskin, P1, P2 dan Garis Kemiskinan Menurut Kabupaten/Kota 
Tahun 2017. https://jatim.bps.go.id/statictable/2018/01/15/733/jumlah-
dan-persentase-penduduk-miskin-p1-p2-dan-garis-kemiskinan-menurut-
kabupaten-kota-tahun-2017.html 

BAPPENAS, 2011. Rencana Aksi Nasional Pangan dan Gizi 2011-2015. 
(https://extranet.who.int/nutrition/gina/sites/default/files/IDN%202011%20
Rencana%20Aksi%20Nasional%20Pangan%20dan%20Gizi.pdf), diakses 
pada 10 Oktober 2017 

Candra A.A; Setiawan, Budi; Rizal, M dan Damanik, M. 2013. Pengaruh 
Pemberian Makanan Jajanan, Pendidikan Gizi, dan Suplementasi Besi 
terhadap Status Gizi, Pengetahuan Gizi, dan Status Anemia pada Siswa 
Sekolah Dasar. Jurnal: Fakultas Ekologi Manusia (FEMA), Institut 
Pertanian Bogor, Bogor 

Chandradewi. AASP. 2015. Pengaruh Pemberiaan Makanan Tambahan 
terhadap Peningkatan Berat Badan Ibu Hamil KEK (Kurang Energi Kronik) 
di Wilayah Kerja Puskesmas Labuan Lombok. Jurusan Gizi: Poltekkes 
Kemenkes Mataram 

https://extranet.who.int/nutrition/gina/sites/default/files/IDN%202011%20Rencana%20Aksi%20Nasional%20Pangan%20dan%20Gizi.pdf
https://extranet.who.int/nutrition/gina/sites/default/files/IDN%202011%20Rencana%20Aksi%20Nasional%20Pangan%20dan%20Gizi.pdf


54 
 

Damayanti, R. 2017. Pengaruh Pengetahuan Ibu Tentang Gizi dan Pola 
Pemberian Makan terhadap Kejadian Gizi Kurang pada Balita di Wilayah 
Kerja Puskesmas Gajahan Surakarta. Fakultas Ilmu 
Kesehatan:Universitas Muhammadiyah Surakarta 

Dewi, A.B.F.K., Pujiastuti, N dan Fajar, I. 2013. Ilmu Gizi Untuk Praktisi 
 Kesehatan. Graha Ilmu, Yogyakarta. 
 
Ditjen Bina Gizi Dan Kesehatan Ibu dan Anak Kementerian Kesehatan RI. 2011. 

Prinsip Dasar PMT Pemulihan. (http://gizi.depkes.go.id/wp-
content/uploads/2011/11/Panduan-PMT-BOK.pdf), diakses pada 1 
Oktober 2017 

Edvina. 2015. Pengaruh Pemberian Makanan Tambahan Pada Balita Gizi 
Kurang Usia 6-48 Bulan Terhadap Status Gizi di Wilayah Puskesmas Sei 
Tatas Kabupaten Kapuas. Jurnal Publikasi Kesehatan Masyarakat 
Indonesia, Vol. 2 No.3. 

Fernandez, I. 2014. Asam Amino Esensial Untuk Tumbuh Kembang Anak. 
Fakultas Teknologi Pertanian, Universitas Soegijapranata Semarang: 
Food for Kids Indonesia 

Handini, D. 2013. Hubungan Tingkat Pendapatan Keluarga dengan Status Gizi 
Balita di Wilayah Kerja Puskesmas Kalijambe. Fakultas kedokteran,  
Universitas muhammadiyah, Surakarta  

Helmi, R. 2013. Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Status Gizi Pada Balita 
di Wilayah Kerja Puskesmas Margototo Kecamatan Metro Kibang 
Kabupaten Lampung Timur. Jurnal Kesehatan: Jurusan Gizi Poltekkes 
Kemenkes Tanjungkarang.  

Ipa, A., Sirajjudin. 2010. Status Gizi Anak Sekolah Keluarga Nelayan di SDN 
Lumpangang Desa Biangkeke Kabupaten Bantaeng. Media Gizi Pangan; 
2010. Vol IX, Edisi 1, Januari – Juni. 

Jati D K. 2017. Asupan Energi dan Protein Berhubungan dengan Gizi Kurang 
pada Anak Usia 6-24 Bulan. Fakultas Kesehatan Masyarakat: Universitas 
Airlangga 

Kasenda, M G; Sarimin, S; Obnibala, F. 2015. Hubungan Status Gizi dengan 
perkembangan Motorik Halus pada Anak Usia Prasekolah di Tk Gmin 
Solafide Kelurahan Uner Kecamatan Kawangkoan Induk Kabupaten 
Minahasa. Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran: 
Universitas Sam Ratulangi Manado  

Kementerian Kesehatan RI. 2007. Laporan Hasil Riset Kesehatan Dasar 
Indonesia tahun 2007. Jakarta:Kemenkes. 

Kementerian Kesehatan RI. 2010. Laporan Hasil Riset Kesehatan Dasar 
Indonesia tahun 2010. Jakarta:Kemenkes. 

http://gizi.depkes.go.id/wp-content/uploads/2011/11/Panduan-PMT-BOK.pdf
http://gizi.depkes.go.id/wp-content/uploads/2011/11/Panduan-PMT-BOK.pdf


55 
 

Kementerian Kesehatan RI. 2013. Laporan Hasil Riset Kesehatan Dasar 
Indonesia tahun 2013. Jakarta:Kemenkes. 

Kementerian Kesehatan RI. 2014. Pedoman Gizi Seimbang. 

Kementrian Kesehatan RI . 2014. Studi Diet Total:Survei Konsumsi Makanan 
Individu Indonesia 2014. Jakarta: Badan Litbangkes 

Keputusan Menteri Kesehatan RI No: 1995/Menkes/Sk/Xii/2010:Tentang Standar 
Antropometri Penilian Status Gizi Anak. 

Lestari, ND. 2016. Analisis Determinan Gizi Kurang pada Balitadi Kulon Progo, 
Yogyakarta. Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan: Universitas 
Muhammadiyah Yogyakarta. 

Lestari, RT. 2011. Evaluasi Peran Program Pemberian Makanan Tambahan 
Anak Sekolah (Pmt-As) terhadap Status Gizi, Kadar Hemoglobin dan 
Prestasi Belajar Siswa. Skripsi Jurusan Ilmu Kesehatan Masyarakat 
Fakultas Ilmu Keolahragaan:Universitas Negeri Semarang. 
(http://lib.unnes.ac.id/4001/1/8080.pdf), diakses pada 2 Januari 2018 

Manuhutu, R; Purnamasari, DU; Dardjito, E. 2017. Pengaruh Tingkat Konsumsi 
Energi, Protein, Lemak, Dan Status Kecacingan Terhadap Status Gizi 
Pada Siswa Sekolah Dasar Negeri 01 Limpakuwus. jurusan Kesehatan 
Masyarakat Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan:Universitas Jenderal 
Soedirman. Volume 8 Nomor 3 .(https://www.google.com/ 
%2F%2Fjos.unsoed.ac.id%Fkesmasindo%2Farticle%2Fdownload%), 
diakses pada 3 Januari 2018 

Muchtadi, D., 2009. Prinsip Teknologi Pangan Sumber Protein. Bandung: 
Alfabeta. 

Muchtadi, D., 2011. Ilmu Pengetahuan Bahan Pangan. Bandung: Alfabeta. 

Mursyid. 2014. Kandungan Zat Gizi dan Nilai Gizi Protein Tepung Tempe Kedelai 
Lokal dan Impor serta Aktivitas Antioksidannya. Thesis : Sekolah 
Pascasarjana, IPB 

Pahlevi AE .2012. Determinan Status Gizi pada Siswa sekolah dasar. Jurnal 
Kesehatan Masyarakat. Vol 7 No 2 Hal 122-126. 

Pamuji, F. 2016. Nilai Energi, Mutu dan Kadar Zat Gizi serta Mutu Organoleptik 
Biskuit dengan Tepung Komposit Jagung Tempe sebagai PMT-AS. 
Skripsi:Program Studi DIV Gizi, Poltekkes Malang 

PERMENDIKBUD RI Nomor 17 Tahun 2017. Penerimaan Peserta Didik Baru 
pada Taman Kanank-Kanak, Sekolah Dasar, Sekolah Menengah Atas, 
Sekolah Menengah Kejuruhan, Atau Bentuk Lain yang Sederajat.  

PERMENKES RI Nomor 51 Tahun 2016. Standar Suplementasi Produk Gizi. 

http://lib.unnes.ac.id/4001/1/8080.pdf


56 
 

Poedyasmoro, Pudjirahayu. A dan Iwan. S. 2012. Biskuit Fortifikasi Zat Gizi Mikro 
(Zat Besi dan Vitamin C) dan Kadar Hemoglobin pada Anak Usia Sekolah 
Penderita Anemia. Jurnal Kesehatan, Vol 10, No 1, Mei 2012:134-146 

Prasetyo, T J; Hardinsyah; Sinaga, T. 2013. Konsumsi Pangan dan Gizi serta 
Skor Pola Pangan Harapan (PPH) pada Anak Usia 2—6 Tahun di 
Indonesia. Jurnal: Departemen Gizi Masyarakat, Fakultas Ekologi 
Manusia, Institut Pertanian Bogor 

Prihatin, S; Jaharani A.B. 2010. Kontribusi Golongan Bahan Makanan terhadap 
Konsumsi Energi dan Protein Rumahtangga di Indonesia (Contribution of 
Food Group to Household Energy Protein Consumption In Indonesia). 
Jurnal: Puslitbang Gizi dan Makanan, Badan Litbang Kesehatan, 
Kemenkes RI 

Purnamasari D.U. Dardjito, E dan Kusnandar. 2016. Hubungan Jumlah Anggota 
Keluarga, Pengetahuan  Gizi Ibu dan Tingkat Konsumsi Energi dengan 
Status Gizi Anak Sekolah Dasar. Jurnal Kesmas Indonesia, Volume  8 No 
2, Juli 2016,  Hal 49-56 

Putri, YN. 2016. Hubungan Tingkat Kecukupan Zat Gizi, Kebiasaan Sarapan, dan 
Status Gizi terhadap Produktivitas Kerja Pegawai Bagian Sewing PT Pintu 
Mas Garmindo, Bogor. Departemen Gizi Masyarakat Fakultas Ekologi 
Manusia:Institut Pertanian Bogor, Bogor. (http://repository.ipb.ac.id/), 
diakses pada 2 Januari 2018. 

Rini, I; Pangestuti D.N; dan Rahfiludin M.Z. 2017. Pengaruh Pemberian Makanan 
Tambahan Pemulihan (PMT-P) terhadap Perubahan Status Gizi Balita 
Gizi Buruk. Jurnal: Gizi Kesehatan Masyarakat, Universitas Diponegoro 

Rozali, A N. 2016. Peranan Pendidikan, Pekerjaan Ibu dan Pendapatan Keluarga 
terhadap Status Gizi Balita di Posyandu Rw 24 dan 08 Wilayah Kerja 
Puskesmas Nusukan Kota Surakarta. Fakultas Kedokteran: Universitas 
Muhammadiyah Surakarta 

Rochmawati, M dan Waliyo, E. 2016, Gizi Kurus (Wasting) Pada Balita di 
Wilayah Kerja Puskesmas Kota Pontianak. Jurnal Vokasi Kesehatan, 
Volume II Nomor 2 Juli 2016. 

Sa’adah,R H; Herman, R D; Santri, susila. 2014. Hubungan Status Gizi dengan 
Prestasi Belajar Siswa Sekolah Dasar Negeri 01 Guguk Malintang Kota 
Padangpanjang. Jurnal: Fakultas Kedokteran. Universitas Andalas 
Padang. 

Salawati, L; Imran; Husnah dan Nurjanah. 2014. Pengaruh Asupan Protein 
terhadap Perbaikan Status Gizi Balita yang Menderita Infeksi Saluran 
Pernapasan Akut. Jurnal: Universitas Syahkuala. 

Saputri, R; Lestari L.A; Susilo, Joko. 2016. Pola Konsumsi Pangan dan Tingkat 
Ketahanan Pangan Rumah Tangga di Kabupaten Kampar Provinsi Riau. 
Jurnal Gizi: Fakultas Kedokteran Universitas Gadjah Mada 



57 
 

Studi Diet Total (SDT) 2014. (2015). Gambaran Konsumsi Pangan, 
Permasalahan Gizi dan Penyakit Tidak Menular Penduduk Indonesia. 
Jakarta 

Studi Diet Total (SDT) 2014. (2015). Gambaran Konsumsi Pangan, 
Permasalahan Gizi dan Penyakit Tidak Menular di Jawa Timur 

SNI-01-2973-1992. Syarat Mutu Biskuit 

Subarna, A. 2012. Analisis Pengeluaran dan Pola Konsumsi Pangan serta 
Hubungannya dengan Status Gizi Mahasiswa Penerima Beasiswa Etos 
Jawa Barat. Skripsi: Departemen Gizi Masyarakat, Fakultas Ekologi 
Manusia Institut Pertanian Bogor 

Sulhaeni, H.F.N. 2016. Hubungan Antara Pendidikan orang Tua dan Status Gizi 
Balita di Desangargosari Kecamatan Samigaluh Kabupaten Kulon Progo 
Yogyakarta. Publikasi Ilmiah: Fakultas Kedokteran Universitas 
Muhammadiyah Surakarta 

Supariasa, I.D.N, Bakri, B dan Fajar, I.2O16. Penilaian Status Gizi. Jakarta:Buku 
Kedokteran EGC 

Syatyawati, R. 2013. Hubungan Antara Status Gizi dengan Prestasi Belajar Anak 
Sekolah Dasar di Desa Grenggeng Kecamatan Karanganyar Kebumen. 
Fakultas Kedokteran:Universitas Muhammadiyah Surakarta 
(http://eprints.ums.ac.id/24354/12/NASKAH_PUBLIKASI.pdf, diakses 
pada 15 oktober 2017. 

Tejasari. 2005. Nilai Gizi Pangan. Yogyakarta:Graha Ilmu 

 

 

http://eprints.ums.ac.id/24354/12/NASKAH_PUBLIKASI.pdf

