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BAB III 

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS 

 

A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan 

                         : variabel yang diteliti 

                         : variabel yang tidak diteliti 

 

Edukasi Farmakologis Latihan 

Jasmani 

Terapi Gizi 

Pengaturan Pola Makan 

Penyediaan Bahan Pangan Stroke 

(Anggur Ungu dan Tepung Rumput Laut) 

Mutu Agar - Agar 

Nilai Energi 

Prevalensi Stroke 

8,3 ‰ -> 12,1 ‰ 

Riskesdas (2013) 

Pola Makan tidak 

sehat 

Mutu Kimia 

- Karbohidrat 

- Protein 

- Lemak 

- Kadar air 

- Kadar abu 

- Antioksidan 

Mutu 

Organoleptik 

- Warna 

- Rasa 

- Aroma 

- Tekstur 
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B. Hipotesis Penelitian 

a. Ada pengaruh formulasi anggur ungu dan rumput laut terhadap zat 

pada pembuatan snack agar - agar untuk stroke 

b. Ada pengaruh formulasi anggur ungu dan rumput laut terhadap mutu 

kimia (karbohidrat, protein, lemak, kadar air, kadar abu, antioksidan) 

pada pembuatan snack agar - agar untuk stroke 

 

 


