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BAB V 
PENUTUP 

 
A. Kesimpulan 

1. Karakteristik tenaga penjamah makanan : 

a. Usia 

Sebanyak 100% responden berusia produktif 

b. Jenis Kelamin 

Sebanyak 100% responden berjenis kelamin perempuan 

c. Lama Bekerja 

Sebanyak 67% responden bekerja di kantin lebih dari 2 tahun 

sedangkan 33% bekerja kurang dari 2 tahun 

d. Pendidikan 

Sebanyak 66% responden tamat pendidikan hingga SMA, 17% tamat 

pendidikan SMP, dan 15% tamat SD. 

2. Tingkat Pengetahuan Tenaga Penjamah Makanan 

Tingkat pengetahuan tenaga penjamah makanan adalah 100% dan 

masuk ke dalam kategori baik 

3. Perilaku Higiene Sanitasi Tenaga Penjamah Makanan 

Sebanyak 33% responden masuk ke dalam kategori baik, 50% responden 

masuk dalam kategori cukup, dan 17% responden masuk kategori 

kurang. 

4. Keamanan Makanan 

Sebanyak 83% responden termasuk kategori baik dan sebanyak 17% 

responden masuk kategori cukup 
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B. Saran 

1. Kepada penjual diharapkan untuk menjual minuman yang menyehatkan 

seperti air mineral dan jus buah segar yang menggunakan gula alami 

serta tidak menjual minuman yang mengandung Bahan Tambahan 

Pangan yang berbahaya (memiliki warna mencolok dan menggunakan 

pemanis buatan). 

2. Untuk penjamah makanan lebih memperhatikan perilaku higiene 

perorangan terutama tentang perlunya mencuci tangan menggunakan 

sabun di saat setelah memegang uang, ponsel, dan setelah keluar dari 

kamar mandi 

3. Kepada pengelola diharapkan agar dilakukan pelatihan atau pembinaan 

minimal satu tahun sekali  untuk meningkatkan keterampilan penjamah 

makanan dan memperbarui informasi tentang kesehatan dan penjamah 

makanan dan kesehatan. 

4. Kepada pengelola diharapkan untuk menambah slogan pentingnya 

mencuci tangan dan cara mencuci tangan yang baik di area kantin 

sekolah khususnya di stand penjamah makanan 


