LEMBAR PERSEMBAHAN

Puji syukur Penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas rahmat-Nya

sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini dengan baik dan

lancar. Penulis juga menyadari bahwa selama penyusunan proposal hingga skripsi

ini telah banyak mendapat doa, bantuan, saran, masukan dan dukungan dari

banyak pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis mengucapkan

terimakasih kepada :

1.

Allah SWT, Tuhan Semesta Alam yang senantiasa memberikan rahmat dan
hidayah-Nya agar aku tetap selalu kuat, sabar dan berada di jalan yang lurus
Ibu, Ayah (Alm.), kakak dan seluruh keluarga besar yang dengan tulus
mendoakan dan menyayangiku, yang memberi dukungan baik secara moril
maupun materil, hanya Allah SWT yang dapat membalas kebaikan dan kasih
sayang yang selalu mereka curahkan, semoga Allah SWT selalu melindungi
kami sekeluarga dan semoga ayu bisa membanggakan kalian semua.
Rekan-rekan “Centella girls” yang tergabung dalam payung penelitian, yang
telah menemani dalam suka maupun duka, yang membantu berjuang dalam
proses panjang kita selama ini, serta yang telah mencurahkan seluruh
dukungan dan motivasi terhadap satu sama lain

Guru, pembimbing dan salah satu inspirasiku, Bapak Agus Heri Santoso,
beliau sangat berjasa dalam membuka pandanganku yang lebih luas tentang
ilmu, yang selalu siap menerima keluh kesahku bersama teman-teman
dengan tangan terbuka, yang tidak pernah pelit dengan ilmu, terimakasih
untuk kebaikan dan kesabaran bapak untuk anak didiknya yang selalu beliau
sayangi, semoga Allah SWT melindungi bapak dan keluarga

Para dosen gizi khususnya dosen PA, dosen pembimbing, penguiji skripsi, dan
seluruh staf pengajar serta karyawan di Jurusan Gizi Poltekkes kemenkes
Malang, terimakasih atas segala ilmu, pengalaman, dan bimbinganya selama
4 tahun ini, semoga Allah SWT. membalas kebaikan Bapak/lbu sekalian

Para petugas labolatorium IBM, ITP dan Kimia yang telah banyak memberikan
ilmu baru dan juga membantu selama proses penelitian terutama kepada
Bapak Abdulloh, pembimbing dan pendamping kami yang dengan sabar dan

ikhlas meluangkan waktunya untuk mengajarkan kami dari nol, terimakasih



banyak pak, kami sungguh terharu atas kebaikan beliau, semoga Allah SWT.
membalas kebaikan Bapak/ibu semua.

7. Seluruh sahabat yang tak bisa kusebutkan satu per satu, teman-teman dari
prodi D-IV Gizi Poltekkes Malang angkatan 2015, terimakasih untuk
pertemanan kita selama ini, semoga kita bisa sukses bersama-sama

8. Serta semua pihak yang tak mampu penulis sebutkan seluruhnya, semoga
Allah SWT membalas kebaikan hamba-hambaNya.

Semoga Allah SWT membalas seluruh budi baik semua pihak yang telah
membantu baik secara moril maupun materil sehingga penyusunan skripsi ini
bisa selesai dengan baik dan tepat waktu, terimakasih semuanya telah
menjadikanku seperti sekarang, semoga kita bisa menjadi pribadi yang

bermanfaat kedepannya untuk nusa, bangsa dan agama kita, Amin.



KATA PENGANTAR

Puji syukur Penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan
kesempatan dan hidayah-Nya sehingga dapat menyelesaikan penulisan skripsi
dengan judul : “Formulasi Susu Sereal Tepung Ubi Jalar Ungu (Ipomoea
Batatas L.) dan Serbuk Daun Pegagan (Centella Asiatica L.) bagi Penderita
Diabetes Melitus Tipe 2” untuk memenuhi tugas matakuliah skripsi. Sehubungan
dengan selesainya skripsi ini, penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada :

1. Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang

2. Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang

3. Ketua Program Studi Diploma IV Gizi, Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan
Kemenkes Malang

Ir. Astutik Pudjirahaju, M.Si selaku ketua penguiji

| Komang Suwita, S.ST, MP selaku pembimbing |

Dra. Sulistiastutik, M.Kes selaku pembimbing I
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Kepala Laboratorium beserta staf yang telah memberikan waktunya untuk

berdiskusi, memberikan masukan serta bimbingan terhadap penelitian skripsi

ini tanpa pamrih, semoga Allah SWT. membalas kebaikan hamba-hambaNya.

8. Kepala Perpustakaan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang beserta staf
yang telah menyediakan literatur guna menunjang penyusanan skripsi.

9. lbu dan Ayah (Alm.) yang dengan tulus mendoakan dan menyayangiku, hanya
Allah SWT yang dapat membalas kebaikan dan kasih sayang yang selalu
beliau curahkan, semoga Allah SWT selalu melindungi Ibu dan keluarga

10. Rekan-rekan “Centella girls” yang tergabung dalam payung penelitian, yang
telah saling membantu dan mencurahkan dukungan terhadap satu sama lain.

11. Serta semua pihak yang tak mampu penulis sebutkan seluruhnya, semoga
Allah SWT membalas kebaikan hamba-hambaNya.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih banyak kekurangan, oleh
karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran untuk penyempurnaan skripsi
ini.

Malang, Mei 2019
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