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ABSTRACT 
 

Introduction: RSUD Kota Malang-owned government hospital which was just inaugurated in April 
2016. The newly operated hospitals, the purpose of this study is to evaluate the completeness of 
nutritional screening and the suitability of assessment and nutritional diagnosis in the past year as a 
form of attention, and can be used as material for evaluation if in the end it is found that the filling 
process of nutrition care is incomplete and suitable. So that it can be used as a measure of the 
success of nutrition care services provided to inpatients in Malang City Hospital. Data was collected by 
taking samples of hospitalized patients in Malang City Public Hospital in 2017, then analyzed by 
clinical documentation criteria and accumulated to obtain the complete number of data and suitability 
of nutritional diagnosis based on nutritional assessment conducted by nutritionists in Malang City 
Hospital. Method: This type of research is observational descriptive with a quantitative approach, 
namely observation or data collection at a certain period with a sample of 230 documents collected, 
namely filling in nutritional screening sheets and nutrition care for inpatients in Malang City Hospital in 
2017. Result: The results of the study indicate that the document incomplete nutrition and nutrition 
screening (<100%). 
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ABSTRAK 

RSUD Kota Malang merupakan rumah sakit milik pemerintah Kota Malang yang baru diresmikan pada 
Bulan April tahun 2016. Rumah sakit yang tergolong baru beroperasi, maka tujuan penelitian ini untuk 
mengevaluasi kelengkapan skrining gizi serta kesesuaian asesmen dan diagnosis gizi pada satu 
tahun terakhir sebagai bentuk perhatian, dan dapat dijadikan bahan evaluasi jika pada akhirnya 
ditemukan ketidak lengkapan dan kesesuaian proses pengisian asuhan gizi. Sehingga dapat 
digunakan sebagai tolak ukur keberhasilan pelayanan asuhan gizi yang diberikan kepada pasien 
rawat inap di RSUD Kota Malang. Data dikumpulkan dengan mengambil sampel pasien rawat inap di 
RSUD Kota Malang Tahun 2017, kemudian di analisis dengan kriteria pendokumentasian klinis dan 
diakumulasikan untuk mendapatkan jumlah kelengkapan data dan kesesuaian penetapan diagnosis 
gizi berdasarkan asesmen gizi yang dilakukan ahli gizi RSUD Kota Malang. Jenis penelitian ini adalah 
deskriptif observasional dengan pendekatan kuantitatif yaitu observasi atau pengumpulan data 
sekaligus pada periode tertentu dengan jumlah sampel 230 dokumen.data yang dikumpulkan yaitu 
pengisian lembar skrining gizi dan asuhan gizi pada pasien rawat inap RSUD Kota Malang Tahun 
2017. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dokumen skrining gizi dan gizi asuhan tidak lengkap 
(<100%).  
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