BAB 5
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian “Gambaran Toilet Training Toodler Dengan
Pola Asuh Di Tempat Penitipan Anak Griya Imut Kota Malang” yang telah

dilaksanakan pada tanggal 14-28 Desember 2018 dapat disimpulkan bahwa:

Subjek I. Pada An. K menunjukkan belum bisa melaksanakan foilet
training dengan baik karena kurangnya latihan toilet training yang dilakukan baik
oleh pengasuh maupun orang tua. Pada tempat penitipan anak kurang konsisten
dalam memberikan pelatihan toilet training setiap hari karena banyaknya anak
yang dititipkan.

Subjek II. Pada An. H menunjukkan dapat melakukan toilet training
dengan baik, karena anak mampu dalam mengungkapkan keinginan BAK dengan
jelas. Sebelumnya, juga dilakukan toilet training dirumah sehingga saat di tempat
penitipan sudah mulai terbiasa dengan apa yang biasa dilakukan dirumah.

Pola asuh yang diterapkan dalam tempat penitipan anak adalah campuran
yaitu antara otoriter dengan demokratis. Karena banyaknya anak yang dititipkan
sehingga memerlukannya usaha untuk mengendalikan juga membimbing anak.

Manfaat dilakukannya tindakan foilet training adalah untuk mengajarkan
anak secara mandiri dalam BAK/BAB, menambah pengetahuan anak untuk
mengenali anggota tubuh serta fungsinya dan mencapai perkembangan yang

sesuai tanpa keterlambantan.
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5.2 Saran
5.2.1 Bagi Orang Tua Responden

Diperlukan adanya dukungan orang tua untuk melatth maupun
mengajarakan anak dalam melaksanakan toilet training secara konsisten, serta
melaksanakan toilet training yang benar sehingga mendapatkan manfaat yang
maksimal.

5.2.2 Bagi Pengasuh Tempat Penitipan Anak

Pengasuh perlu diberikan pelatihan untuk menerapkan toilet traning pada
anak secara konsisten agar tidak kecenderungan menggunakan pampers serta
membantu anak untuk mengenali anggota tubuh serta fungsinya. Karya tulis juga
dapat digunakan sebagai tambahan literatur.

5.2.3 Bagi Peneliti

Peneliti perlu menambah pengetahuan dan keterampilan tentang
pelaksanaan penerapan foilet training pada foddler ditempat penitipan anak.
5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian yang
berhubungan dengan penelitian ini, diharapkan memperhatikan homogenitas dari
subjek penelitian, teknik pengumpulan data, dan dan yang perlu diteliti adalah
tentang faktor-faktor yang mempengaruhi keberhasilan tindakan foilet training

pada toddler di tempat penitipan anak.
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