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PLAN OF ACTION
(September 2018 — Juli 2019)

Oktober November Desember Januari Februari Maret April Mei

Kegiatan Penelitian 11213141234 (1(2]34|1]2]3]4|1[2[3[4|1[2]3]4|1]2]3[4]|1]2]3

Tahap persiapan

a. Penentuan Judul

b. Mencari Literartur

¢. Penyusunan Proposal

d. Konsultasi Proposal

e. Perbaikan Proposal

f. Ujian Sidang Proposal

g. Revisi Proposal

h. Pengurusan ljin

Tahap Pelaksanaan

a. Pengambilan Data

b. Pengolahan Data

¢. Analisa dan Pengolahan Data

d. Konsultasi Hasil

Tahap Evaluasi

a. Perbaikan Hasil

b. Pencatatan dan Pelaporan Hasil

c. Ujian Sidang KTI

d. Perbaikan Hasil
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Tabel 5.1 Pengolahan Wawancara Personal Hygiene Gigi dan Mulut Sebelum diberikan Pendidikan Kesehatan di M1 An-Nur Bululawang

Malang
NO Nama No Soal
(Inisial) 1 2 3 4 5 6 7 8
3x seh_ar_i Tidak pernah Ya agar Tidak, karena | Suka, karena | Tidak, sudah Ada di
1 AR 2x dulu TK agar gigi idak bi bersih : diri ’ K bi ’ diri dok
bersin tidak biasa ersi punya sendiri ena isa sendiri pondo
Ya takut bila - Ya agar . . | Tidak karena | Jarang, agar . Ada tetapi
2 AHS gigi yang 2X agar gigi kumanya Yg agar gigi saya takut ada | gigiku sehat Tidak, k‘?‘re”a ada di
saya sehat : tidak sakit saya bisa
bolong mati kuman dan kuat pondok
tidak pernah 2X agar . lya agar Tidak, karena | Suka permen | Tidak karena | Ada dulu di
3 DR karena takut bersih Tidak punya bersih jorok eskrim enak | bisa sendiri pondok
Yasudah 3x sudah lya tapi tidak | Yaagargigi | Tidak karena | Tidak karena | Tidak karena Ada saat
4 EV pernah, agar bi a0 hari K da k K qici dah bi kel
oigi bersih iasa setiap hari uat ada kuman merusak gigi sudah bisa elas 3
Tidak pernah lya saya sikat | Tidak karena Saya suka Tidak saya .
5 KAM karena gigi 2x agar_ta_k lya agar gigi dengan sudah punya semua sudah bisa Ada di
sakit gigi bersih - o pondok
saya sehat odol sendiri makanan sendiri
Tidak pernah . Ya agar gigi . Yaa saya Tidak karena Ada dulu
6 MFR karena tidak 1x kare_na T|_dak, karena sehat dan T'.dak karena suka, karena | saya sudah waktu di
sudah biasa | tidak punya . tidak boleh
tau bersih enak besar pondok
Ya agar gigi % agar gidi Pernah tapi Ya agar Tidak pernah Ya karena Tidak karena Ada di
7 MHR saya tetap gar 9ig tidak setiap terlindungi karena ada saya suka saya sudah
. kuat . . X pondok
terjaga hari dari kuman kuman manis besar
Jarang karena 9% agar qidi Tidak pernah lva karena Tidak karena lya karena | Tidak karena Ada tapi di
8 MSA saya gar gig karena tidak y : itu hal yang | makan manis | saya sudah P
. bersih agar bersih ' pondok
dipondok punya jelek sangat enak kelas 5




Tidak karena

Ya periksa 2X agar gigi lya karena Ya agar gig Tidak pe_rnah Suka permen | saya sudah Ada dulu
9 MSM . . . . menjadi karena tidak i
gigi ke dokter bersih lebih bersih X karena enak bisa gosok kelas 3
bersih boleh gigi
- - Ya agar gigi . Ya karena Tidak saya
10 | MZA Yaagargigi | 2x agar 9igt | Tigak punya | terlindungi Tidak p_ernah saya suka sudah besar Ada dulu
saya sehat bersih : gentian ) . kelas 3
dari kuman manis dan bisa
Tidak pernah | 2x agar gigi . .
11 NFS karena saya sehat dan Tidak punya | Ya pepsodent Tidak, sude}h. Suka permen T.'dak SUd‘?‘h Ada dulu
. ) punya sendiri dan eskrim biasa sendiri kelas 3
di pondok bersih
1x sekarang .
tidak pernah . . lya agarr Ya, biar Tidak, karena |~ Suka cok_lat Sendiri sudah .
12 | NAC : 3x biar bersih . . saya punya dan eskrim . Tidak ada
karena di bersih bersih - bisa
sendiri enak
pondok
Ya setiap 6 % agar gidi Ya, agar Tidak pernah lva sava suka Tidak karena va pernah
13 | NRH bulan sekali 808N GIGL 1 i gak punya hasilnya karena punya ya say sudah cukup ap
kuat . . karena enak dipondok
agar sehat bersih sendiri umur
. Tidak pernah, | lya, karena Tidak, karena Tidak karena | Tidak, karena
Tidak pernah 1x karena . " saya punya lya karena .
14 | RAA . karena tidak | biar tambah : L. . saya gurunya tidak
karena takut biasa . sikat gigi manis .
punya bersih sendiri dipesantren ada
: Tidak, karena | Suka banget
Tidak pernah 1x pagi lya biar gigi tiap anak ermen Tidak karena
15 | RHEF | karena saya Pag Tidak pernah y 919 P P ’ . Tidak tahu
. karena biasa kuat sudah punya coklat, sudah bisa
dipondok g :
sendiri eskrim




Tabel 5.2 Pengolahan Wawancara Personal Hygiene Gigi dan Mulut Sesudah diberikan Pendidikan Kesehatan di M1 An-Nur Bululawang

Malang
NO Nama No Soal
(Inisial) 1 2 3 4 5 6 7 8
3x sehari Ya semenjak . . Ada di
L oAR | Tk | wwam | wa | Tl | S s | T | o
bersih penyuluhan puny y g disekolah
Ya takut bila | 2x agar gigi . . .| Tidak karena | Jarang, agar . Ada di
2 AHS gigi yang saya sehat Ya %ge?;ilheblh t?diﬁasrailigtﬂ saya takut ada | gigiku sehat T'gzké Igeil;zna pondok dan
bolong dan kuat kuman dan kuat y di sekolah
Belum . . . . Adadi
2X agar Ya agar lebih lya agar Tidak, karena Suka tapi Tidak karena
3 DR sempat ki bersih bersih bersih jorok tidak banyak | bisa sendiri po_ndok dan
periksa di sekolah
Ya sudah 3x agar gigi L - . . . Ada saat
lya tapi tidak | Yaagargigi | Tidak karena | Tidak karena | Tidak karena
4 EV pe_rn_ah, agar kuat c_ian setiap hari kuat ada kuman merusak gigi sudah bisa kelas 3 Qan
gigi bersih bersih kemarin
Besok saat % adar tak lva acar lya saya sikat | Tidak karena Tidak saya Adadi
5 | KAM pulang dari gar ta yaag gigi dengan | sudah punya | Suka sedikit | sudah bisa pondok dan
sakit gigi bersih - o :
pondok odol sendiri sendiri di sekolah
Ya karena 2x karena . Ya agar gigi . Yaa saya Tidak karena Ada di
6 MFR takut gigi agar gigi saya Ya %%?;ifb'h sehat dan E:ggﬁ Eirl(;?]a suka, tapi saya sudah pondok dan
saya bolong kuat bersih sedikit besar di sekolah
Ya agar gigi . . Ya agar Tidak pernah . Tidak karena Adadi
7 MHR saya tetap 2x agar gigi | Ya agar_leblh terlindungi karena ada Yatapi saya saya sudah pondok dan
. kuat bersih . kurangi .
terjaga dari kuman kuman besar di sekolah
Jarang karena ox agar aigi | Ya agar lebih lva karena Tidak karena Iva taDi Tidak karena Ada di
8 MSA saya gar gig gar y : itu hal yang ya tap saya sudah pondok dan
. bersih bersih agar bersih ' sedikit .
dipondok jelek kelas 5 di sekolah




Tidak karena

Ya periksa 2X agar gigi lya karena Ya agar gigi | Tidak pernah saya sudah Ada dulu
9 MSM . . . . menjadi karena tidak Suka sedikit . kelas 3 dan
gigi ke dokter bersih lebih bersih X bisa gosok .
bersih boleh gigi kemarin
. . .| Yaagar gigi . . Tidak saya Ada dulu
10| mMza Yaagar gigi | 2X agar gigi Ya agar_leblh terlindungi Tidak p_ernah Ya tapi sudah besar kelas 3 dan
saya sehat bersih bersih . gentian sedikit . .
dari kuman dan bisa kemarin
. 2X agar gigi . . . . Ada dulu
11 NFS Y? gigi saya sehat dan Ya agar.leblh Ya pepsodent Tidak, sude}h. . Suka tapi T.'dak SUd"flh. kelas 3 dan
jadi kuat . bersih punya sendiri | tidak banyak | biasa sendiri :
bersih kemarin
Lx sekarang Tidak, karena
tidak pernah . . lya agarr Ya, biar ’ Suka tapi Sendiri sudah | Ada kemarin
12 | NAC . 3x biar bersih . . saya punya L .
karena di bersih bersih . sedikit bisa sama masnya
sendiri
pondok
Ya setiap 6 - . Ya, agar Tidak pernah . Tidak karena .
13 | NRH bulan sekali 2X, agar gigi | Ya agar_leblh hasilnya karena punya Sudah t'dz.ik sudah cukup Di p_ondok
kuat bersih . . suka lagi dan disekolah
agar sehat bersih sendiri umur
Besok saat - . lya, karena Tidak, karena lya karena | Tidak karena .
! 2x agar gigi | Yaagar lebih " saya punya : : Ada kemarin
14 | RAA libur saya . biar tambah : L. manis tapi saya
. kugat bersih . sikat gigi . . sama masnya
periksa bersih sendiri saya kurangi | dipesantren
Tidak, karena
B.ESOk saat 2x agar gigi | Yaagar lebih | lya biar gigi tiap anak SUK‘?I banget Tidak karena | Ada kemarin
15 | RHEF libur saya . ; . tapi sudah .
. tidak sakit bersih kuat sudah punya . sudah bisa | sama masnya
periksa sendiri saya kurangi
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Tabel 5.3 Master Tabel Personal Hygiene Gigi dan Mulut Sebelum dan Sesudah Diberikan Pendidikan Kesehatan di MI An-Nur

Bululawang Malang

. Observasi gigi dan mulut Observasi gigi dan mulut
Identitas sebelum penkes sesudah penkes
NO _ Jml Interpretasi Jml | Interpretasi Keterangan
Nama | e | JBNIS g To la a5 6|78 1l2]3]4|5]|6|7]8
(Inisial) Kelamin

1 AR 10 P 1/0j21|1]1 111 7 Tdkhygiene | 1 (1 (1|1 |1 (11|11 8 Hygiene

2 AHS 11 L 1 (10111 |0|1] 6 Tdkhygiene | 1 |1 (0| 1|1 |1]0]|1| 6 | Tdkhygiene | Lubang, plak
3 DR 10 P 1111|111 ]1] 8 Hygiene |1 |1 |11 ]1][1[1]1] 8 Hygiene

4 EV 11 P 171|111 |1|1|1]| 8 Hygiene 1(1(1(1|1|1|1|1| 8 Hygiene

5 KAM 12 P 1{0|12|1]1 011 6 Tdkhygiene | 1 |1 |1 |1 |1 |1]1]1| 8 Hygiene

6 MFR 11 L oj1/0(12|0|0]|O0O|21| 3 Tdkhygiene | 1 |1 |0 |1 |0 |1|0|1| 6 | Tdkhygiene | Lubang karies

7 MHR 11 L 1111|1101 7 Tdkhygiene | 1 |1 |1 |1 |1 |1]1]1| 5 Hygiene

8 | MSA | 10 L tJof1|1]1]1[1]1] 7 | Tdkhygiene [21 |12 |2 |1 |1]1]1] 8 Hygiene

9 MSM 10 L 171|111 1|1|1]| 8 Hygiene 1(1(1(1(1|1|1|1| 8 Hygiene

10 | MZA 11 L O|1|1(1|]0|1]0|1 5 Tdkhygiene | 1 |1 |1 |1 |0 |1]0]|1| 6 | Tdkhygiene Karies, plak
11 | NFS 12 P 0O|1]1]0]1]1|1]|1] 6 Tdkhygiene | 1 |1 |11 ]1]1]1]1]| 8 Hygiene

12 | NAC | 10 P 1111|111 ]1] 8 Hygiene |1 |1 |1 ]1]1][1[1]1] 8 Hygiene

13 | NRH 11 L 1/0|1|1]1|]0|1|1] 6 Tdkhygiene | 1 |1 |11 ]1]1]1]1] 8 Hygiene

14 | RAA 11 L ojojoj1{0l0|O0|1| 2 Tdkhygiene | 1 |1 [0 | 1|0 |1]0]|1| 5 | Tdkhygiene Plak, karies
15 | RHEF 11 P 0O|0|1(1|]0|0|0|1 3 Tdkhygiene | 1 |1 (0| 1|0 |1]0]|1| 5 | Tdkhygiene | Plak, lubang

Keterangan:
L: Laki-laki P: Perempuan 0: Tidak 1:Ya

Sebelum pendidikan kesehatan

Hygiene

Tidak hygiene : 11 responden (73,3%)

: 4 responden (26,7%)

Sesudah pendidikan kesehatan
Hygiene

: 10 responden (66,7%)

Tidak hygiene : 5 responden (33,3%)
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LEMBAR PERSETUJUAN
(Informed Consent)

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama :

Umur

Jenis kelamin

Alamat

Setelah mendapatkan penjelasan serta mengetahui manfaat dan resiko dari penelitian yang dilakukan
oleh Imam Safii dengan judul “Gambaran Personal Hygiene (Gigi dan Mulut) Pada Anak Usia
Sekolah Sebelum dan Sesudah Diberikan Pendidikan Kesehatan Di Mi An-Nur Bululawang Malang”
menyatakan .

BERSEDIA / TIDAK BERSEDIA *)
Ikut serta sebagai responden, dengan catatan bila suatu waktu merasa dirugikan dalam bentuk
membatalkan persetujuan ini. Saya percaya apa yang saya informasikan dijamin kerahasiaannya.

*) coret yang tidak perlu

Malang,
2019
Peneliti Responden

(Imam Safi’i) ( )
NIM. 1601100064
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STANDAR OPERATING PROSEDUR

Jurusan MENYIKAT GIGI
Keperawatan
No. Dokumen No. Revisi ........ Halaman
Prosedur Tanggal Ditetapkan Oleh
Tetap Ditetapkan
Pengertian Membersihkan gigi dari kotoran atau sisa makanan dengan
menggunakan sikat gigi, dan dilakukan pada pasien yang tidak
dapat melaksanakan sendiri (Isro'in dan Andarmoyo, 2012).
Tujuan 1. Mempertahankan kebersihan gigi dan mulut agar tetap sehat
dan tidak berbau
2. Mencegah terjadinya infeksi seperti stomatitis, kerusakan gigi
dll
3. Memeberi perasaan nyaman pada pasien dan meningkatkan
kepercayaan dalam diri pasien
Petugas Petugas Kesehatan (perawat, dokter, dan lainnya)
Persiapan 1. Pasien diberikan penjelasan tentang hal-hal yang akan
Klien dilakukan.
2. Pasien disiapkan dalam posisi denyaman mungkin.
Persiapan 1. Handuk atau kain pengalas
alat 2. Sikat gigi dan pasta gigi
3. Gelas kumur berisi air bersih
4. Bengkok (nierbekken) untuk tempat membuang bekas air
kumur
Prosedur 1. Handuk diletakkan di bawah dagu dan pipi
2. Kain pengalas di letakkan diatas handuk dibawah dagu
3. Siapkan sikat gigi basah dan diberi pasta
4. Sikatlah gigi pasien dengan gerakan naik turun, kemudian
dibilas, selanjutnya bibir dan sekitarnya dikeringkan
5. Handuk atau pengalas diangkat
6. Posisi pasien diatur kembali
7. Peralatan dibersihkan, dibereskan dan dikembalikan ke
tempat semula
Sumber Isro’in Laily & Sulistyo Andarmoyo, 2012. Personal Hygiene:
Rujukan Konsep, Proses dan Aplikasi dalam Praktik Keperawatan,
Yogyakarta: Graha llmu
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Pokok Pembahasan

Sub Pokok Pembahasan

Tempat

SATUAN ACARA PENYULUHAN

: Personal Hygiene

: Menggosok Gigi

: MI An-Nur Bululawang Malang




Sasaran : Anak usia sekolah (kelas 5)

Waktu Pelaksanaan : 05 Februari 2019

A. Latar Belakang

Menggosok gigi adalah membersihkan gigi dengan sikat gigi dan pasta gigi. Merawat gigi
merupakan suatu upaya yang dilakukan untuk menjaga agar gigi tetap dalam keadaan yang bersih
dan sehat. Menyikat gigi merupakan tindakan mekanis yang dilanjutkan untuk membersihkan gigi
dari sisa-sisa makanan, mencegah terjadinya akumulasi plak di daerah gigi dan gusi serta
berfungsi memijat gusi (Sriyono, 2009).

Pada dasarnya bersikat gigi yang betul adalah menyikat semua permukaan gigi sampai bersih
dan plak juga hilang sempurna. Kemiringan bulu sikat gigi sebesar 45° pada daerah kantong gusi
bertujuan untuk membantu bulu sikat gigi masuk ke dalam kantong gusi sehingga pembersihan
gusi dan gigi lebih maksimal. Setelah menyikat gigi, kemudian sikat juga lidah karena permukaan
lidah rata sehingga bisa menyimpan sisa-sisa makanan yang menimbulkan bau mulut. Berkumur
sekali saja untuk membantu flour yang terdapat pada pasta gigi tetapi tertinggal lebih lama di
dalam gigi dan rongga mulut (Machfoedz, 2008).

B. Tujuan

1. Tujuan Instruksional Umum:

Setelah mengikuti penyuluhan mengenai menggosok gigi, pasien mampu memahami dan

mengerti tentang cara menggosok gigi dengan baik dan benar

2. Tujuan Instruksional Khusus:

Setelah dilakukan penyuluhan mengenai menggosok gigi maka pasien mampu:

1. Menjelaskan cara menggosok gigi yang benar
2. Memperagakan cara menggosok gigi yang benar
C. Materi
1. Langkah-langkah menggosok gigi yang benar

D. Tahap Kegiatan penyuluhan



No Aktifitas Fasilitator Aktifitas peserta Waktu
1 | Memberikan salam dan Membalas salam 5 menit
memperkenalkan diri. Mendengarkan
Menjelaskan maksud pertemuan dan
menjelaskan tujuan dari pembelajaran
2 | Menjelaskan cara menggosok gigi Mendengarkan 10 menit
ang benar
yang Bertanya
3 | Observer memberikan pertanyaan Menjawab dan 10 menit
kepada pasien tentang cara menyampaikan
menggosok ggi yang benar pendapatnya
4 | Salam penutup Menjawab salam 5 menit
E. Metode

F.

e Ceramah tanya jawab.
e Demonstrasi
Media / ava
1.LCD
2. Video demonstrasi
3. Pasta gigi
4. Sikat gigi
5. Gelas kumur
Evaluasi
1. Evaluasi Persiapan (Struktural)

a. Pasien hadir ke tempat penyuluhan

b. Tempat penyelenggaraan penyuluhan telah disiapkan

c. Pengorganisasian penyelenggaraan penyuluhan dilakukan sebelumnya.



d. Persiapan media: leaflet, sikat gigi, pasta gigi, gelas kumur
e. Persiapan materi: materi disiapkan dalam bentuk makalah, ditulis, dan dibuatkan leaflet
dengan ringkas, menarik, lengkap mudah dimengerti oleh sasaran penyuluhan.

2. Evaluasi Proses

a. Pasien datang dalam penyuluhan

b. Pasien memperhatikan penjelasan penyuluh

c. Media dapat digunakan secara efektif

d. Pendidikan kesehatan dapat dilaksanakan sesuai waktu yang ditentukan

e. Pasien dapat mengikuti penyuluhan sampai selesai
3. Evaluasi Hasil

a. Pasien dapat memperagakan cara menggosok gigi yang benar

b. Pasien dapat mengurangi makanan manis

H. Sumber

Isro’in Laily & Sulistyo Andarmoyo, 2012. Personal Hygiene: Konsep, Proses dan Aplikasi dalam
Praktik Keperawatan, Yogyakarta: Graha limu

Machfoedz, I. 2008. Menjaga Kesehatan Gigi dan Mulut Anak-Anak dan Ibu Hamil. Yogyakarta:
Fitrama

Sriyono, N. 2009. Pengantar Ilmu Kedokteran Gigi Pencegahan. Cetakan Ketiga. Yogyakarta:

Medika Fakultas llmu Kedokteran UG
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PEDOMAN WAWANCARA

“Gambaran Personal Hygiene (Gigi dan Mulut) Pada Anak Usia Sekolah Sebelum dan Sesudah

Diberikan Pendidikan Kesehatan Di Mi An-Nur Bululawang Malang”

Tanggal Wawancara

A.

Identitas Responden

1
2
3
4
5

. Nama (inisial) :
. Umur

. Jenis Kelamin
. Pendidikan

. Alamat

Pertanyaan

Kebersihan Mulut dan Gigi

1

. Apakah anda sering melakukan pemeriksaan gigi ? jelaskan !

Apakah anda sebelum menggosok gigi selalu berkumur-kumur dulu dengan obat kumur

(mouthwash) ? jelaskan !

Adakah pendidikan kesehatan di sekolah tentang kebersihan gigi dan mulut ? jelaskan !
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PEDOMAN OBSERVASI

“GAMBARAN PERSONAL HYGIENE (GIGI DAN MULUT) PADA ANAK USIA SEKOLAH
SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN PENDIDIKAN KESEHATAN DI MI AN-NUR
BULULAWANG MALANG”

Tanggal Observasi

A. Identitas Responden

Nama

Umur

Jenis Kelamin

Alamat :
B. Observasi Pada Kulit

No. Keadaan YA TIDAK

1. | Nafas tidak berbau

2. | Bibir tidak pecah-pecah

3. | Tidak ada Plak pada gigi

4. | Tidak ada infeksi pada mulut
5. | Tidak ada karies gigi

6. | Gigi bersih

7. | Gigi tidak berlubang

8. | Pertumbuhan gigi normal




MADRASAH IBTIDAIYAH NAHDLATUL ULAMA
“MINU AN NUR”

BULULAWANG MALANG
TERAKREDITASI “B”
NSM: 111235070027 NPSN: 60715006

JE Raya Bululawang (65171) Malang Telp. 085101618210

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor: 1145/MINU.AN/V/2019

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : H. Hasan Bisri, M.Pd.]
NIP : 197006052000031003
Jabatan : Kepala Madrasah

Unit Kerja : MI AN NUR

Alamat : Bululawang Malang

Menerangkan bahwa:

Nama : Imam Safi'i
Mahasiswa : Politekes Negeri Malang
NIM : 1601100064

Nama tersebut diatas telah melakukan penelitian di MI AN NUR Bululawang dengan judul
“GAMBARAN PERSONAL HYGIENE GIGI DAN MULUT PADA ANAK USIA SEKOLAH

SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN PENDIDIKAN KESEHATAN DI MI AN-NUR
BULULAWANG MALANG” dengan hasil BAIK,

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenar-benamya dan dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Bululawang, 24 Mei 2019
WA Kepala Madrasah
RS

s /
Y _‘){\?},,H. HasaitBisn, M.Pd.1
SYANG K1, 197006052000031003




KEMENTERIAN KESEHATAN RI

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG

Kampus Utama Jalan Besar ljen No. 77 ¢ Malang. 651 12. Telepoa (0341) 566075, §71388 Fax (0341) 5744

- Kampus| : Jalan Srikoyo No. 106 Jember. T clepon (0331) 496613
- Kampus [l . Jalan Ahmad Yani Sumberporong Lawang. Telepon (0341)427847
- Kampus 11 . Jalan Dr. Soetomo No. 46 Blitar. Telepon (0342) 801043
- Kampus |V + Jalan KH. Wakhid Hasyim No. 64 B Kediri. Telepon (0354) 773095
- Kampus V . Jalan Dr. Soctomo No. S Trenggalek. Telepon (0355) 791293
- Kampus VI . Jalan Dr. Cipto Mangunkusumo No. 82 A Ponorogo. Telepon (0352) 461792
Website: Http://www. poltekkes-malang ac.id Email:direktoratapoltekkes-malang.ac.id
B e —_— ——————

Nomor : LB.02.03/3/ Q0% /2019
Lampiran : 1 (Satu) Exp.
Perihal  : Ijin Pengambilan Data untuk Karya Tulis [Imiah
Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Kepala MI An-Nur Bululawang Malang
J1. Raya Krebet Senggrong 8 Krebet Bululawang
di—
Bululawang

Bersama ini kami mohon ijin bagi mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Malang untuk mengambil data guna keperluan penyusunan Karya Tulis Ilmiah di
Wilayah Kerja MI An-Nur Bululawang Malang (Proposal terlampir). Pengambilan data
yang dimaksud dilaksanakan mulai tanggal 28 Januari — 27 April 2019.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan pengambilan data untuk Karya Tulis [Imiah

adalah:

Nama - Imam Safi’i

NIM/Semester - 1601100064/V1

Asal Program Studi : Program Studi D-III Keperawatan Malang

Judul Karya Tulis Ilmiah : Gambaran Personal Hygiene (Gigi dan Mulut) Pada Anak
Usia Sekolah Sebelum dan Sesudah Diberikan Pendidikan
Kesehatan di MI An-Nur Bululawang Malang
Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasth.
. alang, 22 Januari 2019
7. Direktur

-\
urusan Keperawatan

Tembusan disampaikan kepada Yth:
1. Ketua Program Studi D-IIT Keperawatan Malang



LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa : Imam Safi’i
NIM 11601100064

Nama Pembimbing : Fitriana Kurniasari S, S.Kep.Ns, M.Kep

NO | TANGGAL REKOMENDASI BIMBINGAN TANDA TANGAN
PEMBIMBING
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Lampiran 12

CURRICULUM VITAE (CV)

DATA PERSONAL
Nama Lengkap : Imam Safi’i
Tempat, Tanggal lahir : Madiun, 28 Maret 1997
Jenis Kelamin . Laki-Laki
Kewarganegaraan : Indonesia
Agama : Islam
Alamat - J.LKemuning Desa Air Emas F6 RT 8
RW 3
Nama Orang Tua
Nama Ayah : Sukarno
Nama lbu : Sumiasih
Alamat e-mail : imamsf97@gmail.com
Nomor Telepon : 082230369794
PENDIDIKAN FORMAL
TK Pertiwi : 2001- 2003
SD Negeri 011 Air Emas : 2003- 2009
SMP Negeri 4 Singingi : 2009- 2012
SMA Negeri 2 Singingi : 2012- 2015
Politeknik Kesehatan Kemenkes : 2016- 2019

Malang, Jurusan Keperawatan, Prodi
DIl Keperawatan Malang

PELATIHAN
PPSM (Pengenalan Progam Studi : 2016
Mahasiswa)
Latihan Dasar Kepemimpinan Dodik : 2017
Bela Negara Rampal Kota
Latihan Gabungan Relawan Bencana



Bidang Kesehatan Tingkat Nasional
Poltekkes Kemenkes Rl Bandung
Pelatihan Menejemen Bencana PMI
Kota Malang

Basic Trauma Cardiac Life Support

: 2017

: 2018
: 2019

PENGALAMAN ORGANISASI

Himpunan Mahasiswa Prodi DIII
Keperawatan Malang

Korps Sukarela PMI

Olahraga Pusat Polkesma

Divisi Minat dan Bakat 2016-2017

Ketua 2017-2018
Anggota 2016-2018
Anggota 2016-2018



