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Dukungan keluarga dalam merawat anggota keluarga yang menderita penyakit diabetes mellitus
sangan berperan penting dalam kesehatan pada klien diabetes mellitus. Tujuan dari penelitian ini
adalah mengetahui bagaimana dukungan keluarga dalam merawat anggota keluarga yang
menderita penyakit diabetes mellitus. Penelitian ini diambil di wilayah kerja Puskesmas Janti
Malang dengan metode deskriptif studi kasus observatif. Dalam pengambilan data, peneliti
melakukan observasi dan wawancara terhadap sebuah keluarga yang memiliki riwayat kesehatan
diabetes mellitus yang sesuai dengan instrument yang ada. Dengan menggunakan teknik
wawancara bebas terpimpin dan observasi. Kemudian didapatkan hasil baik Dukungan Keluarga
Dalam Merawat Anggota Keluarga Yang Menderita Penyakit Diabetes Mellitus yang
ditunjukkan pada responden meliputi dukungan informasional, dukungan penilaian, dukungan
instrumental, dan dukungan emosional. Dukungan yang masih kurang dalam penatalaksanaan
diabetes mellitus adalah kurangnya kesadaran keluarga untuk melakukan pemeriksaan kesehatan
secara rutin pada anggota keluarga yang menderita penyakit diabetes mellitus. Diharapkan
peneliti selanjutnya dapat melakukan observasi lebih intensif agar data yang didapatkan lebih
akurat.
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Family support in caring for family members suffering from diabetes mellitus plays an important
role in the health of clients of diabetes mellitus. The purpose of this study was to find out how
family support in caring for family members suffering from diabetes mellitus. This study was
taken in the work area of Janti Malang Health Center with a descriptive method of observational
case studies. In collecting data, researchers conducted observations and interviews with a family
who had a medical history of diabetes mellitus that was in accordance with the existing
instruments. By using guided free interview techniques and observation. Then the results of good
family support in caring for family members who suffer from diabetes mellitus shown to
respondents include informational support, assessment support, instrumental support, and
emotional support. The lack of support in the management of diabetes mellitus is the lack of
family awareness to conduct routine health checks on family members suffering from diabetes
mellitus. It is expected that further researchers can make more intensive observations so that the
data obtained is more accurate.



