ABSTRAK

Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Keperawatan Defisit Perawatan Diri Pada
Pasien Stroke di Rumah Sakit Tentara Tk. Il dr. Soepracen Malang. Putri Nur
Maulydha (2019). Karya Tulis Ilmiah, Studi Kasus Asuhan Keperawatan, Prodi
Diploma Il Jurusan Keperawatan Malang Politeknik Kesehatan Kemenkes
Malang, Pembimbing Rudi Hamarno.,S.Kep.,Ns.,M.Kep.
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Stroke merupakan urutan kedua penyakit mematikan setelah penyakit jantung.
Stroke adalah salah satu penyebab kematian dan kecacatan neurologis yang utama
di Indonesia dan merupakan peringkat ke-2 penyebab kematian dengan laju
mortalitas 18% - 37%. Dampak penyakit stroke tersebut menyebabkan pasien
mengalami defisit perawatan diri atau ketergantungan kepada orang lain dan
membutuhkan bantuan keperawatan secara berkesinambungan agar secara bertahap
pasien dan keluarga dapat melakukan perawatan diri secara mandiri. Desain
penelitian adalah studi kasus dengan pendekatan asuhan keperawatan
menggunakan dua subjek dilakukan pada tanggal 07 April 2019 — 10 April 2019
(subjek 1) dan 09 April 2019 — 12 April 2019 (subjek 2). Metode pengumpulan data
dengan wawancara, observasi, dokumentasi. Hasil studi kasus menunjukkan bahwa
subjek 1 (97 tahun) kesadaran somnolen dengan adanya kelemahan tubuh bagian
kanan dan subjek 2 (50 tahun) kesadaran sopor coma dengan adanya kelemahan
tubuh bagian kanan, memunculkan diagnosa defisit perawatan diri. Tindakan
keperawatan yang dilakukan selama 4 x 24 jam sesuai dengan rencana keperawatan
kedua Kklien belum menunjukkan kemampuan perawatan dirinya. Rekomendasi
untuk peneliti selanjutnya adalah dengan meningkatkan observasi serta pengkajian
yang lebih mendalam, dan lebih mengeksplorasi masalah pada pasien stroke.



