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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan berdasarakan hasil penelitian Faktor-faktor yang 

mempengaruhi keputusan ibu di lakukan seksio sesaria di ruang Emerald Di 

Rumah Sakit Lavalette Kota Malang : 

a. Proporsi faktor medis lebih besar pengaruhnya di bandingkan dengan faktor 

non medis dalam menentukan keputusan ibu di lakukan seksio sesaria. 

b. Untuk proporsi faktor nonmedis terbesar yang mempengaruhi keputusan ibu 

dilakukan seksio sesarea adalah takut terhadap persalinan normal karena mitos 

mitos yang berkembang di masyarakat, yaitu semua responden yang 

melakukan seksio sesaria, karena indikasi non medis. 

5.2 Saran  

a. Bagi rumah sakit atau pelayan kesehatan 

Kasus seksio sesaria semakin lama semakin meningkat, di karenakan ibu 

berhak memilih metoda persalinannya nanti, di harapkan bagi petugas 

kesehatan dalam memberikan pelayanan kepada masyarakat khususnya ibu 

hamil dapat memberikan pemahaman kepada masyarakat khususnya ibu hamil 

mengenai dampak buruk atau komplikasi dari seksio sesaria.



60 
 

b. Bagi institusi pendidikan 

Di harapkan bagi institusi pendidikan dapat menjadikan bahan referensi di 

bidang keperawatan tentang persalinan abnormal atau seksio sesaria serta 

alasan-alasan mengapa seksio sesaria semakin banyak di lakukan di 

masyarakat 

c. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti ini belum mengkaji lebih dalam tentang riwayat Ante natal care 

ibu saat hamil, di harapkan untuk penelitian selanjutnya lebih mendalami 

tentang riwayat Ante natal care ibu saat hamil. 


