5.1

BAB 5

PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dengan judul perbedaan posisi supine dan

posisi head up 30° terhadap perubahan tanda-tanda vital, mean arteril pressure

(MAP) dan tingkat kesadaran pada pasien cedera kepala di RSUD dr R

Soedarsono Pasuruan dapat disimpulkan :

5.1.1

5.1.2

5.1.3

5.2
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Terdapat perbedaan yang signifikan pada posisi supine dan posisi head
up 30° terhadap perubahan tanda-tanda vital yang terlihat pada variabel
nadi dan respirasi.

Tidak Terdapat perbedaan yang sangat signifikan sebelum dan sesudah
dilakukan posisi supine terhadap perubahan tanda-tanda vital, mean
arteril pressure (MAP) dan tingkat kesadaran

Terdapat perbedaan yang sangat signifikan sebelum dan sesudah
dilakukan posisi head up 30° terhadap perubahan tanda-tanda vital, dan

mean arterial pressure (MAP).

Saran
Bagi peneliti.

Supaya meningkatkan pengetahuan dan skill dalam hal peneliti yang

lebih luas, kompeleks, dan mendalam.

70



71

5.2.2  Bagi Rumah Sakit.

Diharapkan setelah mengetahui hasil penelitian ini ada kebijakan dari
pihak management agar perawat dapat mengembangakan ilmu tentang
penangangan kegawatdaruratan yang ter-update
5.2.3  Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan dapat mengembangkan penelitian yang berbasis
penaganganan kegawatdaruratatan
5.2.4  Bagi peneliti selanjutnya.

Untuk penelitian selanjutnya diharapkan meneliti tentang pengaruh posisi
head up 15°30° terhadap perubahan tanda-tanda vital, mean arterial pressure

(MAP),dan tingkat kesadaran pada pasien cedera kepala.



