


ABSTRAK

Skripsi Pengaruh Massage menggunakan VCO (Virgin Coconut Oil) Terhadap pencegahan Dekubitus. Daniele Cagar Christian (2020). Skripsi Program Studi D-IV Keperawatan Malang. Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. Pembimbing : (1) Maria Diah Ciptaningtyas, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.KMB  (2) Dr. Dyah Widodo, S.Kp, MKes
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Virgin Coconut Oil (VCO) merupakan minyak kelapa murni yang mengandung asam lemak yang dapat melembutkan kulit dan sebagai moisturizer yang dapat meningkatkan hidrasi kulit. Kajian literatur ini bertujuan untuk meninjau efektivitas penggunaan virgin coconut oil dalam pencegahan luka dekubitus pada pasien yang beresiko dekubitus. Penelitian ini menggunakan tradisional literatur review. Pencarian database melalui google scholar, pubmed dan nursecope. Kata kunci yang digunakan massage, VCO, dekubitus, kondisi kulit Dari 50 artikel yang teridentifikasi, lima artikel eligible untuk direview yang sesuai rumusan masalah yang akan diteliti melalui analisa tujuan, kesesuaian topik, metode penelitian, hasil dari setiap jurnal, dan kesimpulan setiap jurnal. Hasil penelitian menunjukan metode terbanyak yang diberikan dalam pemberian VCO adalah massage. Dapat disimpulkan bahwa massage menggunakan VCO efektif dalam pencegahan luka dekubitus pada pasien yang beresiko dekubitus. Penelitian selanjutnya dapat dilakukan penelitian untuk meneliti faktor-faktor yang mempengaruhi keefektifan VCO dalam pencegahan luka dekubitus.
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