
BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1 Model Asuhan Kebidanan 

Model Asuhan Kebidanan yang di terapkan pada studi ini adalah menurut 

(Varney, 1997). Proses manajemen terdiri dari 7 langkah yang berurutan yaitu 

dengan pengkajian data, interpretasi data untuk diagnosa dan masalah aktual, 

mengidentifikasi diagnosa atau masalah potensial, mengidentifikasi kebutuhan 

segera, menyusun rencana tindakan, melaksanakan tindakan sesuai rencana, 

dan melakukan evaluasi asuhan yang telah di laksanakan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.2 Kerangka kerja 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studi Pendahuluan 

Penentuan Subjek Studi Kasus 

Ibu nifas mulai dari 6 jam sampai dengan 6 minggu (42 

hari) pasca persalinan. 

Pernyataan Persetujuan (Informed Consent) 

Melakukan pendekatan dan menjalin hubungan kepercayaan antara ibu nifas 

dengan penulis serta memberikan penjelasan sebelum persetujuan 

Pengumpulan Data 

Informed 

Consent 

Wawancara  Kajian Dokumen Observasi  Studi 

Pustaka 

Kunjungan I 

(6 Jam Postpartum) 

-Pengajian data 

- Identifikasi Diagnosa 

-Perencanaan 

-Penatalaksanaan 

-Evaluasi 

 

Kunjungan II 

(6 Hari Postparrtum) 

- Subjektif 

- Objektif 

- Analisa 

- Penatalaksanaan 

Kunjungan III 

(14 Hari Postpartum) 

- Subjektif 

- Objektif 

- Analisa 

- Penatalaksanaan 

 

Kunjungan IV 

(42 Hari Postpartum) 

- Subjektif 

- Objektif 

- Analisa 

- Penatalaksanaan 

 

Pembahasan 

Kesimpulan 



3.3 Subjek Penelitian Asuhan Kebidanan 

   Subjek asuhan kebidanan ini adalah ibu nifas 6 jam hingga 42 hari  

postpartum dan 4 kali kunjungan 

 

3.4 Kriteria Subjek 

Syarat-syarat neonatus yang menjadi subjek asuhan kebidanan antara lain : 

3.4.1 Ibu yang dalam masa nifas fisiologis mulai dari 6 jam postpartum dan 

bersedia menjadi subjek penelitian 

3.4.2 Bertempat tinggal tetap di Kecamatan Wagir Kabupaten Malang 

3.2.4 Ibu nifas bersedia di lakukan kunjungan rumah oleh peneliti 

3.5 Instrumen Pengumpulan Data 

Dalam studi kasus ini alat pengumpulan yang di gunakan adalah lembar 

pengkajian,buku KIA,SOP,SAP, Lembar observasi. 

3.6 Metode Pengumpulan Data 

Metode pengumpulan data yang di gunakan dalam penyusunan asuhan 

kebidanan ini antara lain : 

3.6.1 Wawancara (Anamnese) 

Dalam hal ini metode yang di lakukan dengan cara mengajukan 

pertanyaan kepada ibu maupun keluarga ibu untuk mendapatkan data 

subjektif. Pada kasus ini, wawancara di lakukan pada Ny.S , suami dan 

juga ibu kandung dari Ny.S 

3.6.2 Observasi ( Kegiatan Pemeriksaaan fisik dan pemeriksaan penunjang) 



Pada Studi Kasus ini. Observasi yang di lakukan meliputi keluhan 

subjektif Ny.S , pola kebiasaan Ny.S, Psikologis Ny.S, Keadaan Umum, 

serta fisik Ny.S. Observasi ini di lakukan melalui kunjungan masa nifas di 

PMB Kartini dan rumah Ny.S 

3.6.3 Kajian Dokumen 

Kajian dokumen merupakan metode pengumpulan data atau informasi 

yang di lakukan dengan cara membaca laporan, surat-surat, catatan-

catatan, dan bahan-bahan berupa tulisan, salah satu contohnya buku KIA 

milik Ny.S 

 

3.7 Lokasi dan Waktu Penyusunan 

3.7.1 Lokasi Penyusunan 

Penelitian di lakukan di Kecamatan Wagir Kabupaten Malang, yaitu 

tempat Bidan Praktik Mandiri Kartini dan Rumah Ny.X. 

3.7.2 Waktu Penyusunan 

Waktu yang di perlukan untuk melaksanakan asuhan kebidanan mulai dari 

penyusunan proposal sampai dengan penulisan Laporan Tugas Akhir 

mulai bulan  September 2018 sampai bulan Mei 2018 

 

3.8 Etika dan Prosedur 

3.8.1 Perijinan yang berasal dari tempat asuhan kebidanan yang di ambil  



3.8.2 Lembar Persetujuan menjadi subjek asuhan kebidanan (Inform consent) 

yang di berikan sebelum penulisan agar subyek asuhan kebidanan mengetahui 

maksud  

 


