DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL DALAM .....ooi ittt i
HALAMAN PERSETUJIUAN........oooieiii ettt sttt stae e sresane e i
HALAMAN PENGESAHAN .....ooiiiii ettt i
KATA PENGANTAR ...ttt sttt iv
(YN I 2 B 1 \Y;
DAFTAR TABEL ...ttt st Vil
DAFTAR GAMBAR ...ttt Viii
DAFTAR LAMPIRAN ... ..ottt ettt st s iX
DAFTAR SINGKATAN ..ottt sttt e s ebae s X
BAB 1 PENDAHULUAN
1.1, Latar Belakang ........coueoveieieiieiiesieseseee e 1
1.2, Batasan MaSalah .........c..coouiiiiiii it 3
1.3. Tujuan Penyusunan LTA ..o 4
R Y -1 - | U 4

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Konsep Dasar/Teori Nifas

2.1.1 Pengertian Masa NifaS .........ccccovueiiiiiiiieie e 6
2.1.2  Tujuan Asuhan Masa NITasS.........cceiririiineiesee e 6
2.1.3 Peran dan Tanggung Jawab Bidan............cccccovveviiieiieii i 8
2.1.4 Tahapan Masa NITaS ........cccccereiiiiiiniiicee e 8
2.1.5 Perubahan Fisiologis Masa Nifas............ccccccceiiiiiiieiicie e 9
2.1.6 Perubahan Psikologis Masa Nifas..........cccoceeiiiriiiniiniicesec s 18
2.1.7 Kebutuhan Dasar IDU Nifas. ..o 20
2.1.8 Penyulit dan Komplikasi Masa Nifas..........c.ccocvvriiinniiiie s 22
2.1.9 Kebijakan Program Nasional Masa Nifas..............ccccocevviiviiiieiciieiienn, 28
2.1.10 FiSiOIOgi LAKEASI.......ceueeueiieieeiieiicsiisie e 30
2.1.11 Dukungan Bidan dalam Pemberian ASI..........c.cccooeiiiiiiie i 33
2.2 Konsep Manajemen Asuhan Kebidanan pada Post Partum Normal

2.2.1  PeNGKAJIAN ..c.veiuiiieieiecie ettt reeae s 37
2.2.2 ldentifikasi Diagnosa dan Masalah AKtual .............ccccooviiiiiiniiciincns 51
2.2.3 Identifikasi Diagnosa dan Masalah Potensial .............ccccoooiiieiiiiiiiinnn, 52
2.2.4 ldentifikasi Kebutuhan Segera........ccooiiiiiiiiiiiiecee e 53
2.2.5  INEEIVENSI....coiiiiiiiiieie ettt bbbt 53
2.2.6  IMPIEMENTAST...cviitiiiiiiiieie e 58
2.2.7  BEVAIUAST .....oeoiiiiiiie e 58

BAB 3 METODE PENELITIAN



3.1 Model ASUNAN KEDTAANAN. ......e e eeeeeeneeeeeeeneeeeeees 60

3.2 KerangKa KEIJa ......cueiieiiiiieieeieeie sttt ae e reenne s 60
3.3 Subyek Asuhan Kebidanan ............ccceiiiiiieiiiie e 62
3.4 KITEria SUDYEK .....cvveiieie ettt reeae s 62
3.5 Instrumen Pengumpulan Data.............coooveeiieieneieneseseeeee e 62
3.6 Metode Pengumpulan Data..........c.cccuevieieieeieiie e se e 62
3.7 Lokasi dan Waktu PENYUSUNAN ........ccoiiiieiieieniesiiesie e sseeaens 63
3.8 Etika dan Prosedur Pelaksanaan ............ccoceererieienenineseseenie e 64

BAB 4 TINJAUAN KASUS

4.1 Kunjungan 1 (6 jam POSEPArtUM) ........cccererererineniesiseeeeeesee e 65
4.2 Kunjungan 2 (6 hari POStPartum)...........ccccevveiiiiieieeie e 84
4.3 Kunjungan 3 (2 minggu POStPartum).........ccceoereieneninenieieie e 90
4.4 Kunjungan 4 (6 minggu PoStpartum)..........cccccveveieeiesie s 95
BAB 5 PEMBAHASAN ...ttt 101
BAB 6 PENUTUP

5.1 SIMPUIAN 1o 115
D2 SAFAN ...ttt nne e 117
DaAftar PUSLAKA ......c.veviiiiieiiicesieieie et 119

Lampiran



