BAB V

PENUTUP

Pada bab ini akan diuraikan kesimpulan dan saran dari hasil penelitian
mengenai persepsi pernikahan dan usia ideal menikah pada siswa kelas IX SMP
PGRI 1 Wagir.

1.1 Kesimpulan
Dari hasil penelitian yang dilakukan pada siswa kelas X SMP PGRI 1
Wagir mengenai persepsi pernikahan dan usia ideal menikah dengan 83
responden dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut.
a. Sebagian besar responden memiliki persepsi positif tentang pernikahan,
yaitu sebanyak 43 orang (51,8%).

b. Sebagian besar responden berpendapat menikah pertama pada usia ideal,
yaitu sebanyak 53 orang (63,9%).

c. Persepsi tentang pernikahan memiliki hubungan yang signifikan dengan

usia ideal menikah (0,002 < a, 0,328 > rtabel).

1.2 Saran
a. Bagi petugas kesehatan
Memberikan konseling kepada remaja mengenai pernikahan dini dan
pendewasaan usia perkawinan serta memberikan pengenalan mengenai
norma dan nilai pernikahan dan berkeluarga sebagai landasan bagi

terciptanya kehidupan masyarakat yang harmonis.
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b. Bagi remaja usia nikah
Mengikuti konseling edukatif mengenai pendewasan usia pernikahan
sehingga membantu dalam pengambilan keputusan mengenai usia ideal
menikah dalam pendewasaan usia pernikahan dan perencanaan keluarga.
c. Bagi peneliti selanjutnya
Melakukan penelitian mengenai persepsi tentang pernikahan pada
remaja yang melakukan pernikahan dini sehingga dapat langsung
dikaitkan dengan usia menikah pertama. Selain itu dapat juga meneliti
mengenai usia ideal menikah dengan melibatkan faktor pola asuh
keluarga dan lingkungan pergaulan serta menggunakan sampel yang

lebih besar sehingga hasil penelitian dapat digeneralisasi.



