
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 9 

Lembar Permohonan Menjadi Responden 

Penjelasan Sebelum Persetujuan (PSP) Untuk Mengikuti Penelitian 

 

1. Saya adalah Sandra Puspita Sari, mahasiswa DIV Kebidanan Alih Jenjang 

Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang dengan ini 

meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang 

berjudul “Faktor Determinan Yang Berhubungan Dengan Minat Wanita 

Pasangan Usia Subur (PUS) Terhadap Pemakaian Kontrasepsi Implant di 

Puskesmas Wonokerto - Malang” 

Tujuan dari Penelitian ini adalah untuk mengetahui Faktor Apa 

Saja Yang Berhubungan Dengan Minat Wanita Pasangan Usia Subur 

(PUS) Terhadap Pemakaian Kontrasepsi Implant di Puskesmas Wonokerto 

– Malang, yang bermanfaat untuk pengembangan pengetahuan dan 

penentu kebijakan kedepannya dalam mengembangkan program 

kontrasepsi KB jangka panjang. Besar sampel berjumlah 83 orang.  

2. Prosedur pengambilan data dengan cara mengisi kuesioner, cara ini 

mungkin menyebabkan ketidaknyamanan berupa tersitanya waktu saudara, 

tetapi anda tidak perlu khawatir karena kami akan memberikan pengganti 

waktu anda dengan reward berupa thermometer.  

3. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan anda dalam penelitian 

ini secara langsung tidak ada, tetapi manfaatnya akan dinikmati oleh calon 

akseptor KB berikutnya setelah mengetahui faktor apa saja yang 

berhubungan dengan penggunaan Kontrasepsi Implant atas rekomendasi 

dari hasil penelitian ini.  

4. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini anda boleh tidak mengikuti 

penelitian ini sama sekali, untuk itu anda tidak akan dikenakan sangsi 

apapun.  

5. Nama dan jatidiri anda akan tetap dirahasiakan. 

 

   Peneliti  

 

Sandra Puspita Sari  

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 10 

 

INFORMED CONCENT 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah 

mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang 

akan dilakukan oleh Sandra Puspita Sari, mahasiswa DIV Kebidanan Alih Jenjang 

Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang yang berjudul 

“Faktor Determinan Yang Berhubungan Dengan Minat Wanita Pasangan Usia 

Subur (PUS) Terhadap Pemakaian Kontrasepsi Implant di Puskesmas Wonokerto 

- Malang”. 

Saya yakin bahwa penelitian ini tidak menimbulkan kerugian apapun pada 

saya dan keluarga. Dan saya telah mempertimbangkan serta memutuskan untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini.  

 

            Malang, Juli 2017 

  

Saksi 

 

(………………………………..) 

Yang memberi Persetujuan 

 

(……………………………….) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Malang,   Juli 2017 

Mengetahui 

Ketua Pelaksana Penelitian 

 

(Sandra Puspita Sari) 



Lampiran 11 

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

Faktor Determinan Yang Berhubungan Dengan Minat Wanita Pasangan Usia 

Subur (PUS) Terhadap Pemakaian Kontrasepsi Implant 

di Puskesmas Wonokerto – Malang 

 

a. No Responden :   

b. Tanggal  :          

c. Alamat : 

 

d. Umur Responden :  

 < 20 tahun 

 20-30 tahun 

> 30 tahun 

e. Pendidikan : 

 SD 

 SMP 

 SMA 

 PT 

f. Paritas : 

 Primipara ( jumlah anak 1) 

 Multipara (jumlah anak >1) 

 Grandemulti (jumlah anak ≥ 5) 

g. Pekerjaan : 

 Bekerja  

 Tidak Bekerja 

h. Dukungan Suami :  

 Setuju 

 Tidak Setuju 

i. Pengetahuan  :  

 Kurang (<56%) 

 Cukup (56%-75%) 

 Baik (76%-100%) 

 

j. Informasi Nakes : 

 Sudah Mendapatkan (skor > 50%) 

 Belum Mendapatkan (skor < 50%) 

 

 

 



 

 

Petunjuk : Berilah tanda centang (√) pada jawaban yang menurut anda benar ! 

a. Informasi Petugas Kesehatan 

No  Pertanyaan  Ya  Tidak  

1 Apakah Ibu sudah mendapatkan penjelasan tentang jenis-

jenis metode kontrasepsi yang diberikan oleh petugas 

kesehatan? 

  

2 Apakah Ibu sudah mendapatkan penjelasan tentang manfaat 

dan efek samping metode kontrasepsi yang diberikan oleh 

petugas kesehatan? 

  

3 Apakah sudah jelas cara penyampaian informasi tentang alat 

kontrasepsi oleh petugas kesehatan? 

  

4 Apakah media / cara penyampaian informasi sudah menarik 

minat Ibu untuk menggunakan KB? 

  

5 Apakah sikap petugas kesehatan dalam menyampaikan 

informasi tentang KB sudah jelas / dapat diterima oleh ibu?  

  

6 Apakah bahasa yang digunakan oleh petugas kesehatan 

mudah dipahami oleh ibu?  

  

 

 

b. Pengetahun Responden 

No  Pertanyaan  Benar Salah  

1 Menurut yang Ibu ketahui Kontrasepsi adalah alat yang 

digunakan untuk mencegah kehamilan? 

  

2 Apakah Kontrasepsi Implant merupakan alat kontrasepsi 

yang dimasukan di tubuh bagian lengan dibawah kulit? 

  

3 Apakah penggunaan Kontrasepsi Implant berjangka waktu 

3 tahun ? 

  

4 Berikut ini merupakan jenis-jenis alat kontrasepsi yang 

dapat digunakan untuk mencegah kehamilan? 

  



a. Kondom 

b. Pil 

c. Suntik 

d. Implant/susuk 

e. IUD 

f. Sterilisasi wanita (MOW) 

g. Sterilisasi pria (MOP) 

5 Apakah manfaat dari penggunaan KB Implant merupakan 

metode KB jangka panjang yang tidak memerlukan waktu 

kembali setiap bulan? 

  

6 Apakah Kontrasepsi Implant tidak mengganggu 

pengeluaran ASI? 

  

7 Apakah Kontrasepsi Implant dapat dicabut setiap saat 

sesuai dengan kebutuhan pasien? 

  

8 Menurut ibu tempat untuk mendapatkan pelayanan 

kontrasepsi implant dapat dilakukan di Puskesmas ? 

  

9 Apakah alat kontrasepsi Implant boleh dipasang setelah 

melahirkan? 

  

10 Apakah alat kontrasepsi Implant boleh dipasang untuk Ibu 

menyusui? 

  

11 Apakah Kontrasepsi Implant tidak dapat digunakan oleh 

Ibu yang menderita diabetes? 

  

12 Apakah Kontrasepsi Implant tidak dapat digunakan oleh 

Ibu yang menderita Hypertensi / darah tinggi? 

  

13 Kontrasepsi Implant dapat digunakan pada pasien setelah 

mengalami keguguran? 

  

14 Apakah efek samping yang ditimbulkan dari pemakaian 

alat kontrasepsi implant berupa perdarahan / spoting?  

  

15 Apakah efek samping yang ditimbulkan dari pemakaian 

alat kontrasepsi implant berupa gangguan haid? 

  

16 Apakah efek samping yang ditimbulkan dari pemakaian   



alat kontrasepsi implant berupa perubahan berat badan? 

17 Apakah Kontrasepsi Implant dapat mengurangi nyeri saat 

haid? 

  

18 Apakah Kontrasepsi Implant dapat melindungi / mencegah 

terjadinya kanker rahim / kandungan?  

  

19 Apakah Kontrasepsi Implant tidak dapat melindungi dari 

Penyakit Menular Seksual / HIV/AIDS? 

  

20 Tindakan yang perlu ibu lakukan jika mengalami infeksi 

pada luka bekas pemasangan Implant yaitu segera ke 

petugas kesehatan?  

  

 

 



Lampiran 12 MASTER SHEET 

NO 
KODE 
RESPONDEN UMUR PENDIDIKAN PARITAS PEKERJAAN 

DUKUNGAN 
SUAMI PENGETAHUAN INFO NAKES KATEGORI KET 

 1 R1 2 2 1 2 2 3 1 TIDAK BERMINAT 2 
 2 R2 3 1 2 1 1 3 1 TIDAK BERMINAT 2 
 3 R3 2 2 1 1 2 2 1 TIDAK BERMINAT 2 
 4 R4 3 2 2 2 1 2 1 TIDAK BERMINAT 2 
 5 R5 3 2 2 2 1 2 1 MINAT 1 
 6 R6 3 2 1 2 1 3 1 TIDAK BERMINAT 2 
 7 R7 3 1 2 1 1 2 1 MINAT 1 
 8 R8 3 3 2 2 1 3 1 TIDAK BERMINAT 2 
 9 R9 3 1 2 2 1 2 1 MINAT 1 
 10 R10 1 3 1 2 1 3 1 MINAT 1 
 11 R11 3 4 2 1 1 3 1 TIDAK BERMINAT 2 
 12 R12 2 4 2 1 1 3 1 MINAT 1 
 13 R13 3 2 2 2 1 2 1 MINAT 1 
 14 R14 3 2 2 1 1 3 1 MINAT 1 
 15 R15 3 3 2 2 2 3 2 MINAT 1 
 16 R16 2 2 1 2 1 2 1 MINAT 1 
 17 R17 3 3 2 1 2 2 1 MINAT 1 
 18 R18 3 1 2 2 1 2 2 MINAT 1 
 19 R19 2 2 1 2 1 2 1 MINAT 1 
 20 R20 3 3 2 2 1 2 1 MINAT 1 
 21 R21 2 3 1 2 1 2 1 MINAT 1 
 22 R22 2 2 1 2 2 1 2 TIDAK BERMINAT 2 
 23 R23 3 2 2 1 1 1 1 MINAT 1 
 24 R24 3 2 2 2 1 2 2 TIDAK BERMINAT 2 
 25 R25 3 2 3 2 2 2 2 TIDAK BERMINAT 2 
 26 R26 3 1 2 2 1 1 2 TIDAK BERMINAT 2 
 27 R27 3 3 1 2 1 2 1 MINAT 1 
 28 R28 3 1 1 2 2 2 1 TIDAK BERMINAT 2 
 29 R29 3 1 2 1 1 1 1 MINAT 1 
 30 R30 2 2 2 1 2 2 1 TIDAK BERMINAT 2 
 



31 R31 2 1 2 2 2 1 1 MINAT 1 
 32 R32 3 1 2 1 1 3 2 MINAT 1 
 33 R33 2 3 1 2 1 2 1 MINAT 1 
 34 R34 2 2 1 2 1 2 1 TIDAK BERMINAT 2 
 35 R35 3 1 2 2 1 1 1 MINAT 1 
 36 R36 1 2 2 2 1 2 1 MINAT 1 
 37 R37 3 2 1 2 2 2 1 TIDAK BERMINAT 2 
 38 R38 2 1 1 2 2 1 2 TIDAK BERMINAT 2 
 39 R39 3 2 2 2 1 1 1 MINAT 1 
 40 R40 3 2 2 2 1 3 1 MINAT 1 
 41 R41 2 2 1 1 2 1 1 TIDAK BERMINAT 2 
 42 R42 3 1 2 2 1 2 1 MINAT 1 
 43 R43 3 2 2 2 2 1 2 TIDAK BERMINAT 2 
 44 R44 3 1 2 2 1 1 2 TIDAK BERMINAT 2 
 45 R45 2 1 2 2 1 1 1 MINAT 1 
 46 R46 2 2 1 2 2 2 1 TIDAK BERMINAT 2 
 47 R47 2 1 1 1 1 2 1 MINAT 1 
 48 R48 1 2 1 2 2 2 1 TIDAK BERMINAT 2 
 49 R49 3 3 2 1 1 2 1 MINAT 1 
 50 R50 2 4 2 1 1 3 1 MINAT 1 
 51 R51 2 4 1 1 1 3 1 MINAT 1 
 52 R52 2 4 1 2 1 2 1 MINAT 1 
 53 R53 2 3 1 2 1 3 1 MINAT 1 
 54 R54 2 3 1 2 1 2 1 MINAT 1 
 55 R55 3 2 1 2 2 2 2 TIDAK BERMINAT 2 
 56 R56 2 2 1 2 1 2 1 MINAT 1 
 57 R57 2 1 2 2 1 2 1 MINAT 1 
 58 R58 3 1 2 2 2 2 1 TIDAK BERMINAT 2 
 59 R59 2 2 1 2 2 1 2 TIDAK BERMINAT 2 
 60 R60 3 1 2 2 1 2 1 MINAT 1 
 61 R61 2 2 1 2 1 1 1 MINAT 1 
 62 R62 2 2 1 2 1 2 2 MINAT 1 
 63 R63 2 4 1 1 1 3 1 MINAT 1 
 



64 R64 2 3 1 2 1 2 1 MINAT 1 
 65 R65 3 1 2 2 1 1 2 TIDAK BERMINAT 2 
 66 R66 3 1 2 2 1 2 1 TIDAK BERMINAT 2 
 67 R67 2 2 1 2 1 1 2 MINAT 1 
 68 R68 3 1 2 2 1 2 1 MINAT 1 
 69 R69 3 1 2 2 1 2 1 MINAT 1 
 70 R70 2 3 1 2 2 2 1 TIDAK BERMINAT 2 
 71 R71 2 2 2 2 1 2 1 MINAT 1 
 72 R72 2 2 1 2 1 1 1 MINAT 1 
 73 R73 3 4 2 1 1 3 1 MINAT 1 
 74 R74 3 3 2 2 2 3 1 TIDAK BERMINAT 2 
 75 R75 2 2 1 2 1 2 1 MINAT 1 
 76 R76 2 2 1 2 1 2 1 MINAT 1 
 77 R77 2 3 1 1 1 2 1 MINAT 1 
 78 R78 2 1 1 1 1 2 1 TIDAK BERMINAT 2 
 79 R79 3 2 2 2 1 2 1 TIDAK BERMINAT 2 
 80 R80 3 2 2 2 1 2 1 MINAT 1 
 81 R81 3 1 2 2 1 2 1 MINAT 1 
 82 R82 3 1 2 2 1 2 2 TIDAK BERMINAT 2 
 83 R83 2 3 2 2 1 2 1 MINAT 1 
 



            
 

           

            

            

            

            

            

            

            

            
            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

 

 
 
 

          



 
 

           

            

            

            

            

            

            

            

            

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 


