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5.1.2

BAB V

PENUTUP

Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang komplikasi kehamilan dan
persalinan pada kondisi 4 terlalu di Puskesmas Jabung Kabupaten Malang
yang terjadi pada bulan Januari s.d September 2019 dapat ditarik
kesimpulan sebagai berikut :
Gambaran Komplikasi Kehamilan pada Kondisi 4 Terlalu
Insidens komplikasi kehamilan terbanyak yang terjadi pada ibu
hamil kondisi 4 terlalu yaitu anemia (59%), pre-eklamsia/eklamsia (31%),
selanjutnya komplikasi ganda dalam kehamilan yaitu anemia dan pre-
eklamsia/eklamsia (10%).
Gambaran Komplikasi Persalinan pada Kondisi 4 Terlalu
Insidens komplikasi persalinan terbanyak yang terjadi pada ibu
bersalin kondisi 4 terlalu yaitu kelahiran preterm (42%), perdarahan
postpartum (25%), partus lama (19%), ketuban pecah dini (8%),
selanjutnya komplikasi ganda dalam persalinan yaitu ketuban pecah dini
dan kelahiran preterm serta partus lama dan perdarahan postpartum yang

masing-masing sebanyak 3%.
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5.2 Saran

5.2.1

5.2.2

Bagi Masyarakat

Komplikasi kehamilan dan persalinan pada kondisi 4 terlalu yang
dibahas dalam penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai
informasi atau wawasan bagi masyarakat terutama perempuan dan
keluarga sehingga dapat melakukan pertimbangan perencanaan waktu
yang tepat untuk hamil.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan dapat melakukan penelitan dengan menganalisis
komplikasi kehamilan dan persalinan dari berbagai faktor, yaitu faktor

penyebab langsung, antara, dan tidak langsung.



