BAB 5

PENUTUP

Pada bab ini peneliti akan menguraikan kesimpulan dan saran dari
keseluruhan kegiatan penelitian dan hasil penelitian faktor-faktor yang
berhubungan dengan minat ibu dalam pemanfaatan pelayanan antenatal care di
Puskesmas Gribig Kota Malang.

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan dari pengujian hipotesis,

maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

5.1.1 Hampir sebagian pendidikan responden termasuk dalam kategori SMA
(38,1%).

5.1.2 Sebagian besar pekerjaan responden termasuk dalam kategori tidak
bekerja (69%).

5.1.3 Hampir sebagian pendapatan keluarga responden termasuk dalam
kategori tinggi (35,7%).

5.1.4 Hampir seluruhnya responden pernah mendapatkan informasi (88,1%).

5.1.5 Hampir seluruhnya aksesibilitas responden termasuk dalam kategori
mudah (88,1 %).

5.1.6 Sebagian besar minat responden termasuk dalam kategori tinggi
(52,4%).

5.1.7 Faktor-faktor yang berhubungan dengan minat ibu dalam pemanfaatan

pelayanan ANC yaitu pendidikan (p-value = 0,029), pekerjaan (p-value
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= 0,001), dan pendapatan (p-value = 0,013). Tidak ada hubungan antara
keterpaparan informasi (p-value = 0,122) dan aksesibilitas (p-value =

0,555).

5.2 Saran
Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan hasil penelitian dapat
dikemukakan saran sebagai berikut:
5.2.1 Bagi Institusi Pendidikan
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan
bagi mahasiswa secara lebih mendalam tentang faktor-faktor yang
berhubungan dengan minat ibu dalam pemanfaatan pelayanan ANC.
5.2.2 Bagi Tempat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dalam
meningkatkan pelayanan khususnya pelayanan ANC sehingga faktor-
faktor yang berhubungan dengan minat ibu dalam pemanfaatan
pelayanan ANC dapat lebih diperhatikan. Diharapkan puskesmas dapat
meningkatkan promosi/penyuluhan kesehatan tentang pentingnya
kunjungan ANC dan perawatan kehamilan untuk pasangan usia subur
dengan melibatkan bidan maupun kader-kader posyandu, didukung
sarana dan prasarana yang lebih baik diantaranya menggunakan media
leaflet, media poster, dan media informasi lainnya agar ibu hamil
dapat mengetahui pentingnya melakukan pemeriksaan kehamilan.
Selain itu, bidan hendaknya bisa mendata ibu hamil yang belum

terdaftar menjadi anggota JKN dan bekerja sama melalui pihak
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puskesmas dengan pihak BPJS Kesehatan agar setiap ibu hamil
terdaftar menjadi anggota JKN untuk memperoleh pelayanan kesehatan
yang optimal bagi kesehatan ibu dan anak.
5.2.3 Bagi Masyarakat

Hasil penelitian ini diharapakan dapat meningkatkan pengetahuan
masyarakat tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan minat ibu
dalam pemanfataan pelayanan ANC serta dapat meningkatkan
kesadaran diri untuk memperhatikan kondisi kesehatan kandungan
dengan memanfaatkan puskesmas sebagai tempat pemeriksaan
kehamilan. Selain itu diharapkan bagi seluruh ibu hamil dapat turut
serta dalam penggunaan JKN seperti BPJS.

5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian dengan
meningkatkan jumlah faktor yang berhubungan dengan minat ibu dalam
pemanfaatan pelayanan ANC dengan metode penelitian berbeda,
variabel yang berbeda serta jumlah populasi dan sampel yang lebih
banyak. Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai acuan
bagi peneliti lain terutama yang ingin meneliti lebih lanjut mengenai
faktor-faktor yang berhubungan dengan minat ibu dalam pemanfaatan
pelayanan ANC dan dapat melanjutkan analisis penelitian hingga

multivariat.



