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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

3.1 Kerangka Operasional  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Kerangka Operasional Studi Literatur  

3.2 Desain Penelitian 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian studi literature untuk mengetahui 

tentang program pusat informasi dan konseling kesehatan reproduksi pada remaja yang 

terdapat di Sekolah 

 

 

Literatur diidentifikasi 
melalui pencarian di 
database Pubmed dan 

Science direct 

 

Literature tambahan didapatkan 
dari pencarian google scholar 

Kata Kunci : information center and adolescent reproductive conseling 
healt and implementation program in senior high school, center of 
reproduction healt in senior high school 

Literatur di skrining 
melalui judul 

n : 20 

Literature dikeluarkan 

(n: 7) 

- Judul tidak sesuai 
- Tidak dapat diakses tanpa berbayar 

h 

Literatur yang memenuhi 
kriteria inklus i : (n: 15) 

Kriteria Inklusi : 
a. Full Text 
b. Berisi informasi tentang Program 

Pusat Informasi dan Konseling 
Kesehatan Reproduksi Remaja 

c. Literatur berupa studi kualitatif  
maupun kuantitatif 
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3.3 Karakteristik Responden 

Responden dalam penelitian adalah program PIK-KRR. Karakteris tik responden 

yakni remaja dan seluruh pihak yang aktif dalam pelaksanaan program.  

3.4 Literatur 

3.4.1 Sumber Literatur 

Sumber literatur dapat berupa buku rujukan dalam suatau bidang tertentu dan 

disusun oleh pakar dibidang tersebut, jurnal nasional yang telah terakreditasi serta 

jurnal internasional bereputasi. 

3.4.2 Kriteria Literatur 

Kriteria 
(PICOS) Inklusi Eksklusi 

Population Remaja dan pihak yang 
terlibat dalam 
pelaksanaan PIK-KRR 

Selain remaja dan pihak 
yang terlibat dalam 
pelaksanaan PIK-KRR 

Intervention Peran, keterlibatan Selain peran, keterlibatan 

Comnparators Tidak ada perbandingan  

Outcomes Menjelaskan pelaksanaan 
PIK-KRR dan faktor-
faktor yang 
mempengaruhi PIK-KRR 

Tidak Menjelaskan 
pelaksanaan PIK-KRR 
dan faktor-faktor yang 
mempengaruhi PIK-
KRR 

Study Design Quasy experimental 
study, randomized 
controlled trial, 
systematic review, cross 
sectional study 

Berisi Essay dan artikel 

Publication Years Penerbitan diatas tahun 
2011 

Penerbitan dibawah 
tahun 2011 

Language Bahasa Inggris dan 
bahasa Indonesia 

Selain bahasa inggris dan 
bahasa Indonesia 

 

 

 

3.5 Variabel Penelitian 
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Variabel penelitian adalah upaya memperinci suatu konsep penelitian sehingga jelas 

unsur-unsur yang diteliti (Saepudin, 2011). Variabel penelitian ini merupakan variabel 

tunggal yaitu pelaksanaan program PIK-KRR. 

 

3.6 Waktu Penelitian 

Waktu penelitian yang digunakan pada studi literatur ini adalah waktu yang 

diperlukan untuk mengumpulkan dan melakukan reviu referensi Pustaka yaitu pada 

bulan Mei 2020 sampai Juli 2020. 

 

3.7 Metode Pengumpulan Data 

Prosedur pengumpulan data sebagaiberikut: 

a. Penelusuran diperoleh dari database PubMed, Google Scholar, dan Scientdirect, 

yang dipublikasikan dari tahun 2011 sampai tahun 2020, berupa artikel penelitian 

yang membahas topik penelitian yang dipilih. Artikel dan jurnal diseleksi 

berdasarkan kata kunci yaitu : 

Adolescent Implementation  

Reproductive Health 
Counseling and 
Information Center 
Program 

 
OR OR  

Student aplication  

OR OR  

Teenager activities  
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b. Membaca abstrak dari setiap penelitian terdahulu untuk memberikan penilaian 

apakah permasalahan yang dibahas sesuai dengan yang hendak dipecahkan dalam 

penelitian 

c. Mengunduh atau mengumpulkan sumber Pustaka yang berasal dari terbitan paling 

lama 10 tahun terakhir untuk buku dan jurnal ilmiah 

d. Menerjemahkan artikel ilmiah yang berbahasa asing 

e. Mempelajari dan memahami sumber Pustaka yang telah dikumpulkan 

 

3.8 Prosedur Penelitian 

a. Organize 

Mengorganisasi literature yang akan ditinjau/ ditelaah 

b. Syntesize  

Menyatukan hasil organisasi literatur menjadi suatu ringkasan 

c. Identify 

Mengidentifikasi isu- isu penting untuk dianalisa dalam penelitian literature review 

d. Formulate 

Merumuskan pertanyaan uyang membutuhkan penelitian lebih lanjut 

 

3.9 Analisa Data 

Setelah data terkumpul seluruhnya, kemudian dilakukan pengolahan data dengan 

analisa deskriptif. Peneliti mendiskripsikan dan mengkomparasikan data yang di temui 

melalui buku dan jurnal rujukan yang ditemukan. 
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