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Angka pernikahan dini meningkat setiap tahunnya, termasuk di Desa Gunungsari,
Bumiaji, Kota Batu. Pernikahan di usia dini rentan terhadap masalah kesehatan
reproduksi. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi faktor yang
melatarbelakangi pernikahan dini di Desa Gunungsari, Kecamatan Bumiaji, Kota
Batu. Penelitian yang digunakan adalah mix methods deskriptif kualitatif dengan
pendekatan studi kasus. Informan remaja putri dibawah usia 19 tahun berjumlah 15
orang dengan teknik total sampling. Analisis data menggunakan analisis deskriptif
dan thematic analysis untuk data kualitatif. Hasil penelitian menunjukkan faktor
yang pernikahan dini adalah faktor individu (keinginan sendiri) (87%), faktor
orangtua (60%), dan faktor lingkungan (53%). Alasan individu yang
melatarbelakangi pernikahan dini adalah karena keinginan sendiri, sudah memiliki
pilihan sendiri untuk menikah, dan ingin hidup mandiri. Petugas kesehatan dapat
melakukan interprofesionalisme dengan memberikan edukasi tentang kesehatan
reproduksi dan pendewasaan usia pernikahan kepada remaja untuk menekan angka
pernikahan dini.
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