
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan studi literatur dari 10 jurnal 

yang didapatkan, dapat ditarik kesimpulan bahwa pendidikan kesehatan atau 

edukasi yang diberikan pada responden (remaja putri) menurut jurnal penelitian 

dapat memberikan pengaruh yang besar terhadap peningkatan pengetahuan 

dengan beberapa cara penyampaiannya menggunakan media yang berbeda beda 

seperti vidio, leaflet, ataupun booklet serta pemberian edukasi manajemen 

kebersihan menstruasi kepada remaja putri terjadi perbedaan pengetahuan 

sebelum dan sesudah diberikan edukasi walau dalam penyampaian edukasi 

menggunakan media yang berbeda beda. 

 

5.2 Conflict of Interest 

Dalam pencarian referensi tidak diketemukannya jurnal yang menggunakan 

komik sebagai media dalam pemberian edukasi sehingga menyebabkan kurang 

luas dalam menganalisisnya dan kebanyakan jurnal yang didapatkan 

menggunakan media lain seperti booklet, vidio, ataupun leaflet. Selain itu peneliti 

hanya menelaah atau menganalisis berbagai jurnal hasil penelitian orang lain yang 

didapatkan bukan hasil penelitian sendiri sehingga tidak bisa untuk membuktikan 



secara langsung apakah terjadi peningkatan atau tidak kepada responden yang 

dituju. Dan juga tidak melakukan kajian lebih lanjut mengenai sikap dan perilaku 

karena yang dibahas hanya pengetahuan saja 


